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MAB3Y: EHI'MJI ATJIETUKAHUHT TAPAKKUETU

PEXA:

1. EHrui atjneTUKaHUHT TypJiapu Xakuja
2. XOpwKuii MamJlakatiapAa SHIHI aTJIeTHKAaHUHT TapaKKuETH

FOpwii, rorypuin, cakpaml Ba YIOKTHPUINHU (Haii3a, Tomuap Ba
Oomrka KypoJulapu) KaauM 3aMOHJArd KHIIWIap XaETHHU aKpaiMac
KHUCMH OVIHO KemraH.

EHrun amnervka MaiikjapujiaH OTYPHUII, Cakpall Ba YIOKTHPHII
Kaaumru ['percusiia aHdyarvHa puBOX TOTAU. KUCMOHUN MalIKJIapHUHT
OolllKa Typjapd KaTopd, yaap KYIJIOPJAPHUHT XapOuh->KUCMOHUN
Taléprap-nuruia Karra YpuH srajiaiyd Ba KaOwiamap xamja yMyM Tpek
TUHUN OalipaMJIapHUHT MyXUM KUCMHUHHM Tamkuil staauran oymmu. Iy
cababi eHrwi amTjieTdKa MAallKJApHUHT  TallKWi  TOMMINA — Ba
puBOxIaHuIM Oonutanumy Kagumuit ['percussHu OWM3HHMHT dpamMu3iaH
OJIMHTH /76 ¥un yTkaswiran W omummnusana YHMHIAPU XUCOOJIaHAIH.
bupuaun yimana atinernap (192, 27 m) Oup cragusimmk macoda yHaaH
keiimH 24 cragmsara Oynaradn macoda uymmamimmidkka (V3uHH yroiab
Typumira) Kapatwirad. XBUWW  onmumnusg-gaganH  Oomwiad  oca,
MycoOakaHu Oermikypamn (IMEHTAaTJIaH) TypH YTKaswi-Mokma. bydra: 1
CTaauAra IOTYpUII, Y3YHJIMKKa Cakpall, JWCK Ba HAal3aHW YIOKTUPHIII,
IIYHUHTAEK Kypail TypJiapd KUPUTHIITaH.

Xopukuil MAMJIAKATIIAPAA €HI'WI ATVIETUKAHUHT
TAPAKKHETH

Xo3upra 3aMOH €HTWJ aTJIeTMKa CHOpTH AHMmMsjga OoIlKa
MamJlakatiapra HucOaTtaH OJAUHPOK kupuO kemau. 1837 iumm Oy epaa
2 km sgkuH Macodara rorypumga PerOu  maxpum  KOJUIEXKH
VKYBUMJIAPUHHUHT Jaciabku MycoOakamapu Oymmm. Kym BakT yTmacmad
OolIKa  MAXap-JAPHUHT  KOJUJIEK  VKYBUWJIAPHM  XaM  YJIapHHUHT



tTamab0Oycura Kynnummawiap. KeiimH MycoOakanmap gacTypura KHCKa
Macodana IOTYpUIll, TYCHUKIap Olla OTYpUIl Ba OFHUpP HapcalapHU
VAOKTUPHUI KUpUTWIraH Oyica, 1851 #ungan Oomnwiab MycoOakaiap
nacTypura Iorypudb kenu® OanaH[JIMKKAa Ba  Y3YHJIMKKA — CakKparl
KAPUTHIIIH.

1864 imnga Oxcdopn Ba KemOpeu yHHMBepuCHTETIApH ypracuaa
OuprHUYM OOp EHIruwJ1 arjeThuKa MycoOakacu OYinO, KEeWHHYAIMK Xap
W yTkasunmagurad Oynau. MycoOaka AacTypura OTYPUIITHUHT OJTH
TypHU, CAKpAalIHUHT WKKA Typu Kuputwirad »au. KelnHyanuk
nporpaMma OOCKOH YIOKTHPHII Ba SAPO WUTKUTHIN OWIIAH TYIIIAPHIIH,

60-iwimapaa eHrua arjeTHKa MallKjapyu OWiaH KarTajap Xam
KM3uKa Oommiamgwiap. EHrmnm amimetmka OWIaH apUCTOKpatiap CIOPT
KIIyOapuaa INyFyilaHa Oommiaguiaap. AHIIIMS apUCTOKpaT/apy SHIHUI
aTIieTUKa  CIIOPTH  OWjaH  KW3WKAp dAWIap-y, JCKWH  IOTYPHII
nynkamapuga “‘omauii Xank® OwigaH Oupra OYIMIIHM HCTamac dJIH.
AWiHUKCa ynap, IOpUIIl Ba IOTYpUIIJAaH OYHK MycoOakamap Jneb
aTaJlauran MycoOakaiapia KaTHAIIMIIra TOX0-FOX0 Mysdccap Oyimo
KOJIAJIUTaH «IacT» Tabaka BakKWUIapura IOTKU3MINTa My Kys ojmMac
dAMIIap.

[y myHocabar Ouman 1864 iwmnma AHMIMS CHOpT KiIyosapu
«XaBaCKOPJIMK» TYFpUCHIA HU30M KaOyll KWUJIMO, FOTYpHINl HYyIKagapuiaa
apucTokpariap  OujaH  MEXHATKaluiap  ydypalmMaigurad — Kuii0
Kynaunap. Illy Hu3oMra acocaH JKHCMOHMKA MEXHAT BaKWLUIapH
npodgeccuoHaUIap €0 IBJIOH KWIMHUO, YJIApHUHT XaBacKoOpyap CHOPT
KIyOura KUpWIIUIapura Ba XaBackopiiap OwujaH MycoOakamapaa
KaTHAIIMIILIapura Wy Kyhduiamai-nuran Oyiiaau.

1865 iunga JIOHIOH aTieTHK KIyOW TY3WIMO, y €HTHJI aTJieTHKa
CIIOPTHHU KEHI OMMajamTupa Oonmiaiian. by kiayd eHrwn aTieTukaaaH
MamyIakaT OUPUHYWIMKIApU YTKa3ap Ba XaBAaCKOPJIMK TYFpPUCHAATH
HU30MTa pyos KWIMIIHKA Ha30paT KWIMO Typap 3u.

1880  ¥mnm  AHromsiga  XaBacKopiiap — €HTWII  aTJieTHKa
accoTcuarcusicn  Ty3wmO, y  bputanus — ummepuscuma  eHruid
aTJICTUKAJaH SHT OJIMA OpraH XyKyKHMHH ojaau. Y AHIIHSAArd, YHUHT



JOMHHHOHJIAPKM Ba KOJIOHUWsIA-puaaru Oapuya OypKua €HIW aTJieTUKa
KITyOJlapyHu OUpiamTupagd. ACCOTCHATCUSl €HIWJI aTJIeTHKa CIOpTUTra
YMYMHM — pax0apiMK  KWiIaad, aHriaus — CIOPTYWIAPHHU  XalKapo
MycoOakayapia HINTHPOK ATHUINTA TanEpianau.

dpaHcusama EHTWI aTieTHuKa CIOOpT Typu cudatuaa YTraH
acpuuHr /0-Hnmapuja, aBBajio XapOWil Ba TpaKgaHiap JUTCEapuaa
puBO>kKiIaHa Oonutaau. 80-iungan Oonwiad JWTCeapaa IOTypUIlIaH
MycoOakamap MyHTa3aMm VTkaswiaaguran OViaau. 80-itmmmap oxupmma
®paHcuss Oyp)KyaswsiCH  aTJIETUK CHopT (paHTCy3 >KaMHUSATIQpPUHUHT
aCCOTCHUATCUSICHHY TY3aJIH.

AKlIllna enrwn atyieTukaHUHT paBoxiaaHuimm 1868 wwinan, Hro-
Mopk ariernka KIybH TY3WIHO, GHIWI aTjieTUKaiaH OMPUHYM MapTa
MycobaKka YTKa3wiraH BakT/IaH OoluiaHaau. Te3 opaja yHHBEpCUTETIIAP
CHTWI aTJICTUKAHUHT TapakKu€T Mapkazu OYVnud konaau. 1874 iwina
['oBapn yHHMBepcuTeTHAA CHTWI aTJIeTUKaIaH OMpUHYU MycoOaka OVimb
yragu. 80-immap oxupuga AKlllga yHuBepcuternapapo arieTuka
utTudoku Oyiran “Amepuka XaBacKOpJIap €HIWJI aTJIETUKACH MUJUIAM
accoTcuaTcusici” Ba MamilakaT/la €Hruj aTiieTuka pax0ap opraHu —
“AMeprKa XaBacCKOpiap ©€HrWJ aTJeTHMKacu WTTUPOKU  BYXKy/Ira
KeTa Iu.

['epManusiga OUpWMHYM EHITWI atriieTuka MycoOakamapuHu 1888
nwina bepmuamaru kpoker Ba (¢yrOoa KIyOJIapu TAIIKWI KWITaH DJIH.
Mycrakuin eHrun arieruka kiayonapu sca 90-iwmnapaa maigo Oymanw.
1898 #mnma enrun arimeTdka pax0Oap TAKWIOTH — ['epMaHWs EHrHII
aTyieTuKa OOIIKapMacu TY3WJIaJIH.

CxaHauHaBUsl MamJjakatjapuia €HIrWI aTjieTUKa MYCTaKWiI CHOPT
Typu cudaruna 1887 wumnna Ieercusiga, 1897 imnna Hopeerusga Ba
1906 #innma GunngHANSAa pacM Oyia OomuTaIy.

Benrpusina, Ilommana, UYexocnoBakusina, IrocnaBusga Ba
oomka Mapkasuii EBpoma Mamiakariapuja €HTWI aTJIeTUKa CHOPTU
yTran acpuudr 90-lusapuia puBOXKIaHa OOIUIATH.

Kyn mamnakatiapia eHrui atieTdka crnopT Typu cudartuma XUX
acp oxupiapujia KaOyn KUJIMHAIH.



EHrun arnervka cnopTyd TapakKu€Thaa Kaaumuid rpek Omummus
yiunnapauar 1896 iwnga kaiita Wydara KYWWIMIIM MyXMM axamusiTra
sra OYynau. KevnHuamuk OmuMmiusg YHWHIApU CHOPTHUHT SHT MYXHUM
TypJapuJad, MIy >KyMJIQJaH, €HIWI aTJICTUKAJaH XaJlKapo KOMILUIEKC
MycoOakaap OYim0 KOJIH.

1965 #wiraga Omumnust yiunnapu daxkat 15 mapra yTkaswiraxn
sau. XapOui xapakarimap Ba Oomka cababmap Owman 1916 #unna
bepmnaaa, 1940 wwina Toknona, 1944 iunna XencMHKWIA YTKA3WIAIIA
My pkaanrad Onumnust Viuanapyu OYiMaid KoJIraH d7u.

Omumnust  yHWHIapUAa EHTWI — aTJieTUKa MycoOaKaJTapyuHUHT
nporpaMmacy Xap J0HM Y3rapud Keiras.

1928 imnga Amcrepnamumaru UX onumnuagamna OupuHYMA Mapra
a€map y4yH €HIW arjeTuka MycoOakanmapu VrTkaswnanu. Lllynnan
KeuHry Oapua ViMHIapAa xaM Oy mycoOakaigapAa YTKa3uO KeIuHaIU.

Xo3upru 3amoH Onumnust yitmnnapu oupunun mapra 1896 iinnna
Adwunana Oymran sam. Enrun amimernka MycoOakamapuaa atura 12
MamJlakaT BakKWUIapyM KaTHAlraH »JAu. by YHMHIAD KYIYWIMK
aTJICTJAPHUHT CHOPT HaTWXKaJlapy Ba MallK Oa)kapuill TEXHUKaIapu
MacT 3U.

1912 imnna Crokrommaa (IIBercus) O0yam6 yrran B Omumrms
VUWHIapU CHTWJ aTJIieTUKa TapakKuETuaa MyXuM OocCKud Oyiau.
VImanna eHrun aTaeTMKAHMHT KYH TyplapuaaH KaTop HIapiaH Oepu
y3rapmai Kena€rrad »kaxoH Ba OmuMnus peKopAIapy SIHTWIAHTAH DIU.

1912 #imnna eHrun aTeTHMKaHW PUBOXIIAHTHUPHUINTa Ba XaJlKapo
MycobOakamap YTkasuira pax0apiuk KWiaguraH opraH — XajaKapo
CHIWJI arjieruka XaBackopmapu (eneparcusicu (MMAAD)  tamkumi
kunuHrad.  ®deneparcustHuHr  Makcagu —  (demeparcusi  ab30JapH
ypracuga XaMKOpJIMK YpHATUII, YCTaB Ba XalKapo MycoOakamap
YTKa3uIll KOUJTACUHU WIUIa0 YUKUIIIaH HOopatr 37u.

buprHuM xkaxoH ypylIHaaH KEWMH Kyl Mamiakariapaa CIoOpT
TymkyH XoJjatma sau. lllyawmar yayn kynm mammakarmap 1920 iiunma
yTkazanran XMW Onumnust yiuHiapuaa KaTHAIIMaIu.



by §yuuunapna ypyumra KarHalmuMaraH Ba MaMJIaKaTJIapHUHT
BaKW/UIApW (aMepHKalIuKiap, IIBeqap Ba (GUHIAP) TY3YKPOK HATH-
Kajlapra JpulLaumiap.

bupuHun Ba WMKKMHYM KaXOH Ypyluulapu Vypracujaard Kapuiid
XaMMa ~ OJMMIIMSIJANIapAa CHrwil  arieTukanaH  Amepuka Kymma
[lIrarnapyHUHAT  crIOpTYMIapd  KaTTa  MyBaddakusTiapra dIpHIIHO
kenauiap. @panrcusi, Adriusg, ['epmanus, IlBercuss Ba DuHmsHAUA
CHTWI aTJeTUKauuiapu yiaap OwWiaH >KUIJWUrvuHa Oesuiamap, apum
TypJiapAa 3ca ylnapJaH TY3yKpPOK HaTWXajlap XaM Kypcartap >Aujap.

NKkuHYM KaxOH ypylIMJAaH KEWHH €HIWI aTJIeTUKAa CIOPTH
TapakKUETHIAa aH4YaruHa y3rapumnwiap Oynaau. by nmaBpma Xamma
MamJIaKaTiiap  €HTWil  aTJICTUKAYWIAPHUHT  FOTYKJIApU  Jlapakacu
cCe3nIapiau IOKcairaH, Oy chopT Typuaa KydjJap HHCOATH Y3rapiu.
Coer Uttudoxu OomyuaMruaard COTCHAIMCTUK Jarepb Mamiia-
KaTJlapy CIOPTYWIAPA aMHUKCA KaTTa HOTYKJIapra 3pUILAuiap.

KaxoH  eHrmnm  amieTMkacu — TapakKu€Tuaa — XeIbCHHKUAA
yTraswimran XB Omamnus Viuanapumara (1952 iwn) mycoOakaiapHHUHT
axaMusITH Karra Oyinu. YHaa 70 mMamiakar HUIOTAPOK 3TIU. bupuHuu
ypunan AKII enrun amiernkadwiapu osgwiap. Onummus  Myco-
Oakanapuaa OMpPUHYM MapTa KAaTHAITaH COBET CHI'WI aTJeTHKa-uyuiiapu
ynap OwunaH KarTWK OeulaliuO, WKKUHYM YPUHHU OJAWIap. YUYUHUH
ypuHra AHIIMs CHOOPTYWIApU  4YMKAWIAp. YeXOCIOBaKkus  €HIUI
aTJICTUKAQYWIApU aH4ya SXIIH FOTYKJIApra SpUIIwiap: O.3aToNeK Y30K
Macoanapra rorypumga yd mapra (5000, 10000 m Ba mapadonHua)
rajiabara »puniau. J[.3aTonkoBa Hai3a YIOKTHPHUIIIAH *KaXOH PEKOPAU
kyiau. Benrpusimmk cnoprun M.YUepmak OOCKOH YIOKTUPHIIAAH SIHTH
XaxoH Ba OmuMIIAS peKoOpAIapy Kyuau.

MenOypunarn XBU omumvnust yitmanapuga (1956 iium), 06-xaBo
HOKYJIaWIUrura KapamacJaH, €HI'WJI aTjeThKa CHOpTUAa, LIydoXacus,
ycum OOpJIUMId HaMOWHWII KWIMHIW. DpKakjiap €Hruil aTJIeTUKaHuHr 24
typumad 19 Ttacuma, aémmap sca 9 Typman 8 Tacm sHru OauMIHUS
pekopmiiapu (OyHmaH 4 Tacu >KaXOH peKOpIIapH) YpHaTawiaap. bupuHun
ypunra AKII enrwn amnernkaumnap, WKKMHYM YPUHTA  COBET



CIOPTYMJIAPH, VYYMHYM YpUHTAa ABCTpallMs E€HIWI aTJETUKAYUJIapy
YUKIUIIap.

Kaxon enrun arnmeruka tapakkuétuga Puvmpa XBUW Omummuas
yimanapu (1960 ¥iwn) kynsmuaarcioH MomeHT OVinu. CCCP Ba AKII
ciopruwiiapuaal  tamkapy, llomemra, YexocnoBakus, Benrpus,
I'epmanust  nemokpatuk PecmyOnmukacu Ba Pymunus cnoprawiapu
Kydwiniaap Karopura YTuO omawiap. XUHAUCTOH Ba AQpPUKaHUHT Oab3u
MaMJIakaTIapuaH KelraH CHTWI aTJeTHUKaduiIap XaMm  SXITUTHHA
fotyiiapra sputnguwiap. 1960 iunga CCCP cnopruunap 6om EBpomna
MamTakaTiapHuHr eHrun arinernkadmwiapun AKIHI cnoprawmmapura iietn6
oynmmaiinu ned ropwiran Typiaapaa (100 merpra, 200 merpra Ba 800
MeTpra IOrypuIl, OallaHJUIMKKa cakpaml) OWPWHYMIMKHA — KYyjra
kupuTawiap. Aémmap eHrwia  amieTdkacujaa-ky EBpoma  cmopTtum
aCIUTApUHUHT  aMepu-KaiuK aéiapfiaH yCTYHJIMTU aHUK 3au. Pumparu
Omavmst  mycoOakamapuaa  aMEpPUKAIMK  CHTWI  aTJIeTUKAdmIap
OMpMHYM MapTa MarayOusiTra y4dpaawiap Ba HUKKUHYM —YPUHHU
srataauiap. XaMMaJaH OJIMHTM COBET €HIWJI  aTJeTHKAYWIapy
sauiap.

Toxkunonaru XBUNN OmMmmus YUMHIIApUIaru CHI'iII
aTJIeTUKaYWIap MycoOakajJapy €HIHJI aTJeTHKa Tapuxujaa HUXO0ATIA
KaTTa BokKea Oynau. Mpycobakamap XaMMa  KATbajlap  CHIHUI
aTJIETUKaYMWJIAPHUHT MaxopaTd *Kyaa Xam ycuO KeTraHuHu Kypcarad. 11
Ta KaxOoH pexkopau Kyumnau Ba 70 man optuk OnauMims pekopiapu
aHruIaHad. Kyn maBimaTinapHUHT MWUIMA OTYKJIapu skaaBaimura 20 maH

OPTHUK TYy3aTUHJIap KHPHUTUIITAH.

EBpona Mamnakariapuja €HrWwj aTJIeTHUKaHW OMMAJIAIITUPUII Ba
PUBOKJIAQHTUPHUIL, MycOOaKaJapHM TallIKWI KWIAII Ba  YTKa3WII,
Makcaauaa 1962 iunna EBpona atneruk accotcuarcusi (EAA) Ty3unran
sau. byryHru xyHmaa sca 32 naBiaaTHU OUpIAITAPUO TYpUOIH.

bynnaii mycobakanap, EBpomna Ba »axoH KyOOKJIapy KU3HUKapiH
yTrawmmru cababmm mycoOakamapra KU3UKHUII Kyda KarTa.



byryn nyné€ enrun arnetukauwnapu yayH 1983 imn XencuHku
maxpuaa YTKa3WIraH OUPHUHYM KaXOH YEMIIMOHATH KaTTa axaMusTra
ra.
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