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C¥V3 BOILIN

Maskyp ¢aH opkaau CHOPT TypAapUMHU YKUTHUII yCcAyOunérn
Ouaan MyHOCHO paBHUIllda, YpraHMII CIIOPT TypAapu MypaOOmiicu
cndarujaru  3aMOHaBMII  MyTaxacCUCAApHM  IMaKAAaHTUPUIITa
MMKOH Oepaju.

IOxopu Masakaam MyTaxaccucAapHM Talépaalijaru acocuii
MYHAANUII, CIOPTYMAAPHM Tal€prapAmMkK caMapajopAUTUMHU KyTa-
pum, VYKyB >KapaéHuga Haszapuil, MeTOJO0AOTUK AyHEKapallHN
TapOusAaIIAND.

Marucrparypaga yKuérran raaadbalapHUHT KYITYMAUTY IOKCaK
MaJakaaAu CIOPTYM, MaMJAaKaTUMMM3 TepMa >KaMoacy HOM30JJdapy
Ba 3axmpacuga 0y AraHAUIM, MaruCTPANK AMCCepTaliMACUHY €3UITI4a
Haszapuil OMAMMAAPHY YyKYPPOK YpraHuUIIHY Taaad KIAaAu.

[Oly 6maan Oupra, YKyB XKapa€Huga OepuaraH Marepuaaiap-
HUTMHa ®Mac, 0aAKM MalFy 10T MaTepuadlapuaa KypuHagurad xap
XA MaXkMyadaap, MyTaxaccucaap, MakTab4ap TOMOHUAAH TYILAaHIaH
KapaMa-KapIMAUKAapHM XaM eduira Tyrpu Keaaau. Iy cababan
Oy kuToOra MyaMMOAU Ba3uATAap KMPUTUATAHKHU yJap Marucrp-
AapHU TYAUK TadaKKyp KMAUIINTA ypraTaii.

MypabbuitHu MaxopaTy CIOPT >KaMOaCHMHMHT (aoAMATUHU
camapaay OOIIKapuIlija, Xap OMp CHOPTYMHMHI IIAXCUI IICUXO-
¢usmoaoruk xmcaaraapHyu Xmucodra 0amd YKyB-MallK Ba TapOus
XKapaéHAapyHU TYFPU TallKUA KuUAMIAa KypuHaau. Kyno nnmaamk
TaXpuba Ba MAMUN TaAKMKOTAap IIYHU KypcaTaAuKy, OMAMM Ba
KYHUKMaJapHMHT TabCUpyaH TUBUMMMHU TabMUHAAN OJAajUTaH
MypaOOMITHUHT Hasapuil, ycayOmit Ba amaauiti PpaoAMATHHNHT
OpraHNK MyTaHOCUOAWUTHU IIeJarorMK MaXOpaTUHW OIIMPUIITHUHT
mapraapudad omupu xucobaaHagu. By ¢aH copr Hasapusacu Ba
yCcAyOMETuHY, Mejarornk-rcuxoAoTuk OMAMMAapHU YyKyp Ba Xap
TOMOH/aMa ®raaJall, CIIOPTHUHT MabAyM OMp Typuaaryu Hasdapuii
OuauMaap Ba KYHMKMaJdapHM MycCTaxkKaMmaJall Ba Iy acocja
Mypa0dOmitank (paoAMATMHM VOKOOMIT HaTuKadapuga HaMOEH
Oyaaauran amMaAuil KYHUKMalapHU XOCHMA KUAUII Ba MyCTaKua
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TaléprapAuk iyau OmAaH Y3 MaXxopaTuHM ommpud Oopuiira
i1y A21aHMaAap OepUIIHY TaKO30 STajll.

CIIOPTUMAAPHU MNAAVIK BA KYII MNAAUK
TAVIEPAAIII JKAPAEHVAA V30K BAKTAU
MOCAAIIYBHUHI TAIIIKNA TOITAILIN

Ky imaank TanéprapaMkHy 4aBOM 9THUINN Ba YHI
aHNKAOBYM OMMAAAP

Kyn imaank Tai€prapAMKHMHT Ty3UAUIIM Ba AaBOM STUII
BaKTU KyIITMHA OMUAAAPra: CIIOPT TYPUHU MaxcyC MyHaAUIIUTa:
CHOPTYMHUHT PUBOXKAAHUII XyCyCUATAaPUHUA MHAUBNUAYaAAUTHUTA:
MaIIFyA0T >KapaéHUMHMHI XycycusaTaapura Ooramk. Kym rmaamk
TaéprapAukHu pexadamrupunt IOkopu cnopr HaTM>KadapuHU
KypcaTa olajauraH derapadapura Kapab xam aHuKAaHaAMN.

Ky itmaauk ciopr mamryaoraapu 5 gaspra Oy anHaau:

- bowiAamzut mauepzapAuk:

- dacmaabku 0a3aAu maviépzapAuK:

- Maxcyc 06asaru matiépeapaux:

- ndusudyar umMKoHUAMAAPHY MAKCUMAA PASULLOA AMANZA
ouLUpULL.

- DPpUlLUA2aH HAMUKAAAPHU CAKAAUL.

1. bomaanrug Taéprapank

Basugacu: bosasapHUHT COFAUTMHY My CTaXKaMAallL:

- Xap ToOMOHAaMa >XMCMOHUI TalléprapAnKKa SpyIITHPUIIL

- KyteMoHMII pMBOXKAaHUIIHUHT KaMYMUANKAAPYHN 1Y KO-TUILL

- Tanaaran criopt Typu Oyitnda TexHMKara ypraTuiilL

Bocumaaapu: Xap Xma CcHOpT Typaapu Ba XapaKaTAu
VUMHAApAaH Ty3UAraH Mallkaap.



by »ramga MamrFyaoTaap KaTTa >KMCMOHUII Ba IICMXUK
IOK/JaMaJap OMAaH peXXaAallTPpUAMacAUTU Kepak.

Texnux maiiépzapaux. Xap XUA CHOPT TypAapUHU TeXHUK
DAeMEeHTAapUHI, XaMAa TalléprapAnK MallKAapUHU Y praHuIIL.

by »ramga xapakaT TeXHMKaCUHU TYPFyHAAIITVPUII IIapT
®Mac, AeKMH MabAyM CIOPT HaTIKaJdapura SPUINNINTA, XapakaT
KYHUKMaCHMHI ®raljallira KapaTuIl IIYHUHI y4yH Oy ®Tanga xap
TOMOH/aMa TeXHUK Tal€rapAuKHU By>KyAra KeATHpHUIIaAll.

Manrry aotHu gaBoM sTu Baktu 30-60 saxmuka

Xadragarn mMamryaoTaap conn 2-3 maporada

Muaank i xaxmu 100-150 coat

Arap Oy 9Tan 3 itmarada uysuaca:

1-1ima - 80 coar Oy 6-7 émaan  Gomaad  MaNFyAoTra

KI/IpI/IH_Il"aH 60/1a/1ap y‘-IyH
2-11tma 100 coaT vavH

3-mina 120 coat vuvH

arap 6o4a 9-10 énmaaH MaIFyoTAapra KeAuImHy Oolaraln
Ovaca, Oy sranmHuHr AasoM stuinu 1,5-2 mua. Mnr xaxmu 200-250

coaTra TEeHr.

2. AacTaabxy Oasaau Tanéprapank 0OCKIIn

Basugarapu: opraHM3MHM SKMCMOHUI MMKOHUATAAPUHY Xap
TOMOHJAaMa PUBOXXAaHTUPUIL, COFAUTMHI MyCTaXKaMAalll, >KIUCMO-
HUJ PUBOKAAHMUII Ba KMCMOHUN Tan€prapAnk KaM4UAUKAAPUHU
MYKOTUIL, XapakaT NOTeHIUMaAuMHM (IIy >KyMaAajaH KeaTycu
MyTaxXacCUCAUINUIa MOC Kedag/uTaH) aMaAra O PUIILL

Acocan AMKKaTHM €I CIIOPTYMAApPHU Makcaara MyBOQUK
paBuIAa Kyl MUAANUK CIIOPT TaléprapAnUrura KU3UKNUII yIFOTHAIITA
Kaparnaaau. TanéprapAMkKHy MyHaAUIINTa MaxcCyC MallKAapHU
KeHI XaXXMJa Xap TOMOHJamMa wumnmartuml by sca kearycamaa
CIIOPTYMHU TaKOMUAAAIITUPUIIHY SXIIM IMapTu Oyaud XmcoOd-
AaHaau. Xap XMA CIOPT TYPUHM MaTepualnra acocdaHuO TeXHUK



TaléprapAnkka KaTTa aXxamMusr Oepmaaan. KucMmoHmiir Taitéprap-
AVK DCa Te3KOPAMKHIU, KOOpAMHaAUMsA KOOMAMATAAPUHM XaMaa
STUAYBYaHAMKHY TapOusalra KapaTuaaan.

3. Maxcyc 0a3aau Taniéprapank 0OCKIdIn

Basugarapu. Xap TOMOHAaMa Tail€éprapAMKHU AaBOM DTTU-
pui (DOCKMUYHMHI OMPUHYM ApMIAA): KYIIPOK MyTaXxacCuc-AUTHUTa
KapaTuaaau.

Bocumaaapu: PyHKIIMOHAA IOTeHIIMAAHY PUBOXKAaH TUPUIITa
KapaTuaraH, Oy AFycu CHpUHTEpHY OFUP aTAeTUKadMAapH, TUMHACT-
AapHN Ba X.K. 0Oazaam Taméprapanru MycobakaHM Yy3mura Xoc
XycycusTura Kapad Ty3uANIIN mapT.

4. iauBnayTaa MMKOHMATAAPHU MaKCUMaA paBuIIja
amMaara OmupuII 0OCKIIN

Basugarapu - cnopr Typaapu MaKcuMaa HaTuKadapra
SPUILNIIL MaKCUMaaA paBuilga poiijalaHuIIL.

Mamrya0TaapHn XaXXMH Ba IIMAAATU KYIIMATaH CyMMacu
MakcuMaa XaéTra eragy Ba KaTTa IOKAaMaaAu MallFyA0TAap COHU
Kynasau. Mamrryaoraap conm 15-20 Taraya eTmimy, ICHMXOAOTHK,
TaKTUK Ba MHTerpaa TaleéprapAMkHy caaMory ommnm mapt. Hlynn
asaoxuga SpTHUOOpPra OAMII KepakKKM, MHAUBUAYaA UMKOHUATAapHA
MakcuMaa paBuUIIJa aMaadra OIIMPUIIAA OINTHMAaA €I Jerapacura
TYFpU KeAUINM ImapT. DTaOHUHI J4aBOM OTUII BaKTH, CIOPT
MaxOpaTMHMHT TallKMA TONMIIMIa €KUM aaoXxuja HOMepAapHU
AACTy pUHUHT Tauéprapanrura 6orauk. Macaaan: 100-200 m cysumga
9pKakaap 3-4 iinasa mactepank OaxkapraH 6yacasa, (aéaaap 1-3 itna)
MNAAVK IIUAAATAY TPeHepoBKadaH KeMMHITHA XaaKapo MacTepAuK
YHBOHHUTa ®%ra Oyaumm MyMKuH. OamMnus ViiMHAapura 2 ima
Koaranga Oyarycu spkak uemnuonaap (100-200 m cysmmn) ys3
HatvokacuHu 1,5 ¢, aéaaap sca 3 ¢ ommpaanu. Oy TeHAeHIMs OOIIKa

CIIOPT TypAapura Xam OOFAMK.



5. DpuIimaraH HaTVDKaAapHM caKAalll O OCKIIn

Croprunra MHAUBMAYaA €HAAIINII OMAaH XapakTepaaHaau. By
9ca Kyiugarnaap 0uaan aHuKAaHaau. bupuHunaan: ciopT4MHMHT
KaTTa TaXpubacu (TpeHMpOBKa Ba MycoOaka) Xap XUA IIapouTJa
9yKyp OMAMMHM KepaKAM BOCUTadapHu MycoDaKa (paoAnATATa Kepak
OyaraH MmeroAJapHU Te3 aHUKAa0 oaaau. VIKKMHYMAAH: €MIHNMHT
y3rapuinm opraHaap Ba cucreMaJap OAAMHIU AaBpAaaru IOKOpuU
I0KAama, Oy 9Tangaru IOKAaMaHM KyHalTUpPHUINTa aiHu Iy
Aapakaja ymzla6 Typuira #uya kyumanau. IyHuHr yuyH
{YHKIIMOHAA IMOTeHIMaA Ba MOCAAIINII MMKOHUATAapy Tlacasgau. by
Bca IIaxCUil MaxopaTHU OLIMPUII YYYH MHAUBUAYAA 3aXUpajapHuU
M3 AallHu Taaad KuAaan.

- (QyHKIMOHAaA MMKOHUATAApPHM SpUIIMATaH Japa’kala
OAAVIHTH €K KMYUKPOK MaIIFyA0T Xa’kMIAa yI11a0 Ty pUILHIA:

- TeXHUK MaXOpaTHU TaKOMMUAAAIITUPUIITHN:

- IICUXOAOIMK Tal€rapAMKHN OIIMPUIIHA:

- OKMCMOHMI Ba (PYHKIIMOHAA TaiéprapamkKaaru ampum
XaToJAapHU NYKOTUIIIAA LITyHU Xmco0ra 0AnII KepakKM, KYII MUAAUK
TaiéprapaukHu Oy 9Tangaru CIHOPTYM  Xap XMA MAalIFyAoT
BOCUTadapura KyHUKKaHAup. IIyHMHT y4yH OAAMHIU AaBpAaru
pekaalTypuIll, BOCUTa Ba MeToAAap O1aaH CIIOPT HaTV>KadapUHU
ymaa0 Typub Oy AMaraHu yuyH MalIFyA0TAapHMHT SHIY IIaKAAdapyu
Ba MeTOAJapuHM TONIMIITa TYyfpu Kedaau. by sran mry Omaan
xapakrepaanaauky, 17-20 émam ém cropramaap sa 30-35 €mra
KUpraH BeTepaH cIOpTYMAap MycoOakara KaTHalllaguaap. By sca
émAnK (I0KOpM gapa’kagaru >KUCMOHMII TaliéprapAMKHU) AaBpuja
SpuUIlTaH HaTVO>KaldapMHM XaMJa Ba eTUIIraH KaTTa MycoDaka
daoansarura sra Oyaran TaxkpubasapHM OMpAAIITIPAAIL.

Kyn nmnaauk tanéprapamk >XKapa€éHuga OKaaMalap AWMHaMI-
Kacu Ba Xap XA KepaKAM UIIAapHUHT HucOaTu.



Ky iinaauk tanéprapAmuk >KapaéHHM paliioHaA Ty3UII YUyH
YHI, Xap X1A TypAapMHI MakcaAra MyBOQUK paBMIlja HUCOATHHI
aHUKAAalll 3apyp.

bomaanruy Tanéprapauk sranmaa acoCuii JXOMHYU YMyMUIA Ba
épaaMun Tanéprapauk sraadaiiau. Jacraadbku 6asaan Tanéprapank
XaXKMM OIllaAM Ba YMyMMI MamFyaoT xaxmuHu 80-90% Ttamkna
Kuaaau. Maxcyc tanéprapauk sca 15% arpoduaa 6yaaau. Maxcyc
Oazaam TaléprapAmMK 9STamMia MaxcCyC TaléprapAMKHU CaAMOFU
oIaAy Ba yMyMMUII TalléprapAuK KaMasau.

MnauBuayaa MMKOHMATAapHU MaKCUMaa paBMUIIJa aMaara
OIMPUII DTaNMAa Maxcyc Tanéprapank 60% ra Ba yHAaH OPTHUK
pomsHM TamIKMA KMAaAW. DpUINIMATAH HaTVKaAdapHU cakKAalll
STanuaa yMyMUN Tai€éprapAuK MUHUMYyMrada Ty IIUPUAAANL.

Kadeaa
100-250 350-500 600-800 900-1000 1200-1400
B5 15 40 60 65
b 45 50 40 25 25
A 50 35 20 15 10
bomaan- AJactaabku Maxcyc Muaus. Dpummmna-
FI Oaszaan Oaszaan VIMKOH. ra
Tayié prapank Max. HaTVoKa-
amaara AapHu
OIIMPUIITI cakJant

Tait€ prapank Oockiaaapu

Ymymuii (A), époamuu (b) 6a maxcyc (B) TaitéprapaAuKHM K11

MMAAMK MalIFyAoT KapaéHugaru Hucoaru (H. IlaaTtonos).

Mukponukaasap wudmga KypraHMMU3AEK OPTaHM3MHUHT

CIDYHKLU/IOHaA VMKOHIIATAapM TUKAaHUIIN 6I/Ip He4da coaTdaH, 6I/Ip
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Heda KyHTrada A4aBOM STUIINM MyMKWUH 9AM. YHUHT Y4yH KeUMHIU
MUKPOLIMKA OJAAMHIU IOKJAaMajaH KoOATraH dapyall Xucodura
OpraHM3MHM KaliTa TUKAaIlra KapaTuUAraH OYAUIIM XaM MyMKUH.
Kaaccnukanmsaan cnopramaapHyu XO3UPrM KyHAAru MalllFyAoT-
AapAaryu KU3FMH MHaiTU aaoXUja MUKPOLUKAJAap IOKJAaMacHHU
KYIIMAUII OpKaAu OMp MUKPOUMKAAAH MKKMHYYM MUKPOLMKATaA
yapyall opTuO Oopuim xapakTepAaHaaul.

by ®ca, opranusMHmu (QyHKIMOHAA CHUCTeMacura Ba TeXHU-
KaHMHI MycCTaxKaMAWIUTra IOKopu Tadab Kyaau. Mwukponuka-
Aapaaru IOKJAaMaHM yMyMMIJ CyMMacu KyI MUAAUK TanéprapAnk
Aappura OOFAUK KYyI MUAAUK Taniéprapamkaa, 6azaau MUKPOLIVKA-
Aap MuYMAAruM XxacTaauK MUKpOIMKAJap IOKAaMacMHU YMYyMMUI
CYMMacHHUHT OMpAaIAIIM MUKPOLIMKAAAPHY Xap XA TUILAapUHA
YAapPHUHT I0KAaMaCMHU YMYMMI CyMMacHM Ky U X yCy CUATAapUHNI
XaM Me3OLMKAHM TUIM OuAaH aHMKAaHaau. Xapraauk MUKPO-
OUKAAAPHU YMyMMI CyMMacMHM Xap XA Me3O0LUKAJdap TUIINAA
OupaamTupud 0Kopu KaaccupuKauMsAAU CIOpTYMAap Tanéprap-
AUTU y49YH XaM Kyaaanuaaau (Ilaaronos B.H.).

AVIpUM Me30LUMKAAAPHUHI XapaKTepAu TOMOHM IIyHAAKU,
Oyaapra Te3 ysrapyBuaH HyHaANMIIAArY MMUKPOLMKAJAAP KYIIMAN-
umaaaup. XKagsaagan KypuHuO TypuOAMKY, Me3OIMKAHM Tyraa-
AOBYM MUKPOLMKA KYyIIMHYa aoa gaM OAMINTa KapaTuand, Xap Xua
yMyMTaléprapAuk Mamkaapuga poiijalaHnAan.

bup imaank tanéprapAMKHU UKKU IIUKAUK KMAKO peKaal-
Tupuaraiia (QpyHjaMeHTad AaBPUHUHI OMPUHYM MMKPOLMKANAA
KynuHya 3 Ta TOpTyBYM Oasaau Tai€prapAmMk HazopaT: MycoOaka
AaBpuga OutTta Mycobaka, TaléprapAmk gaspugaru 2-4u MHUKPO-
nuKajga 2 Ta Oazaam Tanéprapamk HasopaTU Me3OLMKAJAapu.
Mycobaka gaspmaa xaMm 2 Ta MycoDakKa Me3OLMKAJAapU peXa-
AaIITUPUAAAY MKKMHYM ME3OLUKAHUHI OXMpPHUAA KYIMHYA YTUII
Aaspu pexadamrTupuaain. by sca 4 xadrara MyakaaaaHraH
peXasdamrrupuimHy OyHaai 6 XadTaauk Me3OLUMKAJAapU Xap XMA
CIOPT TypAapuaa KeHI paBUILAA UIAATUAAANA.



AVIpUM Me30IMKAJAAPHMHI XapakTep TOMOHMU IIyHAAKM,
Oyaapra Te3 y3rapysuuM MyHaAuIIAa MUKPOLUMKAJAAP KYIIMAUII-

Aaaup.

bup  Jimaamx  Tail€prapAMKHM ~ MKKM ~ HMKAMK  KUAUO
peXasamrupraiga ¢QyHAaMeHTaad AaBPHMHI OWPUHYM MUKpPO-
IMKAMAA KyOMH4Ya 3 Ta TOPTyBYM Oasaam TaliéprapAmK Has3opar:
Mycobaka JaBpuda Ourra Mycobaka TailéprapAuK JaBpujaru
MKKMHYY MMKpoIuKAda 2 Ta 0Oasaam TaméprapAmMkK Ha3opaTu
Me3olMKAAapyu KyaAdaHuaaau. Mycobaka JaBpuga xaM 2 Ta
MycoDaKa Me30IMKAJAapy peXalallTUpUAAAV OXUpUAa KyIUHYA
yTum gaspu pexxasamrupuaaiu. by sca xadrara myakaa-aaHra
peXasdamrrupuinHy OyHJAan 6 xadraank Me30IMKAJAapU Xap XuAa
CIIOPT TypAapuAa KeHI paBUIliga UILAaTUAAAN.
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Kaodeaa

Meso- MukpolKAAapHUHT TUILAapy Ba yMYMMII Ky IIIMATaH
LIVIKA- cyMMacu
aap 1 2 3 4
Top- Toprysun yp- | Toprysum ypraua | 3apbaam-aHua | Kaira
TyB- Taya IOKJAaMa | (MaIlFyaoTaa KaTTa I0KAaMa | TUKAOBYU
un (Mamryaotaa | xarra I0K1aMa | (3 Ta Mamry- | KIM4MK
Karra I0KAaMma | OuaaH AO0T KaTTa IOK- | IOKJAaMa
pe>KalalTi- AaMa OmaaH)
paan)
basza- | 3apbaan- xar- | 3apbaan-aHda 3apbaan- xatr- | Kaira
an Ta 10Kaama (3 | karra 0kaama (3 [ Ta Okaama (5 | TMKAOBYMU
Ta MaIlFyAOT | MamIfyAo0T KaTra | MaIUFyAOoT KaT- | KIYUK
KaTra I0KJAaMma | IOKJlama OmaaH) Ta I0OK1aMa | I0KAama
OuaaH) OuaaH)
Tait€p- | 3apbaam-kar- | kaifta TMKAOBYM | 3apOaau- KaTTa | Kaiira
rapauk | Ta I0Kaama (5 | KMUUK IOKAaMa I0KJaMa (5 | TMKAOBUM
Hasa- MaIlIFy A0T MalIlIfyA0T KaT- | KIMYMK
pot KaTTa I0KJAaMa Ta I0KJAaMa | I0KAama
Ouaamn) Onaan)
Myco- | 3apbaan- kat- | 3apbaan-anda FIKuHAAIITHPYB- | Kaiita
Daka Ta 10K4Aama (4 [katra 10kaama (2 MM ypraya IOKAa- | TMKAOBYM
04AM | MaIIFyAOT Mamry 0T  Katra Ma (1 MamFyaoT | Kumdmk
KaTTa I0KJaMa [[0KAaMa OmaaH) KaTTa IOKJama I0KJaMa
OwuaaH) D111aH)
Myco- | Jxunaammm- Mycobaka Kmamk
Oaka pyBUmM ypTa- | MaIIFyA0T IOKAa-
ga okaama (1 [ macm mycobaxa-
MaIlFy 0T HIUI AacTypu XaM-
KaTTa IOKJa- | Aa  Japakacura
Ma OuaaH) 0OFAUK,

Craitep (Yypra Ba y30K Macodara IOrypysBumaap) CIOPT
TypAapuAa — TOPTYBUYM — Oa3aau (pUBOKAaHYBUM — Oa3aau (TYpFyH) —
baszaau (3apbaop)) HasopaT — Tainéprapauk — 1mandopka Mycobaka
044 Me30LIKAAapH.
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Te3kop-Kyd cHOPT TypAaapuga:

Toprysun — Oasaam-Haszopar (3apOgop HazopaT MycoOaka
DAeMeHTAapu) — Mycobaka 04Au (1man¢oBKaau KyTUATaH X0414a)

Mycobaka — 1, Mycobaka — 2-ypraamk (KailiTa TUKAOB
Taiiéprapauk) mycodaka — 3

Mycobaka - 1, mycobaka - 2-ypraauk (KaiTa TUKAOB Talép-
rapamk) mycobaka-3 mycobaka-4 sBa x.k. C.M. BoliliexoBCKMITHHT
(1979) xypcarummra KaparaHga MUKpPOLMKA Ba Me3OIMKAJAapAaru
HaTKaJdapy KeArycu Me3OUMKAJAapHM peXaJdallTUpUINra acoc
Oy AN Kepax.

Pexxazamrrnpuimnmim Tpaguiod MeTOAMKACH.

Pexa - pexann daxapum. KnamHran MIAapHUHT TaxAWAN.
SIaru pexxanu uiaad YMKUIIL

Ilapassea pexxaaalITMpUIIT METOAVKACH.

Pexa - pexanmu Oaxapuil, OaXapuaAraH MUIIHVHI yMyMMI
TaxAUAN.

Xap KyHAMK Taxaua (Ilapaadea paBuliliga) SHIY peXKaHu uiaad
yuKUIl (Mapaddea pasuinga) paoAmsaIra KeATUpyBuu - aoausTra
ypraTu

XapakaTaapra ypraTuiu

Mncon aynéra kearangan 6omiaad xapakaT KMAKII y9yH aca0-
MyIllak MexaHuamura osra Oyaaam. OgaMHUHT TyFMa XapakaT
UMKOHUATAapy (OyKMII, €M, MMO KMANII, IOTUII Ba OOIIKaaap)
KyJa 4YeKJaHTaH Oyaaau. Yaap Ty¥Ma €Kkmu Imaprcus pedaekc
aernaaau. lly pedaekcaap acocnga Xaér daoamsarm >KapaéHuja
mapran  pedaekcaap Iy SKyMaAajaH XapakaT KyHUKMaJapu
IIIaKAdaHaAy, ocna 0yaaau. XapakaTiapHM Srallall >KapaéHu Oorr
MHUsga XapakaT AMHaMMKa aHAO3acy XOCUA OYAUIT KOHYHUATU
Oyiimdya amaara ommpuaagu. By XxapakaTHMHTI alipuMm JaBpaapu
HapOaTMa-HaBOaT amMaara omMpuAaAUTaH JaBpuil XapaKaTAapra Xoc
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xycycuaru. [lyHuHT yayH AMHaMMK aHAO3aHU XO0CKuA Oy auim ¢akaT
AaBpUIl XapaKaTAap YIyH XOCAMP.

VMuconnunr xapakar gaoauaru XyJda KyIl XMAMa-XUAAUKKa
(ysraprupuira) sragup. SHrm TapkmbOgarum  XapakaTAapHMHT
anyarnHa kucMy MAC (mapkasuit acab cucremMacu) HUHT IOKOPU
STUAYBYAHANUTY DKCTPAIIOAAINS, AbHU Y-y AaKail Xocua 6yaaan.
OaaMHUHT Xaé€Tna ydpailAurad Ty pAu TyMaH XapakaT Ty pAapUHMHT
Oapuacura ypratu6 Oyamaiiam. Illy manTHMHT y3maa OmM3 KaH4a
XapakaT KYHMKMaJapuHU 9sraaaad Oopcak, SHIUM XapaKaTAapHU
Y praHui MMKOHUATUMU3 OpTud Gopasepaan.

Macaaan; ¢pyTO0a9M TYIHM OEKHUHT TypAU KMCMAapy OnaaH
TypAnda Ky4d OmMaaH TypaAu VIMH XoAaTAapura Kapadb Tera oaaAu.
YHaa OyHJall MMKOHUATAAP AoMpacu KaHYaAMK KeHT Oyaca, Xap
KaHgaall ¢aBKya044a XxoaaTaapAa y IIyHYaAlK camapa OmaaH 3apda
Oepunmm MmymkyH. HlyHuHT yayH Mamkaap ¢aoauaru >KapaéHuaa
VMKOHUATHY Ty pAU-TYMaHAUTUHU X1coOra 0An0 TeXHUK Taiéprap-
AUKKa KaTTa 9bpTuO0p Oepmaaan. by epga Tesamk Kyd XapaKaTHU
AABOMUIAUTY, MallfyAoTAap Oolmga Ba OXMpHAa XapaKaTaapHU
Oa>kapu Kabuaap Hazapaa TyTUAaAN.

Kucmonnit tapbus Ba cropT (paoAmATH >KapaéHM acOCUHU
Oapua ®HI MyXuM Basmudasap Xaa STUIIAATU XapaKaT (PaoAUATH
cudarnjaru KUCMOHUI MamKJAap Tamkua staau. IyHuHr yuyn
xapakar ¢aoamATAra Ypraruil Ba YHU TaKOMMAAAIITVPUII
SKUCMOHMUI TapOusl, HIyHMHIAEK CIOPT TaléprapAUTMHUHT acoCh
XmcobaaHaAN.

By epaa sxucMonMit ManIkap TaKOMUAAAIITYBUHMHT OOBEKTH,
cyObekTu Ba Makcaau cudarnia Mailj0Hra YuKaau.

AHMKAVMKHY Ba XapakaT GaoAUATA caMapacuHU «TyIIPYBUI»
oMuAra MaBpXyJ Oyaran Mycobaka (aoAuATH ITapoOUTUAA XapaKaT
BasudasapuHy OakapuIl caMapalOpANUTUra TalabAapHU MaKCHh-
MaAAalITUPUII CIIOPT COXacUAary TabAUM XyCyCUATH X1COOAaHaAA.
Xapakat ¢aoanarura ¢gaxar yKuTaérran (MypadOmMit, YKUTYBIM) Ba
VKUETTaHHMHT (CrIOpTYM) y3apo MyHOCMO MHTUAUIIM IIApOUTHAA

ypraTuin MyMKUH.
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Tabanm yKyBum 6mamm, Masaka, KYHMKMa OJIMILTA, YKUTYBYH
3ca yJapHM YKyBuura Oepuira SXTHEXK ce3raHmaruHa (aoiusT
cudaruna Oonwranaau. By Xomatna TabpivM Makcaa Ba YKYBYHHUHT
Oupraymkaard (GaoausITHHAHT OOIITH OY IO KOoMaIu.

Maskyp xapaénaa YKUTYBYH Ba YKyBYMHUHI poAU TyOaH-Jarmda
MabHOra 9ra 0yaaau.

TabayM >XapaéHu TapKuomu

XapakaT ¢aoamATuUra ypraTulll KapaéHU TabAUM >KapaeHI-
HUHT YMyMHiI XaMJa Xycycuii Bazudasapu OmaaH Oup-Ompuaan
dapk Kuaysum ya mycrakmua 60ckmdgas noopar 6yaaan.

bupnnunm Oockmuga XapakaTHU KyIIoa Iakaja Oyaca Xxam
Oa’kapuIll MMKOHUATY TabMUHAaHaAM, OoIKada aliTraHAa TEXHMKA
acocaapu sraalaHaAl.

VMxxuaYnM 60cKkmyuAa ypraHnaaérrad XapakaT TeXHMKACUHIUHT
UKUP-9UKUpAapUrada aHuKAaHaAu;.

Yuyunaun 00ckM4Ia XapakaTHI MalllK Ba IMKOH Kadap MycoOaka
JKapaéHAapUHUHT TypAM IIapouTAapuja Oa’kapuIl TaKOMMAAAIl-
TUpUAAAN.

Kadeaa

Tabaum 6OCKI/I‘IAapI/IXapaKaT KyHI/IKMa/lapI/I IaKAAaHUIIT
6OCKWIAapMFa MOC KedaAl.

Tapaum Gockaaapu Kynuxma makaaasmin 60ckmdaapyu

Xapaxar ¢aoanATy Te XHMKaCHI XapakaT Ky HMKMaCHHIHT XOCHA
Jactaabku Vprasmn 6ockyau | Oy aumn
(TexHMKa acocAapMHU drallall)

Texnmkanyn ayKyp yprammm 6ockyan | KyHmkManu TakomMmaaanrysu Ba
(TeXHMKaHI DJeMeHTAapUHM Ypraumil) | KUCMaH MaJdakara y T

XapakaT GaoAMATH Te XHUKAC VHI Maaakanu MycTaxkaMAall Ba Ty p-
TaKOMIAAALIITUPUII (CIIOPT XapaKaTu AV IIIapoUTAapAa XapakatiaH Oup
Te XHUKaCMHM MYBO(]UKaIITyBI) X1a garu camapa 6uaan ¢oitgasa-
OOCKMIU HUITI MaAaKaCUHVHT I1aKAAaHUIIN.
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TabauMHUHT Xap yyada 60CKMUIM YKyBUM OMPUHYM YPUHUIIIAA
Oaxapa oamaliguraH Mypakkad XapakaTAapHM ypraHa€rraH Iairra
xoc Oyaran xycycuaraup. Oaamit xapakaTaapra ypratuil 4oruia
TabAMMHUHT OMPUHYY OOCKMYU AeIPAN aXxaMUATIa sra dMac.

XapaKaT TeXHMKaCVHM ypraHI/IIJ.I}II/IHI' dacTaa OKu 6OCKI/I‘-II/I

Acocnit Basmdaaap, XapakKaTHU yMyMHIl Xo0JAaTda, KyIioa
Iak44a GaskapyuIil MMKOHMATUHY TabMUHAAIIL

Bockmugarn tabauM MeTOAMKACH XYCyCHATH XapaKaT TeXHMI-
Kacu acoCAapVHU BralJalira ifyHaATUPUATaH X1coOAaHaAN.

Tabaum xapaxaT GpaoanATu XxakuAaru TabCypPOTHU ApaTUIiaH
Oomaanaan. bynunr makOya raprudu Kynnaaruda:

- XapakaTHM MMKOH Kajap TaKOMUAJAIITaH KYypUHUIIAA KYp-
caTuIII;

- Y XaK4a XMKOs KUAUIIL IIyFyAJaHaéTraH yHU SralAalliHu
’Ka4aAAalITUPUII MaKcaAlAa Te3POK Bradlall iyadapura spTroop
Oepuaaau;

- XapakaTHM Oa’kapuIll yCyAdapuHM TYIIyHTUPUII Ba YHU
KaliTa-KaliTa Kypcatub Oepuiy;

- XapakaTHM MycCTakua Oa’Kapuilra MMKOH spaTHUIIL 3apyp
6y.aca xaBPCU3AUTMHY TABMIHAAIIT,

- XapaKaTHU KallTa-KailTa, MA0XKMU OyAca CeKMHAAIITUPUATAH
X0/aTaa KypcaTnO, TeXHMKaAaru acoCcuil KaMu4MAMKAapra sbTMOOpHM
KapaTHUIIL

Xapakar Xakugaru TacaBBypHU sApaTUII OMp KaH4ya TaKpop-
Aamaap OmaaH sSKyHAaHaAMN.

Xapakat ¢paoanATrHM OeBOCKUTA YpraHuIra K MpUIILAap 9KaH,
YHM KucMmaAapra Oyamb €xku Tyadaaurnda YpraHuUII CUHTapyU
ycayOuaTtu aHukaab oamum 3apyp. Arap XxapakaT yTa Mypakkad
Oyamaca Ba VDKpouM Y4yH XaB( TyFaupmaca, YHM TyJAaauUrmda
ypranran MabKy .

Macaaan; cakpaiiga, yAOKTHMpHuIIAa OOl Myllak Ky4dJaHMU-
mujaH OomlaHaau. SIHrM XxapakaTra ypraTuin >KapaéHu Owup
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MaIFyA0TJ4a TaKpopaall MUKAOpM Oyiinda y30K J4aBOM 9TMaCAUIU
kepak. Tanapdyc kmananmra iy a Kynmamanau. TabanMHVHT 110y
Oockmumaa, Komgara OuHOaH, XapakaT acoclapura IyTyp
eTKasaguraH acocuii KaMuMAMKAap TyFpuaaHagu. Yaap OyHaaii
XapakaTAapHH 5rallalHy Oolaarad Aesipam Oapya YKyBdmuaap iy a
KYAAUTaH YMyMMI KaMIUANKAAp Ba y €Ky Oy IyFyAlaHaéTTaHHMHT
XyCycusATUTa X0C Oy AraH XyCy ciil KaM4MAMKAQp CUHTapy IIaKkAJdapaa
Oyaaaum.

XapakaT TexXHMKaCVHA 9yKyp YpraHuim 0OCKIn

Acocnit Bazuda - XxapakaTHU Oa’KapUII TEXHMKACUHU Ky TMATaH
aHMKAMKKa eTKa3MIIL

Bocknugaru rabanm mMeroamkacu XycCycuATH XapaKaT TeXHI-
Kacu XyCycuATAapu XaKUAarX aHUK Ba TYAUKPOK MabAyMoOTAap
OAMIIra KapaTUATaHAUTY XUCOOAaHAN.

lyamHr y4yH TabAMMHM TallkKUA STUIIAA XapaKaTAapHU
TY AaAurnda 6a>kapuIn ycAyOuATUHM KyAlaraH MabKyA. By 6ocknaga
TeXHUKaHM KUCMAapra axpartud Kyaadamn ycayOu, Xapa-KaTHUHT
KallcMAUp KUCMMHM aHUKPOK Oa’KapuIIHM aHMKJAAIl AO3UM
Oyaranga KyaadaHmaagn. Amaiaga KypcaTUIN YCyAMAAH TaIIKapu
pacMaap,  KMHO-JaBXa, KMHOIpaMMa  KaOmaapgaH — KYIIPOK
PoitgasanuIn MyMKIH, ITIyHUHTAEK OF3aKM TYIIMHTUPUII yCAyOu-
ATU XaM SXIIM HaTyvoka Oepagu. BockmuHuHT oxmpmaa mMycobaka
YCYAMHHU KYAAalll MaKcaara MyBOQUK.

XapakaTaapHM TaKOMWUAAAIITUPUIN O OCKITIN

Acocnit Bazuda - Typau Imapoutaapaa xapakaT $GaoAMATUHU
MybTaglA aMaAra OIIMPUIIL

Xapakar ¢aoAMATMHM KYII MapTa TyJlaauruda TakpopAaail Oy
OockmyAarn TabAUM METOAMKACHMHMHI XYCYCHUATH X1CODAaHaAMN.
KalTa-KaliTa MallK KUAMII — €eTaKull MeTogaup. Y Kylmaaru
maKkAJdapa KyAAaHUAaAN:
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- XapakaTHU AaM OAMIIHMHI TyJAa €KU KJMCKa OpaAufuia KyII
MapTa TaKpopAarlr,

- ymaHu 6yanmaap OnAaH TaKkpopAaallr

- TaHa Ba PyXHMHI TypAU X0AaTAapuaa (Japyart, Ky puIl Ha3o-
paTMHU YeKAaHUIIM Ba X.K.) XapaKaTAapHM TaKpop Oa’kapuIir,

- XyJZa Kyl MUKAOpJa «CiAAa KypPyTryH4a» TaKpopAaarll.

byHgaH Tamkapyu, TypAmM IIapouTAapAa KYHUKMaHMU INaKA-
AQHTUPUIL, ~ XapaKaTdapHU camMapaamu Oaxapuil Makcajuja
Kyimaaru meroaaapAas goiijalaHnAaAn:

- TypAu Mamlk OakapuaaluraH >Koildap, TypAHU cHapsaAap,
paHr-Oapanr 00-XaBO IapouTAapyu KaOM TalIK¥ MYXUTHUHT
y3rapysdaH IapouTJapAa XapakaTAapHU Oa’k apuIlr,

- XapakaTHI VpraHI'yH4Ya Ba YpraHraHJaH KelMH OOIlKa
XapakaTaap 0maaH MyBoQUK paBUIIAa OVPUKT MPUIIT;

- XapakaTAapHu 0op Kyd 61maaH, IIyHUHIAeK YamMaaal Ky puii
Ba Myco0aka IlapouTaapua daxkapuur

- XapakaTJAapHM KyIIMM4ya CUATOBAAp Ba aKCMH4Ya Kabu
IapouTAapaa dakapui.

XapakaTHM TaKOMUAAAIUTUPUIL OOCKMYM CHOPTYM V31U
TaHAaraH CHOPT Typu OmaaH IIyfyadaHraH Oapya JaBpda 4aBOM
®TaBepaju

TexHuk Tanéprapank

Mycobaka ¢aoaMATMHM CHOpTYMAAP TOMOHUAAH Iy CIIOPT
TypHU Y4yH MaxcCyc OyAraH XapakaT KYHMKMa Ba MalaKaJapy TypHu
Oakapa oJaaWraH XoJaTJaruMHa amaara ommpuim MyMkuH. Iy
cababaM XapakaT TeXHUKACUHU ypraHuInga XapakaT KyHUKMaCUHU
MaJakara aifiAaHVII CIIOPT TYPM YUYH DHT KepakAup.

TexHUK >XapaéHHM TaKOMMAAAIITYPUIL, CIIOPTYY TOMOHMAAH
axOopoTHM Kabya KHUAMII Ba YHU MIAad YMKWIN, XapaKaTHU
caMapaay Oaxkapuir cudaTHM KOPpeKIMsl Ba Ha3opaT KUAUIIIa
OOFAMK.
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By BakTAa aHaanzaTopaap opKaau 0AAMHAAH UIAa0 YMKMUATaH
KaTTa COHAArM Xap X1a ax0oporaap, XapakaT ¢paoauATUra camapain
€K1 YHU 4YaaFuTagurad XapakaT (aoAMATUHM akapuIl BaKTuAa
TyIIaguraH ax0opoTaap KyinAaru KOMIIOHeHTAapra Oy AnMHaAu.

- CUTHaA - MOTMBAM axOOPOT

- TecKapy aaoxaan ax6opotr poHAan axOopoT dapKaiaHMall-
AUTaH Ba My A4aH ypajurax ax6op0TAap.

CnopTumay TeXHMK Talépaamnmu Basudaaapu,
OOoCKMYAapy Ba aCOCUI yCAyOMATI

CrnoprumHM TeXHUK MaXxOpaTUHU TaKOMMUAAAIITUPUII Kapa-
€HMHM acocuil BoCUTalapy Kyinjarmaapaas uoopar.

1. Cnopr Typu TexHmuKacu acocuga MXTUCOCAAIITaH XapakaT-
AapHM - ycayOaapHM IOKOpM Oapkapop Ba aHMK 4erapajaru
yarapysdyaH xo01arga Oa’kapuilra SpUIINIIL

2. Mycobaka gaoansaTuHmI MaKcalra MyBopuUK caMmapaau Xo04J4a
aMaAra OImMpMINAa YpraHuAraH ycayOadapHU KeTMa-KeT TeXHMKa
Her3ura aiaaHTUPUIIL

3. ChooprumHM WHAUBUAYAA XycCycuATUIa Kapad, XapakaT
TaLCUPUHU  TY3UAUIIMHM, YHM AMHAMMKAcH, KUHeMaTuKa Ba
PUTMMHY TaKOMUAAAIITYPUIIL

4. CriopTumHM 9KCTpeMaa My cobaka IIapouTIAa, TeXHUKACUHI
MyKaMMaAAUTY Ba HaTV>KaAUTMHY OV PUIIL

5. CIlopT4mMHM TEeXHMK MaXOpaTUHMU, CHOPT aMaAMETMHUHT
Tasabura Ba MAMMII-TeXHUK KypcaTKuddapura Kapad TaKoOMMA-
AALITUPUIILL

TexHUK TaKOMMAAAIITUPUII >KapaéHnaa, asabuéraapu, Tes
uHngopMaums BOCUTadapy, (POTO-KMHO-BUAEO MaTepuailapuHU
TaxAuAM, Cy3, KyprasMaAnAuK Ba aMaAuil MeTodAapAaH, cypbar Ba
putMHM QasaBuii Ba AMHaMUK TaBcudaapaan ¢oiijasaHral X044a,
YpraTtuii JkapaéHuHI Taxpup K1uAnO OOpuII Kous.
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CropT TaKTHUKacu

Criopr TakTMKacMHM KMUCKa Kuamb cropraa 0Oaxcaarmmimn
caHbaTu Ae0 Tabpudaant xaM MyMKuH. KeHrantupubpok aitranaa,
CIIOPT TaKTHKacK, OMpUHYMAAH, CIIOPTYNAAPHVHT UMKOHMAT AapUHY,
PaKMOHMHT XYCyCUATAaPUMHU XaMJAa MycoOaKaJdapHMHTI aHMK IapT-
IIIapOUTAAPUHI X1CcOOra 0AraH X014a MycoOakalapaa KaTHaIIMIITHA
MaKcadra MyBOPMK KelaguraH peXaHu wuiaad YMKUIIAAH:
UKKMHYMAAH, CIOPTHUHT MMKOHIETAAPUHY MyMKIH KaJdap TYAapoK
HaMOEH »TaguraH Oaxc IOPUTHUII BOCUTa Ba ycyadapuiaH ¢oiisa-
AaHNII Ty An 6uaaH Oy peXKaHM aMaAara oIpuingad noopart.

CITIOpTYMHMHT TaKTUK TaléprapAnry KapaéHuga Kynmnaarmaap
Hazapaa TyTUAaAu:

Crnopr TakTMKacCMHMHI Ha3apuil acoCAapUHM ¥3AalUTUPUII
(TakTMK ycyadap XakuAda, yAapHM KaHJAall Ba Kall XMAJaru
IapouTJapaa KyAJall KepakKAUIM Ba XOKazoJap XaKuAarm
OMAMMAapHU BraaAali):

Cnopraarun pakubaap MMKOHMATHMHU XaMga OyAa’kak Myco-
0aKalapHUHT IapT-IIapOUTAaPUHY ¥ praTuIIL:

TaxkTuk ycyasapuu, yAapHUHT MaXXMyacl Ba BapMaHTAapUHU
TO MyKaMMa/ TaKTUK MaxopaT Ba MaJlaKaJapWHU 5raalad oATyHTra
Kajap ¥3AaIlTMpuIIL

TakTk MaxopaTra SpUIIMINI y49yH 3apyp OyaraH TakTMK
TadakKyp Ba OOIIKa KOOMAMATAapHY TapOusAaIlL

TaxkTuk Tadakkyp, MAPOK XOTHpa Ba MXKOAMUI TacaBBypra
CysHUO, Ternman 0uanM Ba TaxkpudasapaaH $oiijalaHNINTa, CIIOPT
Oaxcraa Ba3MATHU KYHT OMAaH Ky3aTHII, Te3 TYIIMHUII Ba Oaxoaait
Omani, ¥3 BakTHAa TYFpU Kapopra Keda OuAMII KOOMAUATHUTA
acocaaHaAM.

TakTuk TaiéprapAMKHMHT aMaauii ycaybaapu CHOPTYMHU
MycoOaka GaoAUATUHN MOAEAAAIITYPUII TaMOMIANTa acoCcAaHaAM.

PakmOcm3 TpeHMpoBKa Kyaum ycayOowu. TexHuKaHUHT
acoCMHM YpraHumi, yHU (aoa Ba OHIAM TaXAUA KUAUIL YIyH

KyAAaHUAAAN.
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IMMapram pakmbd OMaaH MaIIFyAOT VTKA3MIl yCAYOW.

Kynmmua Ba épaamMun MHBeHTap Ba aH>XKoMAapAaH QoiijalaHUIITHIA:
MUIIEHAAP, MEXIUH, Xap XUA TpeHaXep Ty3uaMadapy, LIapTAun
pakuOHM JacTypaallral MoJeAn OpKaau OOIIKapuIll Ba OOIIKapyB.
IMlepyry OmaaH mMamFyaor VTKasum ycayom. Taxtukanu
ypranum ycyau. by ycyaga mepmk Xxapakar TexHMKacu Ba
TaKTUKacuMHM ypranuiiga ¢gaoa épaamun 6yand xmcodaaHaAm.
Paxubu 6uaan ManryA0T YTKasuin ycayou. TakTuk xapaxar-
AapHM yHCypaAapu Oyiinda TaKpopAall CHOPTYMHM MHAMBUAYaA
XycycusaTu Oyiinda TaKTUK TaKOMIUAAAIITUPUIIL: UPOAABUI CIIOPTIN-
AapHM TaKOMUAAAIITUPUILL Y3 MMKOHUATAapUHU paKkuO TOMOHMAAH

TalllKNNA KMATaH Xap XA TaKTHUK IIaponTaapAa Ky/l/laf/] OumammL.

CrnopTt MamryaoTaapuja ICHMXOAOTMK Taliéprapank

Ilcuxoaoruk TanéprapAMKHY acoCHil TyHaAUIILAapN:
- CrIopT OMAaH IIyFyAAaHUII y4yH MOTMBAIIVA TallIK 1A TOITMIIL

npoaa TanéprapAury;

naviaMaTop MallryAa0T;

Te3 peakIius OepUIHY TaKOMMUAAAIITPAILT,

UXTUCOCAAIITaH MaJlaKalapHU TaKOMIUAAAIITYPUIIL;
- IICUXOAOTUK Ky4YAaHUIIHY OOIIKapUIIL;
BMOLMOHAA CTPeCC Y4yH TOAEPAHTAUK yCTUAA UIILAAILL

CIIOpTYMAapHM CTapT XOAaTUHU 6OH_IKapI/IH_I.
Npoaa Tanéprapauru

CropT4MHMHI MpoJda TaléprapAuru Y3MHMHI IIe4aroruk
MOXUATH >XKMXaTUAaH CHOPT (PaoAusATH IIapouTra MOcCAad aMaara
ONMpKUAaAUTaH axAOKUI TapOus, KyMaajdaH, MpojaHy TapOusall
KapaeHnAup.

CHopTuMHMHT Mpoga Taléprapauk >KapaéHuja Xaa 3TuAa-
AuraH Baszudasap, aspaao PaoAMATHM IO3ara YmKapasurad cadbab-
AapHU TY¥fpU TyIIMHUIIAAH ubopataup. ByHaa ran crnopr 6maan
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MyHTas3aMm IIyFyAdaHu, Oy iya4a MyMKIUH Kadap KyIpok (paoaank
HaTypKaJdapra SPUINNIN VCTaIMHU IMaKAAAHTMPUII Ba PUBOXKAaH-
TUPUII 3apyp.

Mpoga Taitéprapauru ycayOMATMHU aMaAuil aCOCUHU KyWu-
Aary OMUAAAp TaIIKNA STaAN:

1. mamryaor gactypm Ba Mycobakara KypcaTMa OepuIIHI
aMaAara omMpuIliza YHU 40MMUI1 OomKapuob Sopui,

2. KymmmMya KUNMHINAUKAAQPHY TU3UMAN KUPUTHUIL,

3. mycobakagaH oiigalaHnr;

4. ¥3-y3uHuM TapOmsaam QyHKIVSICMHU KeTMa-KeT Kydail-
TUPUIIT,

CrnoprumHn TapOMsAAAIIHMHT acoCuil ycayOaapy — MITIOHTU-
pui ycayOon, Mypad0Omii Ba YpTOKAAPVHN IIaXCUI HaMyHaCUANP.

[lcmxoaormMK — KydJaHUIMHM — OONIKapMInda — MaIFyAoOT
BOCHUTaJapy Ba ycAyOAapuHU IIapTAN derapasali OuaaH OOIIKapUII
MYMKVH.
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KYII MNAAUK CIIOPT KAPAEHVHU
TAKOMUAAAIITUPUII TUVIMUAA CIIOPTUNAAPHU
TAMEPAAIIHVHI ACOCAAPU

CoopT MalIFy AOTMHVHI KOHYHMATAapy Ba JKVICMOHVIA
TapOus1 yMyMMii TaMOMILAAa PYHMHT CIIOPT MycoOaKacuaarn
XycycusTaapu

Kucmonmii  TapOMAHMHI  yMyMUiI KOHYHMATAAPUHM  aKC
STTUPYBYU NPUHIIAILAAP CIIOPT TPeHMPOBKACUTa XaM TaaAyKAUANDP.
IOxopuga xypud yTmaran OHrAMANK Ba PpaoAAUK, Ky prazmMaanank,
TylIIyHapAu OYyAUII Ba MHAUBUAYAAAAIITUPUII, CUCTEMaTUKAUK
XaMga 3ypas OOpuUIIl NPUHIUIIAAPYU aHa LIyJAap >KyMAacuaaHAUP.
YMyMmit KOHYHUSTAQpP CIIOPT TpeHMpOBKacula Maxcyc, Y3ura xoc
dpopmaga akc sragm. VYHAa SKMCMOHUII TapOMAHUHI OOIIKa
¢opmasapuga 6yamaran cienuduk KOHyHuUATAap Xxam 0op. By aca,
CIIOpT MycOOaKacMHM YIOIITUPaETTaHAa, YMyMUI IPUHIMIIAapHNI
Ma3Kyp >KapaéHHUHT y3UTa XOC XyCycuATAapura MyBopUK paBuUIIga
AHMKAAIITUPUILIHNA TaKO30 DTaAl.

IOxcak KypcaTkmdaapra MHTANIIT

3aMOHaBMil CHOPTHMHI KOHYHUATAApUAaH Oupm, xap Xma
CIIOPT TypAapugaH €ku OMp X1 CIIOPTHU MUYNAary Typaap 6yimda
xaM Oup Xmaga 10Kopu HaTimKara spuma oamanan. Ily cababan
CIIOPT MaIlIFyA0TAapuja MyTaXacCUCAUTY OYiinda CIIOpT MalIFyA0T-
AapVHUA 4YKYp YTKa3UIIHU YI1Aall Kepak.

Criopr 10KCaK KypcaTKmMdJapra MHTUANMII Ba yAapHU JOMMO
saxmmaab OGopum  BasudacuHu Haszapda TyTaan. JKucMoHwmit
MallKJdapjaH CHOPT Makcaaucnu3 ¢olijalaHraHja HaTymKalap
UMKOH Oopmya I0OKOpHU JapaXkaga OyAuImm Haszapaa TyTUAMAanAN.
Cropr  ¢aoamarnga oca MaKCUMyM  HaTyokKara — SpUIINAII
My >KaddaHnAaau. Aabarta, Oy MaKCUMyM Ty PAM CIIOPTUYMAAP YIYH
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Typanda. ¥YMyMUIANK 9ca, YAAPHUHT Xap OMpM CIIOPT KaMOAOTH
1y Auaa MyMKIUH Kadap KYIIPOK HaTUXXa capy UHTUAUIIUAAAUP.

Cnopr 1oTryKkaapu, aabaTTa, IIyHYaK! y3uda MyXum Oyamait,
0aaKM Kyd-KyBBaT, KOOMAMAT, MaxopaT TapaKKUETMHUHT aHUK
ndpogacu cudaruga myxumaup. IOxkcak cnopr HarTmKasapura
UHTUANII Iy MyHOcaOaT OmaaH yAKaH JVOKTMMOUII-ITeJaroruk
axaMUAT KacO 9TaAM, YYHKM y MHCOHHUHT DHI MyXUM XaéTuit
KOOMAMATAAPUHU BDHT IOKOPM JapaXkada TaKOMMUAAAIITUPUILTa
VHTUAUII AeTaH MabHOHU Omaaupaau. ByHaail MHTMANIT criOpT
PaoansaTuHMHT Oapya TallIKMANIT TOMOHAApU Ba IIapT-IIapouTAapu
OmaaH, >XyMmaadaH, CIOpPT MycoDakalapu cucTeMacu Ba oOpTa
OopyBun parOaTAaHTUpPHUII YOopadapu OmaaH (OOILIaHFUY CHOPT
paspsau OepMAMIIMAAH TO YEMIIMOHAMK OATUH Mejaaurada Ba
IOKCaK CHOPT KypcaTKMudapu Y4yH yMyMXxadk OAKMIINIA Ca3OBOP
Oy anirada) KyA1a0-KyBsaTaad Obopnaaan.

IOkcak kypcaTkmusapra MHTUAUII CHOPT MycOOaKaCHHMU
IIyHTa MOCAa0 TalllKMA KUAUII, SHT TabCUPAY (MaIIFyA0T KYIIPOK
doitga keaTupumm MabHOCHMAA) BOCUTa Ba MeToAJdapAaH
Poitgasanuin, HUXOAT JapaXkaja UyKyp MXTUCOCAAH U 1Y Ay O1AaH
amMaara ommpmuaaiu. Makcumymra MHTUAUII CIIOPT MaIlIFyAOTHU-
HUHT Oapya y3ura xoc Oearmaapu loKkdaMaldap IOKCak Japaxkaja
Oyaumm, IOKdaMa Ba JaM OAMIIHUHI HUKAAUAUKAAH wnOopar
aaMalmob TypuUIIM Ba XOKa3oAap MaBXyJ Oy AumHy Taaad sTajn.

Criopr MalIFy AOTMHMHT I0OKOpHAA aiiTu0 yTUAraH KOHYHMAT -
Aapu CIOpTAarM Ky MMAAMK KaMOAOT OocKmuudapura OOFAMK
Tap3Ja Typanda HaMo€H Oyaaau. Jacraabkyu Oockmudaapga Cropr
OmaaH IIyFyAJaHMII acoCaH yMyMUil TailéprapAMkK TUIINAA
yTKaszuaaau, OyHAa MallIFy AOT >KapaéHul CIOPT MXTUCOCAAIITUPUA -
IMMHUHT épKMH 1oa dTuAraH Oearmaapura sra 6yamaiau, oamii
KypcaTKMudapra MHTUANII y30K Keda’kak XxapakTepura sra Oyaaau.
OpranMsMHUHT €I JXKUXaTJaH IakA4aHuO OOpHUIIM Ba MaIlFyAoT
AapakaCMHMHT IOKcada Oopuimra Kapa®, OyHaall MHTHAMII TO
Kumy GaoAMATUMHM 4YeKAad KysaauraH €1 yaArammra OOFAMK, Ba
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Oomka ommasap coAup OyamaryHda TYAUK paBUIIga aMaAdra
ommpuand 6opaan.

IOxopuga aiitmaranaapgan  Kypuil MyMKUHKHM, OPTHUO
OOPUIIHMHT yMyMMii HNPUHIIMIN CIOPT MycoOakacu coxacruaa
aa0Xmja Ma3MyH Kach Tap 9KaH. YHU CIIOPTHUHT MabAyM Typuaa
UMKOHUAT Oopmya Makcumaa Japaxkaja KaMoA TONIUIIHU
TabMMHAAII Tadabu cudaTmga TYHIyHMII Kepak. By sca uykyp
VIXTUCOCAAIITYPUII 3apyPUATHI aHTAaTaAll.

Criopraa umxTmcocaammia criopT GaoAuATH XKapaéHuaa BaKT
Ba Kyd-faipaT cappAalHUHT IIyHAAll TaKCUMMAaHMUIM OuaaH
XapakTepaaHaAuKy, Oy CHOPTHMHI TaHJAaHTaH Mak3yp TYpMUHU
TaKOMMAAAIITYPUII YIYH FOAT KyAail OyAraHM X0AJa CIIOPTHUHT
Oomka Typaapu yuyH OyHAan Oyamaiiau. Illy myHocabat Omaan
MycoOaKa YIOMITHPHUIIAAa UHAUBMAyaA XyCyCHUATAApPHU XycoOra
0ANII FoATAa MyXuMAup. CIIOPTYMHMHT UHAUBUAYaAd MOMMAAUTUTA
MyBOQUK paBMIga YTKazMAajUTaH MUXTUCOCAAINTUPUII YHUHT
CIIOPT coXacuaaru UCTebAOAMHU MyMKMH KaJdap TYAapoK HaMOEH
STUINTa XaMJAa CIOPT KM3MKUIILAApUMHM KOHAMPUINTa MMKOH
Oepaam. AKCMHYA, UXTUCOCHUHI XaTTO, CIOPTYMHUHT IIaXCUI
Jasmaaraapura mMoc KeaAMalgurad OYAWIIN CIOPTYM Ba Mypao-
OMIMHMHT KYIITMHA XapaKaTAapuHU NyKKa YuKapaall.

Criopraa 10okcak KypcaTkmuadapra ¢akar VOKOAMI M3AaHNII
IIapoOUTNAATMHa DSPUIINIIT MyMKNH. SIHIT CIOPT IOTYFM XaMUIIA y
ékn Oy gapaxkasa Kamlpuéraup, CIOpTYM MMKOHUATAApUJAaH
JoitgasaHUNHMHT  AHIU  yCyAJapUMHY, MAaIFyJAOTHMHI SIHIU
MeroAda-puHu Kamd stuiaup. HlyHuHr ydayH cnoprumgan miira
IIyHYaKM OHTAM MyHOcabaTga OyaumrmHa smac, 0aAKyM yHUHT
MOXMATUIA YyKyp TYHIyHMO €TUII Ba IIyHYaAuK (PaoAAUK BDMac,
0aaKy 40MMMII MKOAUI Tamao0yc Taaab kmanHaan. HlyauHr yayH
CIIOPT  MaNIFyAOTUIa pax0apAMK KMAWIIAA OHIAMAUK  Ba
paoAAMKHUHT yMyMUI1 ITearornK TaMOMIAY aA0X1Aa aXxaMMAT Kadd
STUIIN TYIIYHaPAUAUP.
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CIIOPTUMHU YMYMMU BA MAXCYC TAMEPTAPAUTYHUHT
BUPAUTU

Croprga MXTUCOCAAIIMII CIHOPTYMHMHI Xap TOMOHJaMa
PUBOXXAAQHMUIIMHY MHKOP ®TMaiiau. AKCMHYAa OpPraHM3MHUHT
(pyHKIIMOHAA MMKOHUATAAPUHU Y MYMMI I0KCaATUPUII, SKMCMOHUIA
Ba PyXmii KOOMAMATAAPMHU Xap TOMOHJAaMa PUBOKAAHTUPUII
acocnjarMHa TaHJAaHTaH CIOPT Typuda MYMKMH Kajap KYIIPOK
I0TyKKa spunmaaau. Cropr amaanérunjaru OyTyH Taxkpuba xam,
Hasapuil Ba SKCIIEPUMEHTal TajgKUKOTAAPHUHT >KyJa KyII
MabAyMOTAapU XaM aHa IIyHU Tabkugaanau (A.H. Kpecrosuukos,
I'.B. Bacuases, H.I'. O3o0aun, /.I1. Marsees, H.H. SIkosaes, X. Murt-
TeHIIBeil Ba OoIIKaaap).

Criopr 10TyKJapy CHOPTYMHMHI Xap TOMOHJAaMa TapakKKuii
9TraHAUIUra OOFAMKAUTMHUHT WMKKUTa acocuit cababu Oop.
bupnnunaan, opraHM3MHMHT aXkpaaMac SKaHAUTY - YHUHT Oapda
abp30Japy, cucreMa Ba QYHKIUsAAapu (PaoAMAT Ba TapaKKUET
’KapaéHnaa ysapo yssuit Ooraumkaup. Kaitcu sxmcMmonmit cudgar
KYIIPOK, KalCMHUCK KaMpOK PUBOXAAHWUIIM 3apyp ®KaHU, Xap
Kalicu CIOPT TYPMHUHI y3mura Xoc HmucOaTga Oyaca-aa, OupoH
SKMICMOH VI KOOMAMATHU FOAT IOKCaK Japakaja PUBOXKAAHTUPUIIIN
YUyH Opranu3M PpyHKIMOHaA UMKOHUATHA yMyMaH IOKcaK Oy Auimm
IIIapT, SLHM Xap TOMOHAaMa PUBOXKAaHMIII JKapaéHuaaruHa OyHra
SPUIINIIT MYMKUH Je€TaH YMyMMII KOHYHMAT XaM XaMHIIa KydJAa
Koaaan. VIKKMH4YMAaH, Ty pAK XapakaT Madakadapy Ba MaxopaTAapu
y3apo xamkopamkaa umaanau. CIopTam TOMOHUJAH ¥3AaIlTU-
puaraH xapakaT MaJdakaJlapy Ba Maxopardapy goupacu KaH4aaAmK
KeHI Oyaca (aabaTTa TaHAaHTaH CHOPT TYPMHMHI Y3Ura XocC
xycycusaTaapura Oorauk Oyaran MabayM Mebépaa) Xapakar
PaoansaTuHMHT AHTM opMajsapuHM APaTUIN Ba MATapy Y3Aall-
TUPUATAaHAAPUHY TAKOMIAAAIUITUPUII YIYH IIyHYaAUK KyAail acoc
MaBXKyZ Oy aaan. SlHru xapakaT popmMasapu uarapyu Tapkud TornraH
popmasap acocmga maiigo Oyaagu Ba YAapHUHT y €Kkmu Oy
9AeMEeHTAapUHM Y3 M4dura oaagu. XuaMa-xua xapakar KOopauHa-
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UMAAapPUHN  V3AAIOTUPUIN >KapaéHnAa Oy iyasa ydpailauraH
KUIMHYNAMKAAPHY eHra OOpUII HaTu>KacAa XapakaT PpaoAsSTIHA
jgHa XaM TaKOMUAAAIITUPUIN KOOMAMATY, TPeHMpPOBKaAaHMIIT
PUBOXAaHUIIN STHA XaM MyXUMPOKAUP.

/Jemak, criopr4a TaKOMUA TOINMUITHMHT OOBeKTUB KOHYHAapu
CIIOPT MaUIFyAOTU YYKYpP MXTHUCOCAAINTUPUATAH >Kapa€H OyAMUIIm
Omaan Oupra, xap TOMOHJAaMa PMBOXKAaHMIITa 0AUO KeAUIIMHU
Tasad xmaaau. IllyHra xypa clopT TpeHMpOBKacmga yMyMHII Ba
Maxcyc Taiéprapauk oup-oupura Mmaxkam Kymmo oand dopuaaau.

Oly Hapca MyXMMKHM, YMYMMI Ba Maxcyc TaliéprapAMKHUHT
OpraHMK XaMOXaHTAUTY PaKaT CIIOPT TAKOMUAAVMHVHT KOHYHUAT-
Aapura >kaBoO OepuOrmHa Koamait, 6aAKy XxaMMa Hapca MHCOHHU
Xap TOMOHJaMa YCTUpMINra KapaTuaraH TapOus CHCTeMacUHUHT
yMyMMit KOHyHUATAapura XxaM Moc keaaau. HlyHunr yayn ymymunii
Ba MaxcCyC TaléprapAmk OMpAUTMHM IIAXCHM Xap TOMOHJAaMa
PUBOXAQHTUPUIITHMHT YMYMUI HPUHIIUIIVMHA CLIOPT MAaIlIFyA0THAA
aHMK 1¢poja dTajuraH CrIOpT MaKTaOMHUHT DHT MYX UM IPUHIUIIN
Ae0 Kapali 3apyp.

CropTuMHMHT yMyMMI1 Ba Maxcyc Tail€prapAuruHy OUpAuUru
A€TraH Cy3 CIIOPT I0TyKAapura SpuUIINIITra XxaMmaa okudaT HaTuKala
croprdaH  TapOms BocuTacu cudaruga  PoiijasaHuIIra  3UEH
erMasMail TypuO, Oy OMPAMKHUHI KailCMAMP TOMOHMHM MaIIFy -
A0TAaH 0aub Tamabd Oyamaiiam, ageMakaup. YMyMHUil Ba Maxcyc
TaléprapAMKHUHT OMPAUTY ITyHUHIAEK, yAap Ma3MyHUHUHT Oup-
Oupura OOFAUK DKaHANTU OMAaH XaM ndosalaHaAyl, IyHKU yMyMUi
>KMCMOHUI Tal€éprapAMKHIHT Ma3MyHH, IOKOp1Aa KypcaTud yTua-
raHuAeK, TaHAaHTaH CIOPT TYPUMHMHI XycCycuATAapura Kapad
OearmaaHaay, Maxcyc Tal€prapAMKHUHI Ma3MyHU Dca yMyMMUIt
TaléprapAnK HaTIKacuda Ialigo OyAraH IIapT-IIapouTAapra
Oorauk Oy aaan.

YMyMmmit Ba Maxcyc TailéprapAnkK OUPAUTMHU AMAA€KTUK
Tap3jga KapaMma-Kapum Oupauk cudaruga TYIIyHMOK Kepak.
Mamry 20T BakTHAa, Oy OMpAMK TOMOHAAPUHUHT Xap XMA MIIra
Ooupaex ¢origa KeATrpasepMaian. Xap Oup aHIK X04aTAa MabAyM
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MebEp MaBXy/ OyaAmO, YHUHT Oy3MAHUIIN CHOPTAa TapaKKMUETTa
SpUIIMINTa XalakuT Oepaan. By Mebép TaHAaHTaH CIIOPT Ty PUHUHT
y3ura Xxoc XxycycusATAapura Xxamga Oomka Oup KaTop IIapT-
Imapoutaapra O00raAMK. Amaajga MaIIFyAOT >KapaéHUMHUHT aiipyuMm
PTarlapuda yMyMmil Taiéprapamkka erapamu 0axo Oepmacamk
X0AJ4apyHM XaM, YHIa XaAJaH TallKapy KyI ypuH O0epud 1000puIm
X0AJapyHM XaM Ky3aTHUII MyMKUH. by sHa my 6maaH MypakkaO-
AalaguKy, yMyMUii Ba MaxCyc Tali€éprapAMKHIHT OIITMaA HY cOaT
Aoummit  Oyamb Koamali, 0aakM CHOPT TaKOMUAMHMHI TypAK
9Tarlapuia KOHyHUI cypaTAa TypAnda y3rapud Typaanu. Xo3up Oy
MyaMMO Tapumu TYAMK Xaa ®TUAMaraH 0Oyaca-ga, MasKyp
Yy3rapuILIapHMHT acoCUil TeHAeHIUsAAapy aHUKAa0 4YUKUATaH.
Ma3kxyp MyaMMOHMHT KaHAal XaA STUAUIIMHY OUpP MUAAUK Ba KYII
MMAAVK MaIIFyAOT CTPYKTypacura Tabcudg Oepmuanim MyHocabaTu
OmaaH Kyimaa Kypcatnaaan.

MAIIFYAOT XXAPAEHMHVHT Y3AVKCU3AUIH,
IOKAAMA BA AAM O/MIIHNVHI 341 AHI'AH PEXXIMU

Criopt ManryA0TH >KapaéHUMHMHTI y3AYKCU3AUTU KyUMAaru
acocnii MOMeHTAap 614aH XapaKTepaaHaju:

1. Mamrry 10T Xapa€Hy TaHAaHTaH CIIOPT Typuja KaMoAoTra
SPU-IINII MaKcaguaa OyTyH 1A Oyiiu Ba KyII inaaap MoOaitHuAa
CypyH-Kacura 4aBOM STaju:

2. HasOatgarm xap Oup MalFyAOTHMHT Tabcupu OyHAaH
MATaPUTVICUHUHT «M3W» ycTura 6opaan:

3. Mamrrysoraap ypracugaru gaM OAMII MHTeEpBaAM MII
KOOMAMATUHY TUKAAII Ba YCTUPUIITHUHT YMYMMI T€H AeHIVACUH I
KadoaaTaaiigurad Japaxkada 0yAmu0, roxo Ui KOOMANUATU KUCMaH
TUKAaHUO eTMaii TypuO MaIllFyA0T YTKa3MIra Xam Iy a Kyinmaaau.

CyHITM MKKM MOMEHT alipuMm MabHOAa Oaxcam Oyauo,
IIYHUHT y9yH 130X Taaab Kumaaau. HasOaTaaru xap Oup mamry-
AOTHUHT TabCUPU WATAPUTUCHMHUHT «M3W» YCTUTA KYIIMANIIN
XaKMAa TalMpUATaHAA «U3» CY3UHM OpraHM3MAa MaIFyA0TAap
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HaTIKacda Io3ara KelaguraH Ba OKMOAT HaTKada CHOPTYM
OPTraHU3MMHMHI WII KOOMAMATH IOKCaAUIMAa, YVHMHT ¢as3uaar-
Aapy, MaJakKalapy Ba MaxopaTJAapMHMHI PUBOXAaHUIIMAA V3
ndogacuHM TONajuraH VoKOOMI Yarapuiaap (PU3MOAOTHUK,
OMOXMMMK Ba MOpQPOAOTUK Yy3rapuiiap) Aed ymyMwuiidaliraH
MabHOJA TYIIyHHII Kepak. JeMaK, MKKMHIY MOMEHTHMHT MabHOCH
MallIFyA0TAap opacujary WHTepBaAJdapHUHT XadJaH Tallkapyu
V3aiTupnud 1000puANIIMTa MyA KyIIMacAuKAaH, UATaPUTY TabCUp
STUIIAAp HaTVKacK caKdaHa OOPUIIMHI TabMUH STUIIJAH Ba Iy
iya 6uaan criopt QaoamATnia y3AyKCu3 IOKCAaAUII yUyH IHMapT-
IIapOUT SpaTUIIAaH udopaTAup.

Y4uHYM MOMEHTHMHI axaMMATU IOKOpHuAa CUCTeMaANAUK-
HUHT YMyMUII HPUMHLOUIN TaxAUA STUANII MyHocaOaTtu OmaaH
My AaKaii TymyHTI/IpI/I6 yTuaran sau. bynaa cnopr MaIFyaoTaapu
BakTMJa IOKJAaMa OmMaaH JaM OAMIIHM aAMaIITUPUO TYPUII
CMCTeMAaCMHUHT Y3Ura XOC TOMOHAApPUHM TabKuAaad YTUII Kepak.
I'am myHAaKM, CIOPTYMHMHT MaIIFy A0TAapy XaMMa BakKT ¢pakaT MII
KOOMAMATM TyAa THUKAAHTaH Ba «yTa TUKAAHTaH» IIapoOUTAA
YyTKazmuaasepmaiiagu. BakT-pakTy 6maaH I KOOMAMATH XaAl TyAa
TUKJAaHMaraH IIIapouTJa OMp Heda MalFyJA0TAap CaMapacuHU
’KaMmaalra 1nya Kynnaaau. byHuHr mabpHOCH OpaHmU3Mra aaoxuja
IOKCaK Talad KYIuII Ba HaTOKada HaBOaTAaru 4aM OAMII BaKTHAa
UII KOOMAMATUHM XyJa IOKCaK Japakara KyTtapuiiaup. Keinuru
MnaAapaaryu CopT aMaAnéruja Ba DKCIIepUMeHTaa MabAyMOTAap
MallIFy 10T IOKAaMaJapMHUHT OyHAail PeXUMU MabAyM IIapOUT-
AapJa palMoHaA XMCcOOAaHUII MYMKHUH DKaHAUTUAAH AaAoAat
oepaan (A.V. Abpocumosa, V.I'. Oroasuos Ba 6omkasap). bynaa
JapyoKHNM TaMOMmAa KOAAUPUII YIyH eTapAM JaM OAWII],
CIIOPTYMHUHT OAAMHAAH MAIIK KYpPraHAUTMHUHT I0OKOpU Oy AnIy,
IyXTa TMOOMII-TleAaroruk HazopaTu aabaTTa IapTAup.

Hlynaan xmand, ymyMmumii Komuaa - HasOaTgarum xap Oup
MallIFyA0TAa CIIOPTYMHU MIT KOOMAMATUHU TyAa THUKAaD Ba «yTa
TUKAa0» Oy AraHAaH KeiiyH OOIILAalII - CIIOPT MaIlIFyA0THAa Maxcyc
xycycusarra sra Oyaaau. by epsa Maskyp komaa xap Owmp
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MaIlIFy 10TTa al10Xn4a TaAOUK STUANIIN IIapT OYAMali, 6aaky Oup
Hedya MallFyJA0TJAapAaH MOOpaT MalIFyAOoTJAap cepuscura TaAOuK
sTuaaau. bynaa ana nry cepusiaap >kamaaHTraH yAKaH OUTTa IOKAama
xucobaanaau. by cepusgaru ManrryA0TAapHUHT MUKAOPHU Ba yAap
ypracuaaru MHTepBaAAapHUHT KaTTaAUTY KYIITMHa IapT-11apouT-
Aapra, >XyMJaJaH, MaIIFyAOTHUHTI Jasp Ba Oockudaapura OOF-
AUKAUP.

Mamrrya0T >KapaéHMHUHT OyHAall 3udAaHumm TyQanan
MallIFy A0OTAapPHUHT yMyMMII MUKAOPM aHYaruMHa OpTuO, anpum
BaKTAapda (eTapan Japakaja IOKCaK MadaKaAll CIIopTdmaapAa)
xadracura 6 Ta Ba yHAaH OPTHK Maprara eraau, aabarra. byHaa
Oapua MalIllFyA0TAap acocuili ®Mac Ba IOKJAaMa >KMXaTUAaH TeHT
O6yamaitagn. Y aapHMHT Oab3maapy OAfa TOMOH OAMMAAINTa, STbHU
CIIOPTYMAAPHUHT SHTU MappadapHM 5®radJalliapura Xmsmar
K1uAnb, yaAapra 9SHT IOKCaK MaIlFyAO0T Tadabadapy Kynnaaau.
bupunum crmopr paspsau  Oyiinya HaTuKa KypcaTraH €I
crioprunaap OmAaH xap KyHU OMp MapTaAuK MallIFyA0T YTKa3uaca
(xapTaaMK MMKpOIIMKAJAAp XyJAa XaM KaM Xxoaga 1-2 mapra
yTkasuaagu. IOxkopu Masaxkaam croprumaapga OyHaai pexuMm
OAAVHTY HaTVKaHU yimaad Typuny MyMKuH. HlyHuHT yuyH yaap
OmaaH xap KyHM 2-4 MalIFy 10T YTKasuAaca, Xadpraga 4-7 MalIryA0T
KaTTa IOKJAaMa OmaaH YTKa3muAuIm Kepak. bomka 6ab3m marmry-
A0TAap 9ca KylMMya axammArra sra Oyaaau. bomka Oab3n
MalllfyA0TJAap 5ca KyIIMM4ya axaMmusarra sra Oyaaam. Acocuii
MalllKAap arap yJap Yu4aMAMAMKHU TapOmsaamira KyIpok
KapaTuaras O0y.amaca, ojatga yMy MU UIII KOOUAMATY TUKAAHTaH Ba
OpTTaH IMapoutga o0aud dopmaaam. Kymmmua mamrryaoraap sca
FOAT XMAMA-XMA IIapOUTAapa YTKa3UAUIIM MYMKUH, YyHKHU
YAQpPHUHT MabAyM KMCMIAAH XaTTO JaM OAUIIHIUHT ¢aoa popmacyu
candaTtua xaM PoitgasaHmaasn.

29



MAIFYA0T TAAABAAPVHVHI ACTA-CEKVH BA
MAKCHMAA OPTHB BOPUIIIN

VMucon Tapakkué€rnmHm OomKapuIl >KapaéHuda (PyHKIMOHAA
IOKAaMaJapHU AOUMM’II CypaTja IOKCaATUpuO OOpHUII 3apypusITH
TYFUAUIIN I0KOpUAa KypcaTud yTuaau. by cmopr mamryaotu yayH
HUXOATAA TYFPUAUP, IyHKU CIIOPT IOTYKAapUHUHT Aapakacu (Oomka
IIIapoUTAap TeHI OyAraHja) MalIFyAoT Tadabaapu Japaykacura
MyTaHocuOAup. CHopT MallFyAoTAapy >KapaéHujga >KMCMOHUI
IOK/JaMaJAap XaM, TeXHUK, TaKTUK Ba MpoJa TailéprapAury coxacuaari
Tasabaap xam optud 6opasu. CHOpTIMHMHT TOOOpa MyKaMMaApoK
Ba MypakkaOpOoK MaJdaka Ba KYyHUKMaJdapHu bsraaaad Oopwuinra,
JKMCMOHMI Ba MabHaBUil Ky4u-KyBBaTMHU TOOOpa KYIPOK HaMOEH
Kuanmra cadapbap sragurad BasudalapHU MIYNAAUK OnaaH
Oa>xapuIm aHa IIyHAaH Aad04aT Oepaai.

Cropr Mamrryaoraapuga, KUCMOHMIT TapOMAHUHT OOINKa
TypAapudad ¢apkan Vaapok, IOKJaMaJap acTa-CeKMHTMHa 9Mac,
0aaKM MaKcuMaa cyparaa xam ycud 6opaau. «Makcumym» cy3unHu Oy
epaa cropr OmaaH Kyn Inuadap JaBoMuja IIyFyJAJdaHUATaHJa
IOKAaMaHMHT IIepCHeKTUB KyIas Oopuilmm MabHOCHAA XaM, CIIOPT
TapaKKUMETUMHNHT Xap Oup sHTM OOCKMYMAA DHT Ky I0KAaMalapaaH
cucreMaan  paBumiga  (QoiigadaHu® OOpuIl  MabHOCHAA XaM
TYIIyHMOK Kepak. CIIOpT MallFyA0TAapMHUHT Ma3Kyp XyCyCHUATH
YHUHT uamMuii npuHounm cudatusa oupnnan mapra A.H. Kpecros-
HIKOB TOMOHMJAH Tabpudaanrad. Mamrya0T 0KAaMadapUHUHT
TabCUPU OCTHAA OpraHmsMAa coaup OyaaauraH y3rapuilldapHMUHT
MUKAOPH MII KOOMAMATU «YTa TUKAAHUII»Ta OOFAMK DKaHUHNHT
TonuAnmm Oy HMPUHIIUIIHM TacAMKJAAraH SHI Myxum ¢axaT 0yaau
(I'®. Poavbopr, M. Topkun, A. MaTseeBaap XaMKOpAUKAapu
6naan, H.H. fIkosaes, /A.J1. SIMnoabckas Ba Oomkaaap).

«MaxkcuMaa 1oKaaMa» geraHga KyInmuHYa «XaAdaH TallKapu
KyTI», 0aTaMOM YyapyaTud TallaiAuras okJ1ama TyIyHuAaAu. YHU
OPraHM3MHUHI (QYHKIMOHAA KOOMAMATAApU derapacmaaru, Xed
Ka4OH YHMHI MOCAAIlyB MMKOHUATAapUAaH TalllKapy YMKMaligurad
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IOK/AaMa AeMNII TYFpUPOK Oy aaau. Arap criopTdm MamlK Kyuaa Typuo
Y3MHUHI MOCJAAIIyB MMKOHMATAAPU MEBEPUAAH UMKUO, «XallaH
Talmkapyu yapyab Koaca» Ba OyHMHTI HaTKacuga yTa Mallk OuaaH
YMHUKKAHANK XoJAaTura Tymmb KoaAca, yHAa Ma3Kyp IOKJaMa
MakcuMaa 9Mac, 0aaKM XadgdaH Talllkapu IOKJdama Oyaaau.
Makcnmaa 10KkaamMa 9ca OpraHM3MIa YHMHI (PU3MOAOTUMK HOpMa-
Japura Tyaa MOC TyllaguraH Tadabaap KyimO, MamiK OmnaaH
YMHUKKAHAVK DHT IOKOPHU Japaykara KyTapyBuyu OMIA X1coOaaHaAN.

Makcnmaa I0KAaMaHVMHT aHWMK MUKAOP yAdamy, TaOMMIIKM,
CIIOPTYMHUHT OAAMHAAH Kall gapaXkaga MallK OuadaH YMHMKKaH-
AUTUTa, YHUHT MHAUBYAYyaA Xy CyCUATAapura Xamaa CriopT TYPUHUHT
XycycusaTaapura 0ofrauk. MacadaH, Orypuira sHAU ypraHaérra
craitep yayH Oup Mmamrryaorda 10-15 kumaomerp aTpoduaa 10rypuIi
MaKcuMaa XmcoDaaHca, IOKCaK MadaKaAm cTrailiepaap Oup Marlry-
aotaa 60 Kmaomerp Ba yHJAaH OpPTUK MacodaHu Oemanoa Gocub
yTagmaap, KMUMUK pa3psAAAM INTaHTa4MAAPHUHT MalllFyA0TAapyu
BaKTMJa MaKcuMaa I0OKJdaMa KaMgaH-kKaM 10 ToHHara OopaAm, ®HT
Ky4Au OFMp aTaeTukaumaap sca Oy mukaopuu 20-30 TonHara Ba
yHJAaH OpPTUK Japaxkara (OFMpAMK KaTeropuscura kapaO) eTkasa-
anaap. bynaa mrranranunr ypraua orupanru 130-180 kuaorpamm sa
yHAaH OpTUK OYAaanu. XO3Upru 3aMOH CHOPT aMaAMETU MaIlFyAOT
IOKAaMaJdapUHUHT paliioHad MUKAOPU XaKMAAru MATapUIY Tacas-
BypAapHU aH4a y3rapTupud 1000pau. VIHCOHHMHT MMKOHMATAapU Ba
YAQPHUHT TapaKKWIil 9TUIII Aapaskacu SHT 4aaua TaXMMHAAapAaH XaM
IOKCaKpoK, 0yamb uymxau. Ily wmyHocabar Omaan ommpuara
MalIFyA0T IOKJaMaJdapy amaadja ToOopa KeHIPOK Ba JaAua
Kyaaanuamoxga. IOkaamazap Muxkgopm ampum MalFyAoTaAapAa
xaM, Xapraauk, OMAUK Ba MMAAMK >KaMIU MalIFyA0Tap MabHOCHAA
xaM optud® OopMoKkJa. fKmHAarmHa axar erakuyym CIOpTIMAap
nmaatnd KearaH WMMAAMK IOKAaMa XaXKMM BSHAMANKJA Ypra
MaJaKaAu CIOpTYMAAP YIYH Mebep 6VA1b K0AMOKAA.

IOkaamanm  ommpuinga acra-ceKMHAMK —Ba  MaKcuMad
IOKAaMaHM KyAJalll, Tapum yaap ypracuga KapaMa-KaplIiAuKAaap
Oy anim My MKMH Oy acaga, Oup-OupuHu MHKOp sTManau. Makcumaa

31



I0KA1aMadapgaH ¢oligalaHNUII AAcTAa0KM TalléprapAmk >KapaéHnujaa
YAQPHUHT acTa-CeKMH IOKcada OOPMIIMHMHI HaTuKacu Oy AMOFU
Kepak. AKC X044a MakKCuMad IOKJAamalap CaAOMaTAMKHM MyCTax-
KaMJalll Ba CIOPT IOTYKAapMHM YCTUPUII MINNIa Kapama-KapIin
6yan6 umkaan. IOkaamMaHMHT yerapacum Xap AOMM OpPraHU3MHJHT
Ma3Kyp TapakKuér OocKMumjary MMKOHMATAApUIa MyBOPUK
paBuIja OearmAaHunm Kepak. MamryaoT HaTtmkacuaa QpyHKIINO-
Hal Ba MOCJAAIIyB MMKOHUATAAPUMHUHT OIlla Oopummra Kapad
IOKAaMaHVHI MaKCUMyMM acTa-CeKMH optud Oopaam: OAAMHIU
Oockmdyja MakcumMaa OyAraH KypcaTKMd YHAAH KeMMHTU O0cKudja
04411 I0KAaMa 0y and Koaaam.

Manrry 10T I0KAaMaJdapUHUHT OpTMO Oopumm >KapaéHuaa,
I0KOpHUAa ailTuO YTUATaHUAEK, YAAQPHUHT Xa’KMU Ba MHTEHCUBAUTY
y3ra-pagu. /lexuH yaapHMHI Vca Oopumm Oapya OOCKMKAapaa
Oupaek rmapaasaea pasuinga 0yamaian. Mabaym 60ockudaapaa Xxaxxm
KYIIPOK IOKcaaca, OolKalapuja MHTEHCUBAUK opTaau. by HucOaran
yHYa KaTTa Oy AMaraH MaIllFyA0T Kapa€HAapy YIyH XaM, Ky II MNAAVK
crtopT GaoAUAT YIyH XaM XapaKTepANAND.

bupoxk crioprum 6yTyH ymMmpu gaBoM1a I0KAaMaHU YeKCU3 OpT-
Tupud Oopa oamaiian. CIIOPTYMHMHT acocuii PpaoANTH - ApaTyBIn
MexHaT. AHa Iy MexHaT OuAaH CIOPT MAaIIFyAOTU MyBO(]UKAIAIII-
MOFI Kepak. Emn yTumm 6uaan opranusm QyHKIIMOHAA IMKOHMST-
AapUHUHT TaOuUuii cypaTAa nacain® OOpUIIMHU XaM X1coOra 0AMOK
Kepak. ByaapHuHr Xammacu MalFy4oT IOKAaMadapyHU MabAyM
KOAUIITa coand Kysaan. /leKuH aMaajda aHa Iy KOAUII AoV pacuAaru
Oapya UMKOHMATAAPHU TYAa UILAaTNO Oy AraH OMpOHTa XaM CIIOPTIM
TOnMAMaca Kepak. Acamja SHI aBBad IOKJAaMaJapHMHI YMyMMUIA
Xa>KMM yerapacura eTUIIM KepakK, YyHKHU y SHT KYII BaKT capdaari
O6uaan Oorauk. VIHTeHcmBAMK ®ca (Kyda Oyamaranga aipum
KypcaTkuudapy OVyitmda) €1 yAFaiiMIM HaTuKackda YeKAOBUU
daxTopaap manao 6yarynua ycub 6opasepaanu. bynaait gpax topaap
naitgo OyaraHgaH KeiMH IOKJAaMadapHu (akaT MaIFyAoT
OockMuaapy yerapacugaruia OpTTiupa OOpUII MyMKUH.
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Criopr MalFy A0TMHMHT KY3JaH KedupuO YMKUATAaH KOHYHIST -
dapu 0eMal0AAMK Ba WUHAMBUAYaAAAIITHPUIN IPUHITUILAAPUTA
aaoxuga axaMmsaT OepuIll KepaKAUTMHMU Tako3o sTaau. OpraHusm
(yHKIIMOHAA MMKOHUATAApUTa HUXOAT Japa’kaja IOKcak Tadabaap
KyMnuAUIm MyHocabaTu OmaaH €Il TapaKKUETMHUHT JacTAabKu
Oockn4aapuia, MIyHUHIAEK, CAA0MaTAUTY OMp MyH4a 3anud Oyarax
maxcaap y4yH €xya erapau Japaxada Tan€prapamk Kypmarad
KUIAAP Y9YH CHOPT MAIIFyAOTU KMCMOHUI TapOVSHUHT SPOKAN
¢popmacu xucobaanmaiigu. bunobapun, Oemaa04aMK MyamMMOCH
criopTra TaAOMK 9TUATAHAQ, SKUCMOHMII TapOMSHMHI OOIIKa
BOoCcHMTadapuAaH (oiigalaHuAraHAarura KaparaHja KyIIpoK KaTbuil
yeKJallllap IapT ®KaHMHM XMcoOra oAraH Xxo4da Xad KUMAMHUIIN
sapyp. llyHuHrAek, cropr MamFyAoTJapura KMPUIIMINAAH aBBaa
AacTaabKy yMyMMII JKYICMOH UM TaliéprapAuK Ba 4yKyp Bpad-I1e4aror
HazopaTHAaH YTUII acOCUI IMapT SKaHAUTU Y3-Y3UAaH KypUHUO
TypudAu.

Tu606mit-nesaror Ha30paTMHUHT axaMMATU CHOPT IOTYKAapu-
HUHT ycummm OmaaH Oupra iokcada Oopaan. Crioprum V3 MMKO-
HUATAAPUHUHT aOCOAIOT MaKCHMMyMMIa KaHYaAMUK SKMHAAIIICa,
MalFy 10T 9¢gpeKTura 4yKyp 0axo OepMIIHMHT Ba Iy acocaa OyHJaH
KeMHIY TapakKKMET BOCUTa Ba MeTOAJapMHU TaHAalllga KaTbuil
UHAMBUAYaAAAIITUPUIITHYHT POAM IITyHYaAUK KaTTa 6y.aa41. Mypao-
Ouit, 0oAuM, Bpad, Ba CIIOPTYMHUHT AOMMMII XaMKOPAUTY XO3UPIHU
KyHJa MAFOp CIOPT aMaAMETUMHMHI TUIIMK XOJMcacura aiaaHud
KOJaéTrranum OexK13 mMac.

AcTa-cekuH I0KJAaMaH! OIIMPUIIL YUYH:

- mmaauk wum  xaxkmmau  10-200 zan  1300-1500 coatra
Ky HalTUPUII KepakK:

- MHUKPOLIMKAJAap U4MAa Malrryaoraap 2-9 tagan 15-20 Ba
YHAAH KyIra KyIIanTUupuILL:

- MalFyAoTAapHuM Oup KyH wmumga 1 gan 3-4 wmaprara
KYIIai TUPULLL

- KaTTa I0KAaMaAu Malllfy A0TAapHU XadTa MUKPOIIUKAY NUIMAA
5-7 Tara ommpur:
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- TaHAaHTaH MyHaAUIIAA MALIFyA0TAap COHUMHM Ky IalTUPUIIT
CIIOPTYM OPraHU3MMHMU (QYHKIIMOHAA MMKOHUATAAPUHM >Kaab
KUAaAu:

- «KAMMUK» PeKUMAA YMYyMUI XaXMHU OIIMIINM Maxcyc
YMAaMANAMKHY OIIMAIINTa épaaM Oepasu.

Maxkcumaa 10kaamagaH ¢oitgasaHnum ¢gakaT CUCTEMAANANK
NpUHINIINIA KaTbUil amMaad KWAMHTaH IIapouTJarMHa MyMKUH,
daxar MaImrFyaoTaap AaBOMUMMAUTVHMHI YyKyp VilAaHTaH TU3UM-
HUTMHA, MAaIlFyA0T >KapaéHUHUHI y3AyKCM3AUTU XaMmAa IOKJaMma
OuaaH gaM OAMIIHMHI pallMiOHaA CypaTda aamanilad TypuANUIIM-
rmHa OyHJall IOKAaMaJapHUHT VDKOOMII caMapa OepuUIMHMU
TabMUHAAII MyMKIH.

MAIKFYAOT IOKAAMAAAPVHVHT
TYAKVHCUMOH Y3rAPUIIIN

Acanga 10KJAaMaJlapHM acTa-CeKMH OIIMpa OOpHUII TYFpuU
YU3UKAM, OOCKMYAM €KUM TYAKMHCUMOH Oyammm myMmkuH. Crioprt
MaIIFyA0TH YYyH KYIPOK TYAKUHCUMOH JMHaMUKa XapaKTepaAu
xucobaanaau. byHra cabGab aBBal0O CHOPTYM OPraHM3MUHUHT
¢yHKIIMOHAA Ba aJanTaljMOH WMKOHMATAApUra KyinAaAuraH
TaaabAapHUHT HUXOST gapakaja I0KcaK-AUTUAUP.

Criopr MamFyAOTMHUHT Ma3Kyp Xycycuarura ¢pakaT KeliHI U
VH inaauKAapaarmta Kuaauii sstudop 6epuaagurad 6yaau (B.M.
Abstaxkos, /A.I1. Matsees, /. Ilpokon, B.A. IIlanomunkos Ba 6o1ika-
aap). lllyHra kapamaii, XO3MPHMHT y314a I0KA1aMadapHIHT MaIlFy A0T
KapaéHu Typan Oyaakaapuaaru yMyMMil TeHAEHLMACUTa XOC
TaXMUHMII CX€MaHM TacaBByp STHII MyMKUH. MasKyp cxemara
MyBOPUK Kylimaarnda Macimrabaapaaru «TYAKUHAAp» aXpaand
Typaau:

a) TypAu XoAAapda MKKM KyHJaH €TTM KyHrada Ba yHJaH
KYIIPOK BaKTHM Y3 MYMTa OJaaUTraH MUKPOLMKAJdapAaru oKaamalap
AVHaMUKacuHU NPOAaA0BUM KMUNK «TYAKUH»AAp:
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0) MamrFyaoT OocKmuJapu Joupacuga OMp HedTa KUYMK
«TYAKMH»Aap (MacadaH, 3-6) IOKAaMaCMHMHI yMyMMI TeHAeHIINs-
crHM ndoga STYBU YpTada «TYAKMH»Aap.

B) MAIlIFyAOT AaBpAapujary ypra «TYAKUH»AapHUHT YMYMUIA
TeHAEHUACUHY XapaKTepAOBUM KaTTa «TYAKMH»Aap.

Cropr MalFyAO0TMHM TaIIKMA STUII CAaHBAaTH KYII JKUXaTAaH
aHa Iy «TYAKMH»AapHUHT OapuyacuHu OMp-Oupura MyTaHocu0 Kuaa
Omanmmra OOFAMK, STPHU MUKPOLMKAAApAAru 0KJAamMadap AVHaMU-
Kacu Omaan y €km Oy Oockudaap Ba gaBpAap y4yH XapaKTepaAu
OyAraH MaIIFyA0T >KapaéHMHUHT BSHI YMYMUII TeHAeHIUsiapu
ypracuaaru sapyp MyBOQUKANKHN TabMIHAAIIAaH NOOpart,

Tyakuncumon teOpaHuUILAap IOKAaMaJdapHUHT XaXMU AMHa-
MUKACUTa XaM, MHTEHCUBAUTU AMHAMIKACUTa XaM XOC, AeKUH Xa>KM
AVHaMMKacu TeOpaHUILAapy OuAaH MHTEHCUBAUK TeOpaHUIILAapK
IapaMeTpAapMHMHI MaKcuMMaad KHUiIMaTu odarda Omp-Ompura moc
KeaMamAu. VpTaqa Ba allHMKCAa, KaTTa «TYAKUH»AapAa AacTAal XaXm
Kypcarkmudapu (Oup Xxadra Ba Omp Ol MIMAATM MAIIFyAOT
UIAAPUHUHT  YMYMMUIA MHMKAOpPM) allorelra eraAy, KeMMH XaXM
crabmuajamaayu Ba Kamas Oopaau, aHa mry ¢oHAAA Dca, MHTEH-
CUBAMKHVHT Xap XA KypcaTKU4Aapy (MaIllFyA0TAapHUHT XapaKTep-
AV 3MYAUTY, XapaKaTAapHUHI Te3KOPAMK Ba Kyd-KyBBaT XapaKTepuc-
THUKacy Ba OOIKaJap) SHT IOKOpU KMUIIMaTra eTajlul.

Kmuuk «ryaxkumn»aapaa ogatga OYHMHI aKCMHU KypaMM3:
AacTaad Te3KOPAMK-Kyd XapaKTepuaaru (STbHUM MHTEHCUBPOK) Marll-
FyA0TAap, KeMMHPOK 5ca Xa>k MU KYIIPOK, MaIllFyA0TAap YTKa3naAaau.
by ymymmit TeHAeHUMsAAap MalFyAoOT >KapaéHuaarm y €kmu Oy
MaIIIK/AapHIHT YPHU Ba poAnra Kapab Typanda HaMO€H OyAaau.

Cnopr ManrFyaoTuaaru I0KAaMaHUHT TYAKMHCUMOH Y3rapu-
IMMHUHT cababaapy mArapy SKUCMOHUII TapOMSHUHT YMyMUIA
NPUHUUIIAAPUHUHT OaéH STUAMIIM MyHOcabaTu OmaaH KuUCMaH
TYHIyHTUpUO yTuaran sAu. byHaa KMUMK «myAkur»Aap aBBalo
yapyall Ba Ky4-KyBBaTHM TUKAAI XKapa€HAapUHMUHT Y3apo aaoKacu
HaTIKacKAa maiiao Oy AMIIMHY X1coOTa 0ANII Kepak. by skapaénaap
CHOPTYM OPTaHMU3MIAA MAIIFy A0T TabCUPU OCTUAA XOCuA Oy AaAu Ba
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MUKpOLIMKAJdapda IOKJdaMa XaMmJda JaM OAMIIHHU  aAMaIuTupuo
TYpWII, IIyHUHTAEK, I0KAaMa MUKJAOPM Ba XapaKTepuHMI y3rapTupa
Oopum 3apypatunmu kypcatagu. Illy 6maan O6up xatopga Xaér pa
paoamATHMHT yMyMuii peXumu, (U3NOAOTUK >KapaéHAapHUHT
Tabunii purMm Tyaitan opraHmsM (PyHKIMOHAA X0AaTVU BaKTH-
BaKTU OMAaH y3rapu0d TYypUIIM XaM MyXUM poA YiTHaiAN.

Karra Ba KUMYUK «TyAKMH» Jap aBBalO Ke4MKMO coAUp
0y aaguraH TpaHcpopMaIu KOHYHUATAapy Ty parian maingo 6yaaam.
Opranmsmgarn Typau oOpraHJap Ba CUCTeMaJapHMHI MOCAAIIyB
ya3rapuiiapy MallfyAoT IOKJAaMaJdapy JAMHaMMKacKAaH OpKaga
KoanbO Keraérrangek 103 Oepagu. IynmHr y4yyH opraHusm
(yHKIIMOHAA MMKOHUATAAPUHU MyTaHOCHO OPTTUPHUII MaKcuaala
IOKAaMaJapHY CYCTeMaTUK Y3rapTupuo Typuil 3apyp 6yam1d Koaaan.
Keunkn6 coaup 6yaaguran TpaHcpopMmanusaHy, KyMaadaH, I0KAa-
MaHMHT OMAMK Xa’kKMAapy AMHaMuKacu OMAaH CHOPT HaTuKadapu
AVHAaMUKAaCUHM COAMIITUPUO, pacMia KeATUPUATAHAEK TaIlIKy
KypUHMIIAA Ky3aTuUll MyMKuH. HaTmkasapuuHr oHI KyI I0Kcada
Oopuim 10KAaMa Xa’K MUHVHT SHT KyTIaliraH gaBpura Moc KeAMaiAn
- KUAMHTAH MII XaXMM CIHOPT HaTV>KadapuHU IOKCaATVpPUINTa
yTuira kajap aHdarnHa BakT yTuim Taaad stuaaau. Iy mucoanysr
y3maa I0KAaMajap MHTEHCUBAUTMHNHT AMHaMMKacH CIIOPT HaTyoKa-
Aapu AMHaMMKacu OmaaH KyIpoK OeBOCKTa aA0Kalop DKaHU XaM
KypuHNO TypmOAM: HATVDKAHUHT Y3TapUIM AedpAu Iy 3axXOTu
VUHTEHCUBAUKHUHI XyAAU LIy WyHaAulllja V3rapuIIMHU —aKC
TTUpaAn. bupox OyHAaH I0OKJAaMa XaXXMM KaMpOK poAa YIHaiAM,
AeraH Xyaoca unmkmacauru kepak. Criopt HaTuKacu NuposapAnAa
Xa’kMra XaM, MHTeHCHBANKKA XaM OMpAeK, AeKMH Typanda HucOaTaa
ooraukaup. IOkaamasap XaXMMHMHT YcuO Oopuim KeMMHIU
IOTYyKAap Yy4yH IOWMAEBOp spaTulllja KYIIPOK poa YIHamAWu,
MHTEHCUBAVKHUHT ycuO OOpuUIM 5Ca, Y3AaTUPHUATaH XakMmaap
Gasacuga CIIOT IOTYKAapMHM aMaara OIIMPUII UIMMAA eTaKuM poa
YUHauAN.

Manry 10T 10KAaMadapyMHMHT TYAKMHCUMOH Y3TapuUIM yaAap
XakMM OM4aH MHTEHCUBANUTHU ypTacujaru KapaMma-KapIANKHY DHT
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SXIIN XaA STUII MMKOHUHU Oepagu. byHaall AMHaMMKa Xa>kMu
«TYAKVHW» amoreii OMAaH MHTEHCUBAUK «TYAKVUHW» aIlOTeNHI
BaKT XKUXaTUAaH OmMp-OmpuaaH axxparnud, I0Kaama Oapya IIpeamer-
AAPUHUHT KMUIIMaTM SHT KaTTa OYAMIINIa SPUIINIT MMKOHUHU
Oepaau. Illy Omaan Oupra OyHAall AMHaMMKa MaIIFyAOT Taaa0-
AapyHU XaAAaH TallKapu >KaMmaa0d 00opuIra MOHeAUK KuAaAl,
YYHKM IOKAaMaH! HucOaTaH KaMailTupud TYpUIIHN CUCTEMATUK V3
M4ura 0laau Ba Iy OmAaH UII KOOMAMATUHU TYAUK TUKAA0 OAUII
YU4yH XaMmJa MalllK KypraHAMK TYXTOBCU3 Yca OOpMIIM YUyH 3apyp
IIapT-IIaPOUTHM TabMUH STaAMl.

AMaaga I0KAamMasap AMHaMUKacUAaH y €ku Oy «myAkuH»
AQPHMHT «MYyumiud KOAUUL» XOAMCACUMHU Ky3aTUII MyMKMH. Bynu
Oapua Xxoadapda MaIIFyAO0T KOHYHUATAapUJ4aH dYeKMHUI, Aed
0y amariau. Manry 10T )KapaéHUHUHT Oab3y Oup Oy 1akaapua KIMGMK
Ba ypra «TYAKUH»JAapHU IOKAaMalap AMHAMUKaCMHMHI OOIIKa
aKAAapu «00CKUUAU», «MY2pu YusUKAU» OMAaH aAMaIl-TUPUANIII
XaM MyMKuH. bupox OyHra ¢akat aipum xo0a cudarmuga irya
Kylinaaau. YMyMmUii TeHAEHIM:AAA 9ca, I0OKAaMalap AMHaMM-KacH,
aabaTTa, TYAKMHCUMMOH €KUM IIyHTa VXIIaIl IMaKAra KuUpaau,
«MYAKUH» AAPHUHT TYypAM DAeMEeHTAapu opacuiarm HucOaT sca,
MallIFy AOTHMHT OOCKIY Ba AaBpAapura Kapad y3rapud Typaan.

Mamrrya0T 10KAaMadapy AMHaMHUKaCMHMHI TYAKUHCUMOH

XapakTepu CIOPT TpeHep MaIIFyAOTMHUHI IOKopuja Kypuod
YMKMATaH OOIIKa KOHYHUATAapyu OuAaH, YAapHUHT OAUIN Kypcart-
KM4uJlapra MyHaATUPUATAHAUTY, MaIIFyAOT Tala0AapMHUHT acTa-
CeKMH Ba allHM BaKTJa MaKcuMa/l opTa Oopuimy, IOKJamasdap
y3AYKCU3AUTY Ba 4aM OANII OMAaH paljioHaA CypaTda aAMaImHuo
Typumm OnuaaH OeBocuTa adoKadopAup. Mana mry KOHYHUAT-
AapHMHT Oapyacy CIOPT MAaIIFyAOTMHM TaIlKMA STUIIHUHT SHT
MyXnM acocu cudarmnia, aifHUKCca, CCTEMaTUKAUK XaMAa PUBOXK-
AaHa OopuIl TamMoNMAJAapy MyHocabaTu OMaAaH AOUMO XmcoOra
0410 Ty PUANIIN TYPUAUIIN Kepak.
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MAIIFYAOT XXAPAEHVMHVHT LUK AAUTU

HuKAAMANK, STBHU MabAyM MallFyAOTAapHUHT, OOocKudaap-
HMHTI, HUcOaTaH TYAa TaKpopAaHMO TypHUIIM MalIFyAOT KapaéHu-
HUHT OyTyH CTPYKTypacu y4yH XapakTepAuAup. Mamrry10THUHT
KaTTa (KymaAagaH, WUAAMK Ba SpUM WNMAAUK) XaMAa KUYUK
(MUKpOLIMIKA) INKAAApH Oy a4

Mukponukasap Oup Heda KyH, KynmH4ua Oup xadra gaBom
9TaAN. Y AapHUHT CTPYKTypacura TabCup 9TaguraH XyJAa KyII IIapT-
IIapOUTAapAaH BHT MyXMMAapuHM Kypcatu® yramus. byaapaan
OupuHYMCH JIOKAaMalap AMHAaMUKACMHUHT KUIMK «TYAKUH» AapUHI.
XOCnA KMAaAUTaH OMUAAAPHUHT V3UANP.

VIxxnmHYMAaH, y¥3apo oNTMMaA aloKaja OyAraH TypAu HyHa-
AUIIAATY  MaIllKJAapHM TaKpop TaAOWK STUII 3apypuATUAUP.
Mamnrrya0oTaa HUMaragup OpTUKPOK KapaTHATaH TypAM MallKJAap
Oup KaHYa MamKJAapgaH ¢oligadaHnaaan, OyHAA yAapHMUHT
MalllFyA0TAapAa KaHaall TYIlAdaHTaHM Ba Oup-Ompm OmaaH KaHAail
TaptuOda aaAMammMHMO Typuimra xaM acao Oedapk Kapad
Oyamaiiau. MacasaH, Te3KOpAMK MalIKAapMHU KYII Xo0A4dapaa
4MAAMANAYK MaIlKJdapy OmMAaH OMp MalFyaoTda Oakapuil TYFpu
Oyamaiigu. Yaap Typau MallFyaoTAapda TyIldaHTaH Oyaca,
TE3KOPAUKHM  PMUBOXAAHTUPHUIITa MyAXaldaHTaH  MallkJap
OakapmaaduraH MalIFyJ0TAap acocaH YNAAMAMAMKKA aXaMUsT
Oepuaaguran MalIFyAoTAapAaH OAAUMH Oyaca, DHI sXIIM caMmapa
Oepaau. bomka MmamrryaoTaapra HucOaTaH XaM Iy Kabu MabayM
HapOaT TapTuOM cakAaHUIM Kepak. Byaap Oapm Mukpoumkaaap
CTpyKTypacuja y3 ndosacuHu Tonain.

YauH4umMAaH, MexHat Ba YKyB GaOAMATUHUHT YMyMUI PeXKUMU
FOST MyXUM Tabcup Kypcatagu. IlyHuHr yuyH Mamryaor
MUKPOIMKAAAPUMHMHT KyHuH4Ya Oup xadraamk Oyaumm Xxam
Tacoauuii smMac. By Mamry 10T >xapaéHuHM ONITUMAaA TalIKMA DTULI
Tasabaapura XaMmmilla XaM >KaBoO Oepmacaga, MeXHaT Ba VKYB
xaTacCMHUHT PUTMUIAa OCOHPOK MOC TyIIIaAM.
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HuxosAr, ManryA10THMHI CTPyKTypa Ba Ma3MyHHU yMyMaH
MyHTazaM cypaTda Yy3rapub TypraHm y4yH, MMKPOIIUKAJAAp
MalIFyA0T >KapaéHMHUHT OOCKMY Ba JaBpaapyu XyCyCUsATAapura
Kapab Kaiita Ty3mamd Typasn. MuUKpoIMKAAap, acAMHU OATaHAQ,
MaIIFyA0T CTPYKTYPaCUMHUHT DHI BapMaTuB AeMeHTuAup. Mypab-
Ouit OmaaH CIOPTYM MUKPOUMKAAAPHUHI Ma3MyHU Ba CTPyK-
Typacura 3apyp ysrapuiiap KUPUTUII OmuAaH (IBHU MallKJAap
KOMILAeKCMHM, MAaIIFyAO0TAapHM XaMJa JaM OAUII KyHAapu
MUKAOPUHMY, YAapHU aAMamTupud TypuIl TapTUONHY, I0KAaMajap
KaTTaAUTMHM, yAap XaKMU XaMaa MHTEeHCUBAUTMHUHT AMHaMUKa-
CMHI Ba XOKa3OJapHM y3rapTUpHUIN OMAaH) MallK KYypraHAUKHU
TapakKMil STTUPUIITra XalaKUT OepuI MyMKIH Oy ATaH XmaMa-X1a
TalIKM Tabcupaapra OapxaM Oepaau Ba Iy IyA OMAaH MAaIIFyAOT
JKapaéHUHMHT YMYMUIT TeHASHUVMACMHU TAbMUH STaN.

Criopr MamFyAOTMHUHT KaTTa IJMKAJAapy Ma3Kyp OOOHUHT
KelnHru Oy AmmMnga Kapab unkmnaaau. by epaa sca, gpaxkaTt yaapHUHT
criopT GOpMacUHI PUBOKAAHTUPUIIHUHT IMKAAapy O11aaH OOF-AUK
9KaHAUTMHU XaMAa Ma3Kyp >KapaéHHIHT TypAu OOCKM4YAapuia Criopt
dopmacu TapakKMETMHY OOIIKAPUIN XY CYy CUATAapUHU 1POAa DTYBIU
AaBpAap/aH Talllk1A TONUIIMHY ainTud yramns. Hasbataaru xap 6up
INKA Y3UAaH OAAVIHTUCUHM IIyHYaKM TaKpopaad Koamail, Oaaku
SHTU acocra, Iy >KyMJAajaH, MaIfyA0T BOCUTa Ba MeTOAJAapUHU
KJMCMaH sHTMAAIl acocura Kypuaaau Xamga oJarga MaIFyAoT
IOKAaMaJdapMHUHT  IOKCaKpOK —Japaxacuga yTaau (IoKaaMaHU
KYITaTUPUII €11 XyCyCUATUTa Kapad MallFyA0TAap I0KAaMaCHUHT
YMyMUil XaXXMu crabuasanmO, KeiiMHYaAMK Dca Iacas Oopuim
X0A4apura TaaaAyKAu DMac.

HMKAAMAUK CHOPT MaIIFyAOTMHMHI acOCUil KOHYHMSTAapu-
AaH O6upn cudaTnga TM3UMANAUK Ba MArapuaad OOpUIT TaMOMNA-
AapugaH ¢QoigasaHumra OesocuTa aaokadopAup. By KoHyHmsT
MaIIFyA0TAapHMUHT KeTMa-KeTAUTMHU OeArnaainija xam, IoklaMa Ba
AaM OAMII TU3MMMHM TY3UIIJa XaM Ba MaIlIFyJAOT >KapaéHAapu
Ty3UAUIINIa aloKalop Oomika Oapya MyaMMOJAapHM Xaa STUIIAA
XaM MyHTa3aM paBHIIIJa X1coOra 0And OOpuUANIIN Kepak.
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Hlynaait kKuamO, CHOPT MaIFyAOTH MypaOOMII Ba CHOPTYMU
paoAnMATMHUHT HaTUKadapy OeArmaanguraH y3ura Xoc crenu@uk
KOHYHMSATAapra sra skaH. Pakar aHa Iy KOHYHUATAapHM 01and
oAraHJarMHa XamJa yAapdaH TabAMM Ba TapOVSHMHI YMyMUIT
TaMmoiinadapu ©OwmaaH Oupraamkga MaxopaT Owmaan ¢oitaaa-
HUATAHAATMHA CIOPT TapaKKUETMHUHT 4YYKKUAapy capy UIIOHY
6umaan GOpUIIT MyMKUH.

CIIOPT MAIIFYAOTAAPVIHUHI
BOCUTAZAPU

VMHcoHHMHT XapakaT ¢aoauATu acocuja XapakaT baszuda-
AapuHy Oaxkapuin ycyan cudarugaru xapakar Kyun éragu. Criopr
MalllFy A0TAaPUHUHT BOCUTAAapU - CIIOPTYMHU MaxopaTura TYFpu-
AaH-TYFpM €ku OeBoCUTa TabCUpP KYpcaTyBul Xap XMA >KMCMOHUIA
MamKaapaup. CriopT MalIFyA0TAapyuHI BOCUTaAap TU3MMUTA aHUK
CIIOPT TYPMHU, MyTaxacCMCAUK CIOPT IipeaMeTru OyaAmd Xmcobaa-
HaAUTaH MallKJap TaHAaHaAN.

YMyMmiti  XKMCMOHMII — Tali€praauk MalllKAapyu  Xapakar
PaoansaTuHMHT BazudasapuHM Xaa STUII BOCUTalapuAUp. XapakaT
Ky4l MaKOHJaru XapakaT IIakAM (Xapakar)) Ba Xxo4aTaap (Ba3MsT)
noopar Oyaumm MyMmkmH. Kyiimaran sasudasapra kypa Xapaxar
Ky4l MauIiii, MexHaT, YKyB €KU CIIOPT XapaKTepura sra Oy AnIIm
MYMKMH.

Arap Om3 10pn0 KeTaérraH TpaHCHOpTra (MacalaH aBToOycra)
ern® YMKuO OAMIN YyIyH IOTypcaK, YHAA XapakaT Kyum cudaTuarn
IOTY PUII MAuului MyHaANIITa sra 6y 1aau.

Arap 013 10Ty puIll TeXHMKACUHU AXIIMAAI, 6KM YMAAMANANK,
Te3AMKHU OIIMPUII MakKcaiauga IOrypcak, yHJa XapakaT Ky4du
cudarnAaru I0TypUII CIIOPT MyHaANUIINTa 5Ta 0y Aaam.

HIyHuHr yayH Xam Xap KaHAail XapakaT Ky4Yy KMCMOHUI MaIllkK
xucodOaaHaBepMaiiaAy, ¢gakaT Ky MapTa TaKpopaall Iiiyau OuaaH
SKMICMOHUM TaKOMMAAAIIUII €KY CIIOPT TaléprapAnuru as3udacuHn
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Xaa ®STyBUYMAAPUIMHA >KMCMOHMII MalIK JoMpacura KUPUIII
MYMKVH.

JKucemonnit mamkaap Oup (9ruani, YTUPHUII Ba X.K) €Ky Oup
KaTop XapakaraapAaru (YiinHAap, ’IMMHACTVKa MalllKAapy Ba OOIIIK, )
nbopat Oy AN MyMKMH.

Criopr Mamkaapy xapakaT KyHUKMaJAapUHU IIaKAAaHTUPUII
Ba TaKOMUAAAINTUPUII €KV CIHOPTUYMHUHTI (PYHKIMOHAA MMKOHIU-
ATUHY OIIMPUIITa KapaTuAaju.

Xap MKkada xoaarga xam Oy crioprymra TakAUM STUAAETTaH
MIIra MocAalMIn (TaHaHM XapakaT (aoAMATUTa KYHUKIIIN)
KOHYHMUATY OyIinda amaAara omaau.

JKucmonnit MammkaapHm Oa>kapuill IaiTuga KU TaHacuAa
pyil OepaguraH y3rapuiiap Mallk camMapacu cudarmnga Oearu-
AaHaau. Mamik 6a>kapraHgaH KeliiH TaHada KOAaAWUTaH y3rapuiiap
M3AM MallK camapacu cudarnga 6earniaHasn.

Mamrryaotaap, u3AM MalllK camMapaJdapyHMHI  MabAyM
AABPUHM yMyMAAIITUPUII AKYHUI €KUM MallK camapacy cudaruia
Oearu-aaHaamu.

KyicMoHMIT MamIKAap COPT MAIIFyAOTAd PYIHVHT aCOCHIA
Bocuracu cudatnga

Cropr Mmamkaapu Omaan OoraAMK Oapya MyaMMoOJap BSHT
aBBaA0 >XMCMOHUII MallIKAap épgaMna xaa stuaaau. Illynunr yayn
XaM OKMCMOHMII MallKJdap CHOPT MAalIfyAO0TAapUMHUHI acoCuil
BOCHUTACK X1COOAaHAAN.

Yaap mapram pasuinga TYpT rypyxra OyamHagu: MycoOaka
MaliKAapu, YMYMUNTaNEprapanK, AKMHAAIMTUPYBYY Ba PUBOXKAAH -
TUPYBYM MalllKJapura Oy AMHaAu.

Mycobaka MalIKAapy XaKMKUil ClIOpT OeaaallyBu IapouTuAa
Oaxkapuaaay, yaAap XapakaTJdap PeXUMM, IIaKaAura Kypa aipum
>KuxaTtaapu 6maan gpapKaaHaal.
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Crnopr Typu Oyitnmda MXTHCOCAaIIyB MycoOaKa MalKu (CIIOpT
TYPMHUHT), TaHAAHTaH TypuAaH 9yKyp TaKOMUAAAIITUPUII HyHa-
Antm Oy itnda 6opaan.

bomxa mycobaka MamnkaapyuaaH (CIOPTHUHT OOIIIKa TypAapn)
TaiéprapAuK MamkJAapy sazudacuHM OaXkapyBuy KyIM4a TypAaap
cndatnga poitgasaHnAaAN.

Mycobaka MalKJapu CHOPT MaIFyA0THAA MYXUM YpUH
TyTaAM, YYHKM Ma3Kyp CIOPT Typu CIIOpTYMTIa KysAuUraH Taaabaap
Ma>kMyMHU TUKAaIra épaam Oepaan, Oy 5ca Maxcyc TailéprapAnKHN
pusoxxaantupaau. llly Ouaan 6Gupra MaIrFy 10T HaiiTuAaru My cobaka
MaIKAapMHMHT XaXXMM MallK >KapaéHMHT YMyMUil Xa’kKMUTa
KaparaHga yHd4a KaTTa Oy amMaian.

Bynn ukxm xoaar 6maaH TYIIMHTUPUIIT My MKIUH:

- Mycobaka MallKJapu TaHaja BYKyAra KeATHpraH
PyHKIIMOHAA CUMAXUILAAPHMHT Ky ILAUTL;

- Maxcyc TaléprapAmKCu3, SbHU HaTvKadapHu cudar Ba
MUKAOP KUXaTJaH y3rapTupmai TypuO yAapHU Te3-Te3 KalTapuIil
MaKca/Ara MyBOQUK SMacCAUT.

Mycobaka MamKaapu MallFyAoT HaliTuga, Mycobaka IIapo-
UTHAA MaBXyJ OyAra" TypAaH Oup 03 OFMII OmaaH Oaskapuaagu.

bup xma xoaaapaa ofuml ypranmaraH MmycoOaka Xapakar-
AapVHU SXINMAAII 3apypaTy MyHocabaTu O1AaH 103ara Keaca, OOIIKa
XoAaTaa 0A4VMHAA TypraH mycobakadapga OyaaauraH Xapakaraap-
HIHT Oapya XyCycusATAapUHU TYAa Oa’kapHUIll UMKOHUATY Oy AMaraH
MalIFyA0T INapouTuAa pyin Oepagu. By sKkakypain Ba CIOpPT
yiitmnaapu Typaapura Tterumanaup. By Typaapaarm mycobaka
MaIlKAapVHUHT MaIIFy 10T IIaKAJapy SAXIIN HaTu>Ka Oepuim 6maaH
aXxpaand Typasu.

CoopTt MamFyA0TAapy TU3MMMAA Taiéprapank Malikaapu

Tan€prapank Mamkaapyu acoCuil Ba MaxcCyC TaléprapAmk
Typaapura 0y auHaamn.
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Acocnit iiyHaanmmra Kapad Maxcyc TaiéprapAnk MallkJdapu
acocaH XapakaT IIaKAJAapMHM 9raljallira KapaTuAraH ypratysdu Ba
SKMCMOHMI cudaTiapHy pUBOKAaHTUPYBYM MallIKAapra Oy AMHaAu.

YMywMmranéprapank Mamkaapu. MamkaapHuHr Oy Typyxu
CIIOPTYMHUHT YMYMMUII TailéprapAuk BocuTacugal noopar 0yaaan

YMyMrTanérapAnk MamryAOTUMHM TalllKIA STUINAA, YMyMTali-
éprapAMK MallKJAapMHU TaHAalllda KylnuAarudapHu 9bTuOOpra
OAMII 3apyp;

- MalKJdapHu Oapya acocmii >KMCMOHUI cudaTAapHM KeHT
pUBO>KAaHUIINTA Ba XapaKaT KYHUKMa Ba MaJaKadapUHUHT (OH AVHIU
OornmIra TAabCUPUHNUHT CaMapagopPAUTMHA X11COOTa OANIIL;

- Mallk4a CHOPT WMXTUCOCAAIIYyBU XYCyCUATAaPUMHM  aKcC
DTUMIMHU X1COOra OAMIIL

bynaa xyHukma, cudar, Mamk OmaaH UMHMKKAHAMKHVHT
MabAyM KOMAACUMHM XMUcOOTa OAMIN 3apyp, UYHKM Yy MAaIIFyAOT
uiLlapu 4ornga gaxar m>KoOnit KyHMKMa Ba cudaTiapHUTMHA DMac,
Gaaky cHnopTHMHI Oy Typuaa €MOH TabCup KuUAaAUTaH caAOuit
HapcadapH! XaM Oup Xxmaga MyssadpdakuAT OmaaH YTKa3UIIHN
TabMUHAANA.

YMyMpUBOXXAaHTUPYBYM MalllKAapPHUHT MakKcaAdlu Ba Bas3MU-
Paaapn.

- TeXHUK TaléprapamKja KypUAUII MaTepuaayu POAUHU
yitHOBUM épaamum Basmdara sra OyaraH, MycoOaka MalIKAapy €Ku
Maxcyc TaiéprapAmk MallkJapuHU Oa’kapuUIIHU SXIInAallira épaam
OepyBumM KYyHMKMa Ba MaJdaKaJdapHM VOKOOMI Kyuupuin Oyiimda
IIaKAAaH TUPUII, MyCTaxKaMAall éKY TaKOMUAAAIITUPULI YUY H;

- TaHAaHTraH CIOpPT Typu Oyiinmya erapau Japaxaja
puBoXXaaHMaran cudariapHu TapOusaam BocuTacu cudarTuga, Ui
KOOMAATUHMHT yMYMUIT Japa’kacHI OIINIIN YIYH;

- ¢paoa gam oanm cudpaTrga Ky AAaHUAAAN.

Cropr MalFyAOTAapMHMHI KyImmMmdya Bocurtadapu. JKucmo-
HUJI MallK 3 axaMusATura Kypa CIOpPTYMHM Talépaall TU3UMUAA
acocmit  BocuTa XmucoDaAaHca, TaOMATHUHI COFAOMAAINTUPYBUM
Kydaapu (Kye€II, XaBo, CyB) Ba TUTMEHMK OMIA4ap (IIaxcuii Ba >Kamoa
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rUrMeHacu) >KMCMOHMUI MalllKJAapHMUHI camMapaAy TabCUp STUIIUTA
UMKOH OepyBum (yaapgaH Tyfrpu ¢oiigadaHuaraija) KyImmda
BocuTa cudaTtuga ¢oitgalaHmaasu.

Kucmonnit Mamkaap TacHudu. TaHaamra Kyaair OyaAuIm
Y4YH KUCMOHMI MallKJap y3AapMHUHT OyTyH OMp TypyXura Xoc
Oyaran ymymunii 6earnaapra Kypa racHu@pAaHaA.

a) MalllKAapHMHT aHaTOMUK Oearnaapura Kypa tacHugpm:

- Ky A MyIllaKkAapy Ba e1Ka, Oea y4yH;

- TaHa Ba OYIMH MyIllaKAapu y4yH;

- 0€K Ba TOC MyIIlaKAapy y4yH.

By rypyxaap Oaxxapuanmmra xapad sHaga Maiida rypyxaapra
OoyanHaau. MacaaaH, Kya Kadraapu, 60aaup MyIllaKkaapy, THpPcaK
OyfuM-aapu Ba OoIKasap.

6) Kucmonmit cudariapHu PpUBOXKAAHTUPHUII axaMUATU
oyrnya:

- Ky4 (TOpTUANI, KYAHU OyKUO €31111, OFUPAUK KYTapuII);

- Te3KOpAUK (IINAAATH);

- TE3KOP-KY4YAUAMK( caKpalll, yAOKTUPUIIIL);

YMAAMANANK;
SIUAYBYAHANK;

- XapakaTr MypaKKaOAUTy (KOOpAMHALIVL).

B) MaIlIKAapHUHT Ty3uAuni 6earnaapu Oy mmda:

- IUKANMK TypAaryu MaIikaap;

- aIMKAUK Typ4aru Malikaap;

- apaJalll Typaaru Marikaap.

r) Criopr MyTaxacucAuru Ba TabAuM Basudaaapu O6yitmda:

- YMyMMII PMBOXAAHTUPUIN, COFAUTMHMU My CTaxKaMAall,
yMyMaH Xap TOMOH.JaMa >KVMCMOHMIII Talieprapaunk;

- Maxcyc KUCMOHMIT cudaraapHy (Kyd, T€3KOPAUK, IUAaM-
AUAVIK, XapaKaT MypaKKaOAUTY, STNAYBYaHAMK);

- SKUHAAIITUPYBYM MaIIKJAApHM YPraHUII Ba TaKOMIA-
AAIITUPUII YUY H;

- acocMii CHOPTYM MXTMCOCAAINTaH IIpeAMeTH €K YKyB
AacTypujaru TabAuM Basndalapu.
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[MuxkAMK TypAaru Mamkaap:

AJaBoM sTUIIIN

- IOKOpU DHeprus Talad KuaaAuraH MallKJAap

20 coH.paH

180 3ap0. aax.

- ¥Ta I0KOpU DHeprus talad K1MaaAuraH MallKJlap

20 coH.gaH

160-179 3apb aak

- KaTTa sHeprus Tadabd KuAajuraH Malikaap

5 aak-30 aax.

140-159 3apb. aaxk.

- MeBEpUIl DHeprus Taaad KuaaAuraH MallKaap

300 aak.opTHK.

129-139 3apb aax.

AUMKAUK Typaarmu Malikaap:

IOkaaMaHVHT >Ka4aAAUTUHY Kylinjarnda aHMKAall My MKIH:

- MabAyM OMp BaKTAa OakapuAaraH MaIKJdap COHIA.

Macasan, rumHacTukagza 1 gak. gasomuga Oakapmaras
KICMAap MUKAOPH;

- MabAyM OUp CIIOpPTYM Ba y Oa’kapaéTraH MallKJAap YIyH DHT
Ky Ky4 capdaam MyHocabatu OwmaaH ¢ousaap Yyadosnuja
(YAOKTHMpHIL, OFUP aTAeTUKa);

- 1oxopu sHeprus 90%-100%;

- DHT I0KOpM dHeprus Taaad xuaysun 80% -90%;

KaTTa sHeprus Taaad kuaysau 70% -80%;
- Mebépuil sHeprus taaad kuaysan 60% -70%;

V3-¥3uHM TeKIMpPUII ydayH caBoaaap

1. YKyB, MexHaT, MauImiii, CIOPT Xapakat Ba3udpaiapuHu xaa
KMAYBYM XapaKaT KydJdapura Mincoa KeATUPUHT?

2. Xapaxat (paoAMATUHUHT acOCUI] ITaKAM TaBa X0AaTy Oy ATaH
CIIOPT TypAapy HOMMHU aifTUHI?

3. JKucMoHMIT MaIlKJAapHUHT Te3 Ba M3AM caMapacy TYIIyH-
Jacy Ba MalIFyA0T caMapacuHM IMaKAAaHTUPHUIIAA YAapHUHT POA.
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4. CU3BHUMHT CIOPT UXTUCOCAUTMHIN3AArY MycoDaKa MaIKapyu
Ba yAapHUHT acocuii TaBcudu?

5. CM3HUHT COPT COXaHTU3 Y4yH XOC OyAran maxcyc Taiép-
rapAmK, ypraTryBuy Ba PMBOXKJAAHTUPYBYM MaIlKJapra MMcoAJap
KeATVPUHI?

6. Xapakar OasacuHM (XapakaT MMKOHMATAApPUHM) OOMUTUII
(KeHTaMTMpUII) TapTUOMAA, YMYyMUI UUAAMAUAUKHU PUBOXKAAH-
TUPUII Makcaguda Ba ¢aoa dam oamum makam cudaruga. Cus

Ky A4a€Trad yMyMTal€prapauk Malkaapu.

KMCMOHIN MAIIKAAP TEXHUKACHU

Criopraa mamk Oaxkapumn ékm Mycobaka (aoanmsaru Oy SHT
aBBaao XapakarT ¢aoausaTu OYAmO, YHMHI acocuHM QUKpPUIt
(paoAMATHMHT TaIIKM Ky PUHNIIN, XapaKaT BasudalapuHy X aa STUIIT
ycyan cudaTtujaru XapakaT Xo4aTu TallKuA sTaiu. Macasan -
TYyCuKAapaaH onmO yTuil, y3ok €km OasaHATa caKpalll, HUIIIOHTA
aHMK ypuUII €KM Yy30KKa YAOKTMPMII Ba X.K. AMMO XapakaT
BasudasapuH KaH4YaAUK camapa OmaaH Oakapuirra 6m3 Oedpapk
smacmn3. Vcrukboagarm mM3AaHWIT YHUHT TeXHMKaCHMHU TaKo-
MUAAAIITUPIIHUHT cCaMapaay Ny AAapyuHU U3Aallra inya o4aau.

Cropr xapakat ¢aoanaruga OakapmaaéTraH XapakaTAaH
MYXMMANK, KMCKaAMKKa MHTUAUIL, aHUKAUK TypAU BapuaHTAapHU
Kyaaam Ba Oomikasap Xucobura caMapaJOpAMKKa Ba MabAyM
HaTypKara spunmaaan. byHaa criopr TypUMHMHT XyCyCHATH X1coOra
OAM-HaAMN.

Macasan: UKAMK XapakaTJa TeXHUKara 0axo Oepuija yHra
KaM BaKT Ba Ky4 capdaaHuImra ssTrudop 6epnaaan, Oy >KMCMOHUIA
MMKOHUATAAPHU acpa® KOAMINTa Ba IOTYPMUIN, Cy3UII, BeAOCIIOPT,
SIIKaK ®IIMII KaOmaapga MacodaHM YTUIT YOFUAA Te3AUKHU
OIIMPUINTa UMKOH Oepaa.

XapakaTAapHMHI aHMKAUTY KapaTUATaH MypaKKa® MakMya
MalKJapuJa (TaHa Ba KMCMAapu X0AaTH, XapakaT aMILAUTYAacK Ba
Oo1ikaaap).
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Cropr Mamk4ap TeXHMKaCMHU IIaKAAaHUII Hy KTall Ha3apu-
AaH XapakaTJAapHM VpraHuIl >KapaéHu ycayOm HaMyHaBMIl Ba
XyCycuit TeXHUKaHU Oearnaanam.

Cnopr xapakaTaapMHUHT HaMyHaBHI1 (9TaA0H) TeXHUKACH SHIU
Xapakaraapra YypraTMIl acocuga €ragu. AMMO MaIIKHM 3raadalt
’KapaéHuga CIOPTYMHUHT ITaXCUI XyCyCUATAapUHM XMCoOra oAraH
X04J4a Iaxcuii TexHMKacu maxadaHaau. Ilaxcumit TexHuka aHUK,
CIIOPTYMHMHT JKMCMOHUI TapaKKMUET XyCyCUATAapU Ba IICUXOMOTOP
cudaraapura MoCAaIlITUPUATaH, HaMyHaBII X1cAaTAapAaH ubopart.
XapakaT TexHMKacu MyKoOmMA Oup Tu3MMra OMpAalITHpuATaH
STMANMII, TUKAAHUIL, alidaHuil, OyKMAUII KaOu XapaKaTAapHMHT
MabAyM TapkuOugan mbopaT Oyaaau, yHaa HaBOaTdarm Xapakar
aBBaArucura OOrAuK 0y Au0, KeMMHIMCHATa TabCUP KUAAAN.

bup xapaxarnm Oaxkapuir OyTyH XapakaT TU3MMUTa TabCUp
DTaAN.

Macaaan: "lOrypu6 xeamd oaauHra caaTo KMAUII' - IOKOpUTa
CUATAaHUIIHY Oa’kapuIll sAXIM IOTYPUILTa, SXIIN Te3AUKKa OOFAUK,
CMATaHUIIAAH KeMH y4UIl ODadaH AAUTY CUATAaHUIIHU TYFpy Oaxka-
puIlra Teruiira, y4mil 0alaHAAUTK CaaTo Oa’kapullra yATypUIIHN
Ba MyBa(PaKUATAN epra TYIINMIIHU TabMIUHAANAY Ba X.K. Mypakka0
XapakaTJap TexHMKacua acocuil Ba MKKMAaMUl TeXHMKa MaBXYyA.
Acocnit TexHMKa - XapaKaTAapHMUHT OYTyH TU3UMHU YMyMMI
MYHaAUIIHA Oearmaaiau.

Macaaan: 1orypud xeand y3yHAMKKa caKpaliija I0ry puo KeAny,
CMATaAHUII, YYUII Ba €pra KyHUII TeXHMKa aCOCMHU TalllKIA DTaAl.

VIkkmaaMum TexHMKa - alipuM XapakKaTJapHU OasKapuIi
XyCycusaTAapu.

Macaaan: aanrap OmaaH IOKOpura cakpaiiga YHU >KOiiAali-
TUPUII XyCyCUATAApPH, CaATOHU Oakapuija OOl XxoaaTu, CUATa-
HUIIAA O€K KYA X0AaTU Ba X.K.

KucMoHmii Mamkaap TeXHUKaCMHM TaxAuA KUANIIAA Xapa-
KaTAap TU3MMH acocdapujaH TalllKapy XapakaT AaBpy Ba XapakaT
K1cMu Kabuaap OearmaaHaan.
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Xapakar gaBpAapy >KMCMOHUII MAIIKHMHI T€XHUKA aCOCHHU
TAIIKMA 9TaAM, XapaKaT KJMCMAapy 5ca YHU OakapUIary ypUHUII
AVHaMMKacujaH udopar 0y aaamn.

XapakaTHUHT TaiéprapAnk KucMu Basdudasapu - XxapaKaTHIU
Ga>kapuIll y9yH YPUHUIIHN KyJalTHPUIIL

XapakaTHUHT acocuii KucMu Basnudadapy - XxapakaTHU Oaka-
pulllda ypUHUIIAAH I0KOPU Adapaxkaja (poiialaHNIIL

XapakaTHMHT sKYHAOBYM KMCMU Bazudasapu — XapaKaTHU
Ga>kapu0O ypUHUIIHYI TYXTaTHIIL

CIIOPTAA KYAAAHUAAAUTAH YCAYBAAP

Kucmonmnit MamKAapHM KyAdall ycyAdapy CIOPT Malllk
ycayOaapu cudarnga TymyHUAAAN.

Macaaan: IOrypumgarn Mamkaap CHIOPT MallFyAOTAapu
BocuTacu cudaTtnga 0a’kapuAnm A03uM OyaraH Bazudasapra Kypa
TYypAU KYpPUHUIILIapUAa Ky AAaHUAAAMN.

- IOTypUII KadaMAapy TexHMKacu YyCTuja MILlaéTraHja
KOMaTHM TUK TyTHO IOTypHUII MaIlKM (BapuaHT cudarna) TaBCus
9TUAAAN;

- YNAAMAVMAVKHY PUBOXKAAHTUPUII YUyH KaMpOK Te3AUK
Ouaan y3ok mMacodasapra I0rypuiaau;

- Te3AMK MMKOHUATAAPUHM PUBOXKAAHTUPUIIL yUyH KUCKA
Macodara KaTTa Te3AMKAa 0Ty puaaan.

Mlynaait xnand y €éku Oy yCcyaHU KyAaall MaIllFyA0T OAAUTa
Kyinaaguras sazudaaap 6maan 6earnaanasn.

Cropr Manryaoruja KyaAdaHUAaaUTaH ycyaddap AUAAKTUK
(yMyMIIe4arormuk) Ba aH'baHaBMIi (CIIOPT Hejarormkacuaa KyAAaHMN-
AaauraH) KaOmuaapra Oy anHaAn.

- CIIOPT MaIIFyAOTUHUHT AUAAKTUK MeTOAAap.

Or3aky TYIIYHTUPUII MeTOAAapy yd TypyXxTa Oy auHaau:

l-rypyx - Xwukos, TacBup, TaaOup Meroddapu. byHaa cys
OMANM-AapUHI CMHTAVPUII BOCUTacu cnudpaTtuga Ky AdaHUAaAN.
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2-Typyx - OyIpyK, KypcaTMa, iiypukaap ycayoaapu. bynaa cys
criopTuy GaoANATUHYN OOIIKapUIIT BOcuTacu 0y And Xu3MaT KA.

3-rypyx - Taxama, TaBcus, Oaxoaam ycaybaapu. bynaa cys
criopT-un PaoAMATUHM TaxAUA KUAUII Ba O0axo OepuIn BOoCHTach
XmcobaaHaaN.

Kyprasmaan trabcup ycayOaapu TYpT rypyxra Oy anHaam:

1-rypyx - xyprasmaau Kypoa ycyaaapu. bynaa Gepocura Kypca-
TUII, KY3 OMAaH KypuaajuraH KyadaHMalapAaH ¢oiijalaHnaaAn.

2-rypyX - SIIMTUII (TOBYII) KyPOAAapu yCyAdapu

3-TypyX - XapakaT Kypra3amacu ycyaaapu

4-rypyx - Te3 axbopoT ycayOaapu.

XapakaTHU KypcaTUII (HaMOMMII DTUII) MeTOAAapHu.

K3 myjaxaru. By ycyaaap xapakaTHu Macoda Ba BaKT HyKTau
HazapuAaH TyFpu Oaxkapullra épgam depaanu. Myaxkaa yayH mMaxcyc
Oearu Ba amméaapaan ¢oiidalaHnAaAN.

Macaaan: ¥Y3yHAMKKa cakpalllja Te3AaHUII YU3 UK OeATucu.

- Ternman 6asanaaMKKa ocuAraH 6aripoKda CHapsAHM YAOKTH-
puil MiyHaAUIMHY Oearnaaira épjaMmaaliaiiu.

- Mamk gesopugaru  ¢yrd04a  gapBo3acu  TacCBUPUHU
KypcaTyBuM YM3UKAap Ba X.K.

byaapaan (sHr cogsasapugaH) TallKapyu — CBETOAMAEP
(rorypyBsun iy AaKk KypUHUIIIAATY) TypUAaru My pakkad Ky puamaaap
KYAAaHUAUIIM MYMKUH, OyHAa 9AeKTp UMpPOKAApUHU KeTMa-KeT
EéKMAMIIN CIIOPTYM Y4yH Xapakar (IOrypuil, Cy3WII) Te3AUTMHU
Oearmaaau.

DIIATUIL (TOBYII) KYPTA3SMACHU YCYAN

Tosym curnaaaapu épaamnga XxapakaTHUHT Macoda - BaKT Ba
BaKT XOJaTMHU aHMKJaIlra épjam Gepaan.

ABBasjaH OepuaraH TOBYII CUTHaAu €pAaMuja Mypakkad
xapakaT paoAnATHHY Oa’kapHUINTa acocuii KyqHM capdaalll BaKTHHA
aiTnd Oepaam.
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Macaaan: cysra cakpaiira I'ypyXAaHuII, KyAAapHU TYIIMPUIII,
TMMHAaCTUKaja STUANII €KY POCTAaHUIN BaKTAapu.

Topym curnaam é€pagammaa XapakaT MapoMH  SXIIU
PraaaaHajm.

MacasaH: xapakaTHMHI MypakKaO pUTMMHM YePTUII MyMKIH,
Oy criopTum OHTM MaKOMHU CaKJdaHUIIMIa épaam Oepaay, yYHTa amaa
K1AMO CIOPTYM MabAyM IIapOUTAa XapaKaTAapHU XN Oaxk apajll.

OBo3 erakumaapy (aifHMKCa UMKAUK TypAapAa) XapaKaTHUHT
TernIAn XKajaaauruau (0yTyH macoda gaBoMuja) cakaallra épiam
Oepaau.

KYPTA3MAAUAVIK YCAYBAAPU

Kyprasmaanank ycaybm xapakaTHU HaMOWMII KUAUII yCy AN
ékn OoImkada aiTraHJa KyprazmMaam ycyA OmaaH apadamaTipud
I00OPUIIT MyMKIH DMac.

Fanm myHAaky, XapakaT KyprasmMaAuAuUTu MeToAdapu
XapakaTHM KYpMUII OpKaAu MAPOK STUIIHM TalIKMA KUAUIITa
acocJaHraH.

ByHuHTr MabHOCH ITyHAaKM, MypaOOMii CliopTynra XapakaTHI
YHUHT y31Aa «eTakaad” xuc kuanira épaam Oepaan. TexHuKaHMHT
acocmit xoaaTaapura 9pTUOOpP OepraH xoasa MaxkOypaH “erakaad”
XapakaT KMAAVPUII YHUHT TeXHUK XYCyCUATUHY Te3POK sralaalira
VIMKOH sIpaTajul.

Macaaan: Hali3a yAOKTUPYBUM KYAUHM AacTAa0KM X0AaTUAaH
CHapsAAHU yAOKTUPIyHYa OyAraH xoJaTaapu.

I'mmuacTukaga (cHapsAdaru Malikadap) CHOPTYMHM (Maxcyc
TpeHa)kepda €KM IIacT ypHaTUATaH cCHapsA) OyTyH YpraHaérraH
XapakaTu gaBommuaa Kys3arud oopuaagu.

TE3 AXbOPOT YCAYBAAPU

baxkapmuaran xapakat, YHUHT cudaru, MyIiakaap TapaHTAUTY
Ky4l, aHUKAUTY, Y30KAUTHU Ba X.K. XaKuaru axo00opor.
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Macasan: Buaeoé3ys, 0OOKcaa, TeHHMcAa 3apO Kydm, TVII,
CHApsAAHUHT YYMII Te3AUTY, IOTYPMII, Cy3UII Ba X.K. Te3ANUTH,
TUPaHUII Ky4! XaKMUAaru axoopor.

by itynaanmaarn ycay0aapaan poiigalaHuIN Ky HMAary MMKO-
HUATAapHU Oepaji.

1) xap xaHAal MypakKkad XapaKarAapra ypraTmi;

2) TaHaHUHT Xap KaHJall KUCMUTa TaHAa0 TabCUp DTUILL

3) I0KAaMaHMHT 03-03aH SHT IOKOpMCcUTrada KaTbyil K1cMAapra
0yand 0and dopur;

4) aitpum Xapakar cudaTiapuHM TaHAOB acocuAa TaKOMUA-
AaIryH4ya puBOXKAaH THPUIIL

basbsan Oy rypyxaam ycyadapHu MaIlk €Ki amaanii ycayoaap
A€0 10puTnAaAn.

AMaanit ycyasapau (KMCMOHMIT MaliKadapaaH ¢oiigalaHUII
yCyA-Aapy) MIapTAN paBUIIAa UKKM TypyXra Oy AMIIT MyMKUH.

a) ypratui ycyaaapu (xapakart (GpaoansaTura)

0) pUBOXXAAHTUPUII yCyAdapy (KUCMOHUI crdpaTAapHN)

By ©Oopaga «ycayomit éngammim’, “ycayOmit iyHaaum’”,
“ycayomuit ycya” atamaaapuHu ¢gapkaal sapyp.

Kyitnaa xapakaT peakIMACMHU TaKOMMAAIIATUPUIIAA yCAY -
Oui1 éngamminaap OepuaraH.

XAPAKAT ®AOAVSITUTA YPTATUII YCAYBAAPU

XapakaTraapHu SAXAUTAUTMYA KMCMAapra OyAraH X044a MKKHU
X1 ycay0 OmAaH ypraTuil MyMKUH.

SIxauTaurnda ypratuin ycayou XapakaTHU SIXAUTAUTHYA OUp
Heya MapTa KailTapuilnl Iyam OmaaH ypraHmaaay Ba TaKOMUA-
AalITUPUAAAMN.

YcayOnu m>xo0uit TOMOHM Iy HAaKH, XapaKaT TeXHUKaCcK Ty Aa-
AUTUYA PraadaHaAy, YHUHT Oapua KuUcCMAapu y3apo OOFAMK X04J4a
ypranmaaau, xapakar TapkuOu, yHUHTI pUTMUTa 3apap eTMaiau.
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YCAYBHUHI KAMYIMANTU

bupununaan, ypranumaaérran MalkHy Ty Aaauruda Oaxxapua-
raHja MypaOOmMii croprum mya KysA€rraH XaToAapHMHI Oapyacura
9pTHOOp 6epoamait Koaaan. IllyHuHT yuyH My paOOmMit acocnit Kysra
KYpMHIaH XaToJdapra bTUOOp OepuO TexHMKajaru apuM eTUII-
MOBUMAMKAAPHM KypMall KOAUIIM MYMKUH, yJAapHU Ty3aTHUINra
9BTUOOP OepMacAUTY MyMKUH.

VxxmuHYMAaH, XapakaT GpaoAUATUHN TyAaaurnda (KyII Mapra)
TaKpopAaBepuIll allHUKCa YPraHMUIIHUHT OoIMAa CHOPTYMHM Te3
yapuammra cabad Oy AU MyMKIH.

By ycay6 oaaraa TeXHUK XKmuxaTgaH MypakkaO OyamaraH €Ku
K1cMAapra OyAraHJa TeXHMKaHU KYI104 paBuIliga Oysuauimra oano
KeAyBuM MallKkJapaaH (oiigalaHuaalmn.

Macaaan: Ty1I TyTHUIII, TOPTUAMII Ba X.K.

SIxauTaurnda ypratuin MeTOAU XapakaTHM My CTaxKaMAalll Ba
TaKOMIAAAIITUPUILIAA allHUKCa XN caMapa Oepaan.

SIx antanrnya Gaxkapuin ycayonuaaH Kynnaaru Ky puHuIiaapaa
doitaasannaaan.

a) Xapakaraap KMCMAapMHM CeKMH-acTa uiiad 6opud kaiita
Oaxapuy

0) TeXxHMKa KUCMAapra UIILA0B OepuIll OuaaH Oakapui;

B) KYHMKMaHM MycCTaxKaMAalll MaKcaauAa Oask apui,

r) ycub OopyBuM KyddaHUII €KUM Te3AMK OmaaH Oakapuii
(xapakaT TezAUIrUra KapumAnuK, yHU OIIMPUIII);

4) Talllky MyXUT (3aa, Maii40H, TOMOIIabuHAap, pakubaap Ba
X.K.) y3rapras mapoutga Oaxkapuu;

€) TaHaHUHT TypAM XaToAapy Oa’kapuIlL.
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XAPAKATHU KUCMAAPTA BY VB
YPTATHUII YCAYBU

Tapknbura xypa mypakkab OyaraH XxapakaTAapHU KycMAapra
0yanob ypranran Mabkya. by ycaybaa xapakaraap Tusumy HucOaTtaH
MyCTaKMA KMcMAapra (Tu3mmdyadapra) OyAmHaAM, yaAap aaoxuja
ypranmaaau Ba KeifmH4aAuK Oup OyTyH Kuanud Oupaamrupuiasn.

Macaaan: “Oaaunra uysnand aymaaant’

V>xo6uit TomoHAapu:

- VpraHmm y4dyH A03UM OyAraH Kucmra Oapya SBTHOOP
KapaTtuaaau;

- Xarora iyAa KyumnArad KMcMAapuHU KayiTa 6a>KapMAMa17m,M;

- MaIllKHM TyJaauruda Oakapuira KaparaHja KaMpOK
yapyamnaiu.

Y cayOHUHT KaMYNAUKAAPU:

YHu xapakaTaap KMUCMra akpaamaligurad €Km axkpadca Xam
TeXHUKara IyTyp eTaguraH xoJAaraapra Kya14aab 0y amanan.

Macazaan: 6up oékHU craTab Ba UKKMHYNCK O114aH UTapuand
KyAJdapAa Ty pUILL

- MalllKJAapHU Xap KaHJall Ba XaTTO OMMAKOPANMK OnAaH
KJMCMAapra aXXpaTUIl XapaKaTHUHI KallCMAUP XYCyCUATAapUHU
(BaKT, Ky4, pUTMUKAUTY) MYKOTHUIITa 0ANO KeaaAM.

Ycaybra tasabaap:

- aXxpaTuaagurad KucMAapura MHyTyp eTKa3Mmail KucMmaapra
Oy AMIIT A03UM.

Macaaan: «Koinga Typud opkara caato Kuanmr’ OyHU “0EKHI
¢dakaT kyKpakka OyKKaH X04aTAa IOKOpUTa caKkpamr’ HJ ¥praHuimra
KMpUIIMacAaH, opKara xaMm OypuAMUII XOAaTUMHMU I03ara KeATHPUII
a03uM. I'ypyx aa 9aaKaHda €TraH X04aTa I0OKOpUra cakpar TyIIakKa
KaNTUIIL

- aXpaTMAraH KMUCMAAPMHMU YpraHuil MallkJapu cudartuga
Xapaxar (paoANsATUra KUpUTTaHU MabKy .
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Cakpanuiap: y3yHAMKKa cakpall, cakpa® uvormii, Kadamaad
cakpalll, yd4 MapTa CaKpalllla ypraHuiijga éHAOITUPYBIM MaIlKaap
6y anb xmcobaaHaam.

By ycyanm TexHMK >KmMXxargaH Mypakkad OyaraH cropr
TypAapuda (CHOpPT Ba TIMMHaCTMKa, KOHKMAa (urypaam yduir,
akpoOaTuKa Ba OoIKaJap) afHMKCa caMapacu X1co0AaHaAl.

YcayOHuHT Typaapu:

- XapakaT KUCMJAapUHU KeTMa-KeT ypraHuil Ba yAapHu Oup
OyTyHra Kymmo ypraTul (Cy3uI ycyAdapura ypraTtuii),

- XapakaT KMCMAapMHM KeTMa-KeT VpraHuil Ba yAapHu oup-
OupmHM acra-cekuH Oofaamr (CIIOPT TMMHAaCTUKacK-CHapsaA4a
Mallkaap)

- QHMKAMK KMPUTUII MaKcajuAa XapakaT KMCMAapUHU KUCKa
MyAJaTTa aXkpaTuIl,

- XapakaT KuUCMAapyHM “ypraHmil MalikJdapu” IIaKanaa
UIILAAIIL.

- acocaH >XMCMOHUI cudaTaapHU TapOmslamra KapaTuAraH
ycyaaap (PUBOXAaHUINI yCy AAAPH).

Tamku 10KaamMa Ba gaM OAMIIHUHI TypAU IIaKAAapUHU aKAa
OmaaH OwpuKTUpUIN (KylnaAraH Bazudara MyBODUK paBUIIAA)
yCAyOHMHTI aCOCMHU TaIlIKMA DTaAll.

IOkaamanuHT Ty pAaapu:

Crangapr 0kaama - MalllK JaBoOMHJa MyIIaKAap MIIMHMHT
’KalaaAuTU Ba IOKAaMaHMHTI TaIllKy TOMOHM JAOMMMI KaTTaAUTU
cakaaHaan. JOKaaMaHVMHT MYKM TOMOHM (PU3MOAOTUK, PyXUIiT) XaM
Aoumnii 6y 4aAM Ba MIITHUHT 4aBOMMUILAUTY IIPOTIOPLIMOHAA paBUIlja
y3rapaau.

Macasan: aitHaH Oup XMAAar¥ OFUPAUKHU KyTapuil (KyII
Mapra),

- aliTUATaH Te3AMKAa IOry pUIIL

Varapysuan 10KAamadap — MallK >KapaéHuAa IOKAaMaHUHT
’KaJaAAUTU y3rapagu. Arap y Kynaluil TOMOHTa Oyaca, ycyBun
xucobaaHagu. Arap KaMalBuM TOMOHra OyaAca TacaloBum
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xucodaaHaAM. Arap Xap MKKM TOMOHTa OyAaca, y3rapysdyaH I0KAaMa
XxmcobAaHaAM.

VeyBuaH 10k1aMa OpraHu3MHUHT PyHKIMOHAA XOAATUHM O -
paau. IlacaioBum I0KkAamMa MyIIakJap MII Xa>XMUHM OIIMPUINTa
UMKOH Oepaau. Y3rapysuaH I0KAama TaHaHU yHUHT GaoAVSTH Ty AU
JapaykadapyHy OCOH KYIIMAWIINTA MOCAAVIAN.

Crangapr 10K4aMa O14aH MallK, ycyAdapu.

CrangapT 10KAaMaHMHT MabHOCK IIyHAAKM, MallIK >KapaéHuga
MyIIaK WIIAapUHUHT AOUMMMII Kajgaaaury, OollKaya aiTraHja
IOKAaMaHMHT TalllK/ TOMOHUMHYHT JOMMMI KeHTAUTY caKAaHaAu.

IOxaamanyHT Muky TOMOHU (PU3MOAOTUK, PyXUiT) AOMMUIA
0y anb K0AuO, Ul AaBOMUILAUTITA MOC paBUIIIAa OpTaAll.

Crangapr 10k4amMa MalllkJap yCyAJapy TaHaHM aHa Iy IOKKa
MOCAAIITUPUIITa Ba DPUIINMATAH KalTa KypUIIHM MyCTaXKamAallra
KapaTuaaau.

Yaapra 6up Tekmcaaru Oaxkapuiil ycayon maHcyO.

IOkaama gam oamin opaauryu OmaaH y3mamalau Ba TalllKu
KaTTaaukAap (y30K OMp Xmuagaryu IOrypuill, SIIKaK SIIUII, Cy3MII)
Oy1nya y3rapMamnan.

Macaaan: Oup Xxmasaru Te3AnKAa IOTypuIll, TOPTUANUII, apKOH
OmaaH cakpall Ba X.K.

VarapyBuan IOKAaMaHMHT MalikAap ycay6aapu §3rapysuaH
IOK/AaMaJap - MyIllaK MIILAapUHVHT XKalaa y3rapuiim OuaaH OOFAMK.
Yaap Kyingarnda Oy AUIIN MyMKUH:

- TaHa Ba3u}aBnii UMKOHUATAAPVHI OIINIINTA 0ANO KeAyBum
ycyBuaH 10KAaMa. AcTa-CeKMH Te3AMKHU olmpud OOpyBUM IOTY puUILl,
Oopran capyM OFMPPOK IOK KyTapull, CHapsSAHU yAOKTUPUII
MacodacHH y3auTupud GopuIL.

- MyIlIaKkAap UMM XaKMUHY KYTIaiiTUPUII MIMKOHUHY OepyBun
KaMa-IOBYaH IOKJAaMa. Te3AMKHU KaMalTUPyBUM IOTYpPHII, KaMpOK
OFMpAMKAAIY IOKHM KyTapuil, CHaps4 OTUAaAUTaH MacodaHU
KaMauTUPUIIL
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Vi ycayon

Xapakar QaoAMATMHU YUMHAAp MIApOUTHAA, yAap YIYH XOC
Oyaran Kougaaap goupacua, TeXHUK-TaKTUK yCyA Ba IIapoUTAapaa
Oa>kapuIIHU KY34a TyTaAMl.

by wmerognu xyasam myryaasaHyBumAap TypAU XWUAAATU
0AAMHJAAH alTud OyaAMmaliguraH XxoJdaTdapjda MyCTakKua Kapop
KuaAniga Aaana, ¢aoa XxapakaTHU TabMIHAaAN, Oy Bca Tamadoyc-
KOPAMK, 4aJAUAAVK, UHTUAYBYaHANK, MYyCTaKMAAUK, V3 XMCCUETAA-
PMHU KI1A0BAall OAUIIAEK XVCAAaTAapHM TapOnsianau

Mycobaka ycayomn

Marrry 20T >KapaéHyu caMapagOpAUIVMHU OLUMINMHU TabMMH -
20BuM MycoOaka (PpaoAMATMHM MaXCyC TalllKMA STUATAH MAIIFyA0T
Ky3Ja TyTaau.
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CIIOPTAATU IOKAAMA BA YHU CITIOPTYU
OPTAHM3MUI'A TABCUPUN MAIIFYAOT IOKAAMACHU

Xap KaHgall >KMCMOHMII MaIIKHM Oa’kapuIl TaHaHM aHYa
I0OKOpHM Japakagaru (QyHKIMOHaA (aoaaMKKa VTKa3uUIl OuaaH
oorank. [lynaai Knand «Malry 0T I0KAaMacy» TaHaHUHT KyIM4a
Paoaaurunm aHrAaTAAN.

TananmHr opTuK4a ¢aoaAUTM MabAyM MUKAOpPJda Kyd
cappuHm Tasab sragum (Oy KyYHMHT KaTTaAUTM IOK KaTTaAUTUTa
0orauk), Oy MabAyM OMp BaKTAaH KeilMH yapyalira oand Keaaau Ba
TUKAAHUIITa 3apypaT ce3naaiiu.

Mamry 10T 10KAaMa Kyd capdu Ba dapyaiira oAmO KeAuI
OmaaH Ompra TMK/AaHUII KapaéHAapUHU Ky A4aiiau, yaap gakar Ty aa
TUKAAHNII OM1AaHTMHA Mac, OaAKM U KOOUAVSATUHY CyOMaKcMaAa
Ba MaKcMMaA IOKJdaMaJapda TyAa TUKAAHUIIMHN (CyIIepKOMIIEH -
calyisl) TAbMUHAANANL.

Kyinaarn rokaamaaap gpapkaaHaau:

- Mamk (Ycrupysum) - Oy CHOPTYM TaHacuAa TapKuUOuMii
XapakTepAaru aH4arnHa M>KOOUiT y3rapuiiapHy TabMUHAANAN.

- OapkapopaamTupypuyu - Oy SPHUIINMATAaH MOCAAIINII
X0AaTMHU MyCTaXxKaMAalAu.

Iy 6maan Oupra «MalFy A0T IOKAaMacu» TyITyHYaCy MaIlKHN
CIIOPTYM TaHaCKUTa TabCUPU Aapakacu cudaTuga, OMprHIM HaBOaT A
Oy TabCUPHUHT MUKAOPUI AapakacuHy Oearmnaaiigu. Kam, ypraua,
MabAyM Japa’kalaru Ba IOKOpU I0OKAaMalapHu (apKaall 3apyp.

IOxaamanymHr Typaapm Ba xycycusiraapy. Criopt amMaanéru
KYyAaaHMAAE€TTaH I0KAaMalap Y3 XyCyCUATH XapaKTepura Kypa Mallk,
Ba MycoOaka, oOJaTuil (MabAyM CHOPT MUXTUCOCAUTM YUyH) Ba
HOOAATUI TypaAapra OyAuMHaAM, YCTUPYBUM TabCcUp MNYHAAUIIN
Oylimda Kyd, Te3AUK, YNAAMANANK, JaKKOHAUK, STUAYBUYAHANK Ba
YAQpPHUHI apaJallMacMHM PHUBOXAAHTUPHUIITa XMU3MaT KUAadMl,
PyXmil TaHTAMK Oyiinda Kym €KM KaM pyXUil TapaHIAMKHU Taaab
KMAYBYY, CIIOPTYM TaHACUTIA TAbCUP Japakacy Oyiinda KM4uK, ypra,
cesnAapAm, KaTTa I0KAapra TakcuMAaHaAu.
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IOkaaMaHMHT TamKM Ba WYKM TOMOHAApWUTIa TErMITLAN
Ky pcaTKM4AapHU MapTAn pasuija (gapkaan Kadya KMAMHIAH.

IOxkaamaHMHT TamKyu TOMOHM - Oy MamKaJap OasKapui
AABOMUIAUTY, MAaIFyJA0T MallKAapMHU TaKpopaall MUKAOPH,
XapakaT Te3AUTH, TeMII, TalllnAaéTTaH OFMPANK KaTTaAUTY Ba X.K.

IOkaaMaHMHT TamKy KypcaTKudaapy - MypaOOmit Ba CIIOPT-
YMHU UyHaATHpaA¥, MallK >KapaéHU allpyM MalllFyA0TAap Ba MallK
BasudasapuHy MHUKAOPUII yAdaMaAapuHM Oearmaaian. Marmk
UILAapUHY peXKaJalllTMpPHUII Ba X1UcoOra oamiija yaapaad ¢oiija-
AaHWAAAN.

IOkaamanMHT MYKM TOMOHM - Oy TaHaHUHT BasdudaBuUil
UMKOHUATAapuHM Kaab stum gapaxacu (UCC, nadac oanmn
XaXkMy, KOH 6ocumu Ba H60IIKa KypcaTkudaap).

IOkaamaHMHT MUKM KypcaTKUudapyu - (TaHaHUHT BasuQabuit
CUKUIIAApY KYpcaTKM4Aapy) MaIlKy IOKAAapUHHT Makcajra MyB-
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PuK XaKMMHM, MaIIK IOKM TabCUPM OCTMAA CIIOPTYM TaHACUAATU
CUAKUIILAAP AMHAMMKACMHU XaKKOHUI 0axoalira MMKOH Oepaan.

Manik 10KAaMaHMHT KaTTaAUTIU - YHUHT >KaAaAAUTY (TaHTAUT)
Ba XaXXMI (MUKA0pM) HaTyoKacu cudaTtnga OearniaHaau.

IOxkaamanuHr Oy KaTTaauKAapuHU OMp HalTAaru KyHoaniuim
MabAyM OWp Japa’kara eTryHYa J4aBOM STUIINM MYMKNH, OyHJaH
KeMH >KaJdaAAUKHUHT VCUIIM Xa’KMUHU Macaiuimra oaud Keaaau
6K aKCrHYa.

Mamik Io0KaaMaHMHT Xa>kKMH Ba IINUAAATU

XaXM - I0KAaMa TabCMPUHUHT AaBOMUIIANIY Ba alipuM €Ku
KYNIMHa MallK, MallFyAOT, gaBp, OOCKMY, daBpa KaOuaap BakTuAa
Oa’xapymAaraH MIILIAPHUHT YMYMUII MUKAOPIL.

MnaaaTty - MAaIIKHUHT Xap Onp xoaaTtura (Te3AuK, TaKpopAar
MUKAOPH Ba X.K.) IOK TAbCUPUHIHI KYy4JaHUIIN Ba KYyYMHUHT KaTTa-
AUTH.

IOkaama crnoprum TaHacura Tabcup OSTUIIM (PaKaT TalIKU
oMmadapra (XakXmMu Ba >KadalAMK) TaHajaru BereraTus (Xa€Tmii-
AVKHU TabMUHAOBYM THU3UM) CUAXKMIIAAprarmHa smac, Oaakm
Oa’kapnaaéTrad MallIKAapHUHT PyX Uil (XyCycaH Ce3I'i) TapaHTAUIY Ba
MYyKOOMAAAIITU-PYBUM MypaKKabAurura xaMm 00rAuKAup.

AMaanéraa IOKHMHT MypakKaOAMTMHU 0ax0A0BuM OUp Heda
ycyaaapAaH ¢oiijalaHNAagN.

Cnopr rmmHacTuKacy - akpoOaTuKa Ba CHapsA4aru DAeMeHT-
Aap MyKoOMAAaIITUPyBUM My pakKaOaurura Kypa (“A”,“B”,“C”,“ ")
rypyxaapra Oy AnmHaAmn.

Kyparmr - Kypam ycyaaapu yAapHHU YTKa3UII My pakKaOAuIrmura
Kypa TypAu MUKAOP Oaaaapu 6maaH OaxoaaHaAl.

IOkaamaaap opacmaaru gaM OAMIIHVMHT aXxaMWUSITU

MabayMKy, Mallk >KapaéHM AaM OAMIIHU V3 MYUTa OAajlu.
JdaM oaum y3 KOHYHUATJAapura Kypa amaAdra oOIIMpHACarMHa
MaIIKHMHT TallIKMAN TapKuOuil KucMm O0yand Koaaau. YTa KUCKa
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€KI Y30K MyAJ4aTAU AaM OAUII MaIlK TapKuOura myTyp eTkaszaal,
YHUHT acocuil TapKuOMjgaH OpTMKYA MaIK KUATAaHAUK €K eTapAu
MallIK KMAMacAuK cababura aitaaHu0b Koaaau. MaHa IyHAaH criopt
MaIllIKUAary JaM OAMIIMHM TapTuOiam (IOK Ba JaM OAUIIHHA
HUXOSTAa MyBO(PUKAAIITUPUIIT) MyaMMOCH I03ara Kedaanu.

Mamik >xapaéHugarm JamM OAMII KyWMAarum MKKU acoCuii
BasudaHm Oaxxapai:

1-mamk 10KkaapugaH KeiyH I KOOMAMATUHY TabMMHAAIITa
épaam Oepaanu.

2-10KAaMa caMapacMHM sXIIMAall (SHI MabKyA BapuaHTH)
BOCMTadapuAaH Ovpy Oy AnO Xmu3Mart Kuaaamn.

Mamkaap opacugarm gaM OAUII BaKTUHU KaMauTUpud €xku
KYyHauTupuo 0K yMyMuil (KyMyASTUB) CaMapacMHU KYIIaliTy pUILLI
€K1 KaMal TUPUII MYMKVH.

JaM OAMIIHNHTI TUKAAHUII (azacu OpaANFU MAIFyA0TAap
opacugaru JaMm OAMII Xap AOMM ®DPTapoK TyTalllll AO3UM, SBbHU
cynepkoMneHcaumsa ¢aszacudaH KelinmH OollllaHaguraH KaiiTa
(peayxumsi) ¢asacy OomaaHMa Ty puod.

Tukaanum >xapaéHAapMHUHT 4aBOMUIAUTY Ky IIMHYA MaIIIFy-
A0TAap MyHaAummra OOFANK Oy AaAml.

CriopTum Te3AMK MyHaAUIIMAATY, ITyHUHIAEK MyKOOMAAaIll-
TUPYBUM KOOMAMAT, Te3AMK-Kyd cudaTi, TeXHUK, MaXxOpaTHU
OIMPYBYM MalIllFyA0TAapAaH KelUH Te3poK TUKAaHaAN.

Oagaraa OyHgalm IyHaAuIIZarum Karra IOKAamMaAl MalLFyAOT-
AapAaH KelH TUKAaHUII 2-3 KyHJAa AKyHAaHaAN.

Marrry a0TAap UYngaMANANKKA MyHAATUpUATaH OyAca, ClIOpT-
9M TaHACU4a MYXUM CUAKUIILIAPHU I03ara KeATUpasy Ba IITyHUHT
Y4YH TUKAAHUII XXapaéHU CeKMHPOK 5-7 KyHJAa pyit Oepaai.

Tukaaaum >xapéHaapyu Te3AUTY MAIFyAOTHMHI KYIIAUTY Ba
CIOPTYM Maxoparu Adapaxkacura xaM 0oramk. IOxopu mxTtucocauru
cnoprunga tukaanu I sa Il paspsasarura kaparanga 1,5-3 mapra
Te3POK SIKyHAaHaAN.
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Tukaannm >XxapaéHaapMHUHT 4aBOMUIANUTUATA CIIOPTYM TaHa-
CMHMHT IIaXCUI XyCyCUATAapy Ba IOKAaMaHUHT YMYMUI KaTTaAUT A
XaM TabCcup KUaaau.

Cnoprga XaxoH MHUKECHMAA DPUIINAAETTaH IOTyKAap Mallk,
>KapaéHm ycayOu Ba Ma3MYHMHM Y3rapTUPUII 3apypaTuHu Bazuda
Knanb KyiMoKJa Ba OMpMHUYM HaBOaTJa MallK IOKMHUHT XaM
Xa>KMMHI, XaM XaJaAAUTMHY OIIVPUII KY34a TYTUAAAN.

Mamk (0KAaMaHMHI YCUIIM, TUKAAQHUIIMHWHI 3aMOHaBUI
BOCUTAAapUHM Tag0MK STUAUIIM CHOPTYMAAPHUHT MOCAAIIMII
VMKOHMATAAaPUHY OLINUIIINATA, YAap sSHaja I0KOPY CIIOPT I0TyKAapura
spummira épgam Oepagu. 20-25 ima marapu €m criopramaap
UMKOHMATHUTA TYFPU KeAMalAUraH X0AaT XO3WMpPIM IaliTia MebEp
6yanb xoaam. Typam acocmii HyHaAMIIAArM IOKAApHU TYFpU
MyBOPUKAAIITUPUO Ba KeTMa-KeT KyaA4ad, TMKAaQHMUIIHUHT KaTTa-
AUTY Ba BaKTMHU Y3apo KeAMINTUPMO KyHHUIa MKKU Ba y4 MapTa
MallK KMAUIIT MMKOHMATHU TyFUAAAMN.
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CIIOPT MAIITYAOTUAA YAPYAIII BA TUKAAHUII

Yapuaw xapaénu - Oy XMCMOHMIA U Oa’KapuUIll YOFUAa Ty PAU
ab3oJap, KUCMJAap Ba yMyMaH TaHaja pyil OepaérraH Ba OXMp
okubaTaa Oy WMIIHU AaBOM STTUPUIITa MMKOHU OepMmaiiguraH
y3rapuiiiap MaBXyJ.

Yapuaw xoramu - 4ap4yalllHU IaxcaH ce3raHja pyit Oepajnuran
UIII KOOMAMATUHU Cycaliniim OnaaH OearnaaHaau.

Yapuam xoaaTuga CHOPTYM MIMHMHT >KaJadAUTH  EKU
cndaTuHu (Oaxkapuill TexHUKacu Tadab gapaxkacuda Typa oaManan
€KM YHI TYXTaTHUIIra Maxkxoyp 0y aaan.

Yapuaranamk okubaTmAa MII KOOMAUATUMHM CyCaMIITHMHT
acocuit cababaapu Kynuaarmaap:

- SHeprus OmaaH TabMUHAOBYM MaHOaJAapHUHT XOACKU3Aa-
Hunm (AT®, Kp®, raukoren),

- yaapaaH $oitdalaHNUI KOOMAVATUHY ITacaliyII

- aAMalllMHYB MOAJAaAapuHU (AaKTaT) TYILAaHUIIN,

- TaHaJa CyB MUKAOPUHY KaMaluIIm.

Tukaam pexumnra capdpaaHraH SDHEPIVSIHUM Ba TaHAHWUHT
IMAPODAEKTPOAUT MyBO3aHATUHU TUKAAIITa KapaTUANUIIN A03UM.

Marmik >xapaéHmga gaM OAMII MAaIIKHMHI TapKMOMIT KMCMU
cndaTuia Kynnaaru MKk pasudanu daxxapaain:

- MamK Ba Myco0aKa HalTHAArX OFUPAUKAAH KeNMH WII
KOOMAMATHY TUKAAMAMN:

- IOKJaMa caMapacMHIU ONTUMAAAAINTUPUIMHUHT (9HT SAXIIN
BapuMaHTMHI TaHAaIl) BOCUTadapujaH Oupnm cudarmia Xmu3mar
KMAAN.

Keckun Ba agoummii, yMyMuii Ba YyeKAaHTaH, AIIMpPUH (YpHU
TYAaAUTaH) Ba O4MK (YpHU TyAaTUAMaliAUTaH) yapyanl gpapkaaHau.

Keckun wyapuam Kucka ImaiTAaH, aMMO CHOPTYMHMHT
SKVCMOHUM Tal€prapAnru gapakacura Moc Keamanaurad yra >Kajgaa
UIIaIIAaH KelnH pyil 6epaan.
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JdouMmii dapyam - KaTop MallKJdapdaH KellH eTapau
Aapakaja TUKAaHUO 0AMacAMK HaTwKacuga pyin oepagu. Jdommmii
yapyamr >KapaéHmuaa SHIM XapakaT KYHUKMaJapuHM 3raldail
KOOMAMATU Tacasiay, WMII KOOMAMATH TyIllagu, TaHa KapHIMAUTU
cycasam.

YMmymmit vapuam Oapya MyImak IypyxAapyu unmra >kaab
KMAVHTaH IalTAa By KyATa Keaaau. Mapkaauii acad TU3UMI A0UMUIA
UIMMHY Oy3uAUI, MyBO(MKAall oaAMail KOAWII, XapaKaTJAapHU
Gackapuiiga mpodaHy 3an(AAMIIN XOC XyCyCUAT XMCOOAaHaAMN.
bynaaint xoaatrga TaHagarm Ky9HUHT 3audaanrysu Te3 Te3 Hadac
04U, I0OpaK yPUIIMHU Te3AalllyBH, UIIHNU 4aBOM DTTUPA 0AMaCAUK
cesnAaan.

YekaaHTaH Jap4dall - Oy aiipyM MyIIaK IypPyXAapVHN Yapdanm

Jdumpun (YpHM TyaAaTumaaguraH) dapdalllla MpOJaHM MINITa
coaymi xucobmra uI KOOMAMATMHMHI IOKOPM Japakacu XocC
xycycuaraup. By coxaga mmmam xam agapakajaru UKTHCOJ, KA
OumaaH OOFAUK.

Ouuk (YpuH TYAaTuAMaiiAUraH) yapyaunl sIIMPUH 4Yapyall
HanTuAa UII TyXTaTuAamaca o3ara keaaam. Vluku ap3oaap Ba xapaxar
amnraparJdapy BazudacuHM Cycaliumm OmaaH WII KOOMAVMATUHMU
nacariumm Oom Oearm xucodaanaamn. Ogartga OyHAall XxoaaTAa
crioprun MacodagaH deTaanAy, MalFyA0THU TYXTaTaAu.

Maxkcumaa aHa®poO KyBBaTura 5sra OyaraH MalllKJdapHU
6askapumigaru yapdamnsy ycummra MAT aa Ba acab-MyIIIak MK poust
anmnapaTuga pyil OepaérraH >KapaéHaap MyXUM YpuH TyTadu.
AitHukca KpeatuH-pocdaT Te3 cycasgan. lakTar apasammacu
YHYaAMK KYII ®Mac, Heraky UII KMcKa MyAAaTAUAND.

Maxcnmaara sSIKMH aHa®poO KyBBaTnura sra 6y AraH MaIkAapHN
Oaxapumiga dapuyamHu ycunmra xam MATaa Ba acab-myimak
VDKpous amnmapaTuga (MIaaérraH MyIlakadapaa) pyit Oepaérran
y3rapuliap erakum YpuH TyTaau. MymmakaapHUHT y3uaa gpocdareH
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Ba MyIIaK TAMKOTeHM >KajaaAuk OmaaH capd Oyaaam. AnHua
MUKAOpAa CyT KMCAOTaCU TYIIAaHAAMN.

CyOmakcumaa aHa®poO KyBBaTM coXacuga MUIJAIl 4OFUAA
Pocparensapuunr (ATO, Kpd) pecrHTesm (TMKAaHUIIM) eTapaAu
Aapakajaru Te3AMKJa pyil Oepagu, IIYHUMHT y49yH MII OXMPUAA
YAQPHUHTI Ce3MAapAM Aapakadaru cappu OmamHmaiau. by kyssar
coxacuaaru UIMHM OakapuIill 4ofuga MyIIakK Ba KOHJAA AaKTaTHU
TYIIAaHUIIN aCOCUIL XyCyCHUAT X1co0aaHaAu

Makcnmaa aspob KyBBaTAM MalllKJAapHM Oa’kapuIlja yapdal
®HI aBBaJA0 KUCAOPOJ TallyBuM TU3UM OmaaH OOFAMK, YHUHI DHT
CYHITM MMKOHVATY WII KOOMAMATMHM dYerapadanamu. Vmaaérran
MyIIaKJAapHM KUCAOPO4 OuAaH erapamu JapaXkaja TabMMHAAHMa-
raHAUTY KYBBaTHUHTI YyIIOy XOJaTHAaru 4apdalHuHT Oomr cababu
XmcobaaHaAl.

Maxkcnmaa 024y aspod KyBBaTy MallKAapUHU OasKapuIlia Xam
KJICAOPO/, €TKa3 1O OepuIl TU3MMM MMKOHU AT MyXUM X0/aT X1CO0-
aanaau. Konga aaxrar apaJamaMacMHMHT KyHainO KeTUIIN yapyal
X0cnA Oy ATaHAUTVHIHT OO cababy 9KaHAUTY XaKUAa XyA0ca KAV
MYMKMH.

Vpra aspob KyBBaTH 30HACKAA UIILAAIIT XaM KMCAOPOJ eTKa31nd
OepuIll TM3MMMUIa KaTTa TabCcUp KypcaTtaau. byHaait KyssaT OmaaH
UIIAAII YOFMAA MyIIaK IAMKOTeHUMHMHT ce3uaapau capdu Ba >Kurap
TAMKOTEHVHUHT Ky4An cappu Ky3aTuaaamn.

Kam a»po0 KyBBaTM MallIkl XaM IOKOpMAA alTUATaHUAEK,
aMMO OyaapHUHT Oapyacu aH4a Ked pyit Oepaau.

M.IL. I'laBa0B TabKMAAaTaHMAEK Yapyalll Ba TUKAAHWUII - Oy Oup
>KapaéHHMHT UKKU TOMOHUAUP. Y AQPHUHT My TaHOCHOAUIN - XapaKaT
XOAaTUHUHT acocy €K XaeTuil TapKMOHMHT nacT GaoAAUTH X1Uco0-
AaHaAu.

Mamk éxm Mycobaka >KapaéHmAa CIOPTYM TaHacuga pyil
Oepagu-raH (PU3NOAOTMK Ba OMOAOTMK V3rapuillap HIL1aéTraH
ap30Jap XO0JaTUMHM EMOHAAIITHpasu. AMMO VAApHMHI Y31
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TUKAAHUII JKapaéHMHU XKadasdamTupaau. byHaa yapyan kaH4aauk
Te3 pyii Oepca TMKAaHUII Iy HYAAUK Te3 Oy Aaam.

VMmaarangan KeiuH TUKAQHUII >KapaéHUHMUHI Kyunaaru 3
AaBpu OeArmaaHaau:

1 - Tes TMKAaHUII AaBpPY,

2 - CeKMH TUKAQHUII 4aBpPH,

3 - cynepkoMIeHcals AaBpi.

Aactaabky MKKU AaBp y4yH 4yapyaTajguraH MII HaTy>Kacuaa
cycaiiraH MII KOOMAMATUMHM THUKAAII AaBPM MOC Kedaau, YIUHYU
AaBp - acTa-CeKMH Mebepaaru (MIrdu) gapakacura KaiTyBuM IOKOpHU
Aapaykajaru MII KOOMAMATH.

Tukaanum >kapaéHMHMHT XYCYyCUSATH IIyHAAKM, TUKAAHMUII
Te3AUTY Ba AQBOMUIIAUIY UIIHVHT KyBBaTy OMAaH TYFpUAaH-TYFpU
OOFAMKAMP, THHU UII KyBBaTU KaHYaAMK IOKOpM OyAca UII BaKTHAa
IIyHYaAMK KYII y3rapuiiap pyit Oepagu Ba TUKAAHUII Te3AUTHU
myH4yaaAuk 1okopu Oyaaam. Illynpain kmam®, MaIIKHUHT AaBoO-
MUILAUTY KaH9aAMK KMCKa Oy.Aca, TUKAQHWUII 4aBpy Iy HYaAMK KVMCKa
Oyaaamn. Makcumaa aHa®poO KyBBaTU MINNMAAH KeMMH KyNIMHA
BazuQasapHy TUKAAHUII AaBOMMUILAUTY OUpP Heya MUHYT, MapadoH
IOTypUIIAAH KeiiH 9ca OMp Heda KyH TUKAaHUAAAN.

Mamkaap opacumga gaM OAMII BaKTMHM KaMalTUpuoO €Ku
KYIManTupud IOKAaMaHMHI KyMyAATUB caMapacUMHM KYTauTUpUII
€K1 KaMalTUPUILI MyMK/H.

JdaM oaMmHMHIr (MallFyAOTAap oOpacudaru AaM — OAMNII)
TUKAAHUII AaBpU opacu Dapya XoaaTaapda opKacujaH CyIIepKOM-
IeHcalus 4aBpU By>XKyara KedaguraH peAyKUMs (Teckapu) AaBpu
Oo1maanMacgaH Tyraly AO3UM.

Tuxaanuim gappu gaBOMUITAUTU Kyliugaruaapra OOFAUK:

- IOKAaMaHVHT KaTTaAUTY;

IOKAaMaHMHT 1yHaAWIIN;

CIIOpTYM MadaKacu,

TUKAaHWIITa 6}7/11"aH IIax CUMI Xycycusaraap.
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Maxcyc mapoutaapaa, MacadaH, YKyB MallK NUFMHAapuAa
KYHUTa MKKM MapTa MAaIlFyA0T YTKa3UIIHUHT MaKcaiara MyBOQUK -
AUTU KaTTa Xa’kKMAaru MallK MIIapuHU Oa’kapuill 0MaaH OOFAUK
3aMOHAaBUII CIIOPT TabmaTujaH Keand 4MKaall.

Enrmasarum 1okaamasapugad (2-3 Mamrryaorra  Oyaumin
HaTI>KacuAa) KeluMH TUKAAHMII >KapaéHaapu acocaH 6-8 coargaH
KelinH sKyHAaHaAu. byHaa sHeprus saxmpasapuHuur 85-90%
TukaaHaau. IOk TakcuMOTH >XuUrap Ba Myllak4dapAa TAMKOT€HHUHT
’KajaA MUFMANIIM OMAaH YTKasuaaAu.

TuUKAaHUII >XapaéHMHU Te3 AaTUII MaKcaaAa TUKAaHUIITHMHT
TypAU MIaKAAapy IIYHUHIAEK (Paoa 4aM OANII XaM KyAdaHWAaAMN.
by xoaaraa O6up xmagarm mymak ¢GaoAMATMHU OoIKacu OmaaH
aaMamrrupuaaaun. Paoa Ba maccuB JaM OAMIIHM OMPUKYBU XaM
MalllkJap, XaM MallFyJ0TAap opacuja paHI - OapaHIAallTypUII
cudatnaa  Kyaaanmaaau. Mycobaka kapaéHmga — crapraap
opacugaru BakKT uy3mAuO KeTraH IIailTAa alipuM cropTrymaap
ayTOTeH MaIlFyJAO0TU Ba KUCKA MyaJaTau yikyAaH ¢oitgasaHud
TyAaAurnda TUKAaHUIITa ATy pajul.

MAIIFYAOT JXKAPAEHVHVHI TY3UANIINA

- Copr Tanéprapanuru TOMOHAapUHUHT HucOaTu (yMyMuit Ba
MaxcyC SKUCMOHMII, TeXHUK Ba IICMXOATMK X.K.) Oup Owupura
OOFAUKAUTY OUAAH;

- Mamrryaor Ba Mycobaka IOKJAaMaJdapUHMHI IIapaMerpaa-
PUHUHT HMCOaTU (IOKAaMaHMHT Xa>XKMM Ba IMAAATH X.K.);

- Mamrrys0oTr >kapaéHMHM Xap XMA 3BeHOAapu ypracujaru
KeTMa-KeTAUK Ba OOFAMKAMK (TpeHUpOBKa MaIlFyA0TH, MUKPO Ba
MI30IIMKAAap, 4aBpaap, OOCKMUdIAap Ba X.K.);

- Mamk 6maaH yTKazmaaaural MallFyAoTAap >Kapa€Huga yd
Oockmugaru Ty3muAnII gapkaaHain;
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- Muxpo Ty3mAuiI - aiipum MaIlFyA0TAapUHU TY3UAUIIN Ba
MUK pPOIIMKAJAap;

- Mwuxpo Tysmamm ypra LIUKAJApHU TY3UAUIIM Ba
MaIIFyA0TAapHHT OOCKI4IAapy;

- Muxpo Tysuani-karra IuKAAapHUHT Ty3UAUIIN.

Criopr MamrryaoTaapy XamMma OYJAaKAapMHUHT Ma3MyHH,
BOCUTa-Aapy MeToAJdapu Ba OOIIKa TapkmuOuit KucMu Oup OyTyH
6yaA1b OoraaHTaHAMD.

Marry 10T MUKPOIMKAVHYA TY3UANIIN

Oly ©Oockmygaru TaiéprapAnk BaszudasapuHM KOMILAEKC
paBuUIja €4MINHM TabMMHAANAWTaH, OuMp Heda KyHAap M4YKMAa
yTKasmMaagural MalllFyA0TAap CepUsACUANDP, MUKPOIIMKAAapHU
AasoM sty 3-4 kyngan 10-14 kynraua.

Kymunua xaéraa Oup xadraamk (7 KyHAMUK) MUKPOIIMKA
xapTaauK KadeHAapu OmaaH MOC KeauO IIyFyAJaHyBYMAAQPUUHT
YMyMUII peXMMUTa KyImmaud Keragu. 7 KyH JAaBOM BSTaguraH
MUKPOIIMKAAApHU KYNUHYa XaPpTaauK IUKA Aefiniasn.

Bomikaua k1 ékn KaM KyH 4aBOM 9TaAUTaH MUK POLIMKAAaPHA
Xap XHua BapMaHTAapAa, IIy >XyMJAagaH IHaxcuii MycoDaka
AABPUHMHT a10X1JAa KepaKAu Kolidapuaa, YTKazuaajurad Mycoda-
KaHM AaBoOM O®TUIIMTa Kapad Ty3MAUIIM MOAeAAallTUpPUAAAN.
Macaaan: arap Kuan4603AMK Ba CIOPT I'MMHACTUKACUAAH KyinAaru
cxema Oyimya mycoOaka VTKasmaraHja Kuamdgbosamk 1 - KyH
Iaxcuii Mycobaka 2 - KyH KoMaHgadap Mycobakacy, 3 - KyH ¢puHa.

Cropr rumHacrukacu 1 KyH MaxOypuii gactyp

2 KyH 9PKUH AacTyp

3 KyH Ky KypaIl puHaan

4 KyH KYTIIKypalllHUIIT alipuM Typaapyu GuHaAN.

by xypununinga sca MUKpOLMKA 1Ty CXeMaHM Y3TapTupMaciaH
TaKpopAalln mapT

Mukponnkaaap KaMuaa MKKI: KyMUAalvoH (Murysun), (y éku
Oy aAapaxkagaru yapdyail OmaaH OOFAMK), XamJda KaliTa TUKAOBYH,
MallIFyA0TAap XapakTepuaa Ty3uaran ¢gasosa udbopat 0y.aaan,

67



MukponukA2apHUHI MMHMMaA AaBOM STUII BaKTU 2 KYH.
IOkaama oanm KxyHu Ba KaliTa TUKAall KyHu 0yaaan. Kynnunua Oy
dazasap MUKPOLMKA MYMAA TaKpopaaHUO, Xap OMp MUKPOLMKA
KalTa TuKAam gaszacu 6maaH TyraalaHaju.

Kaiita Tmxaam ¢asacm xamMma BakT XaM MUKPOIIUMKAHMU
TyraaAaMacAUTY YHUHT N4MAA KaUTapUAUIIN XaM MyMKNH .

Mamrrya0Taap Ma3sMyHMHMHT KeTMa-KeTAUTY Dca TalleérapAnk
Jdaspura, Bazudacura Ba KaHAall MUKPOIUKA Oyanimra OOFAUK.
Karra 6yamaran nmagaarga 6axapuaaiurat, KaTTa XaxkKMAaru MIi
Te3-Te3 KaliTa TUKAAIHY Taaal Kuamaiau, 0aaku I0KOpu uaJataa
KaTTa Xa>kMAM UIIT Da’kapuIll MalllFy A0Tra KaliTa TUKAAITHA Te3-Te3
KUPUTUIIHA Taaad KMAaau.

MUKpOUIuKAHM Ty3MIIAA OAAVHTY Ba KEUMHTU MAIFyAOT-
AapHM Kaiicu TOMOHTIAa WMYHAATUPUATAHAUTY XMCOOTa OAVHMUIINI
Kepak.

1. MUKpOImK A, Te3KOPAUK Ba TE3KOPANK - Ky9ANANK crudaria-
pPUHM ONTMMaA MII KOOMAMATM OINraH KyHJAapaarnHa Kyinod
TY3UIIHYM IPUHLIUIINAA paBuija Taaad xmuaaau. IlyHuHr yuyn
4njaMANAUKKa KylugarndaH KaTTa TaAal, Te3KOpPAUKAAH Keluu
kyinaaau. Karra iokaaMagaH KeliMH, KYHIMHYa OpraHU3MHI KaliTa
THUKAAII y4yH 24 coaT BaKT Talad Kuaaau.

Anykpox Kmamb aifTraHAa, OpraHU3MAa Te3KOPAMK Ba
JaKKOHAUK Ba Te3KOp Ky4AMAUK cudariapuHM TapOUsAaIl, XaMaa
MallKJap TeXHUKaCUHM TaKOMUAAAIITUpraHAaH KelinH yprada 2 - 3
KYHAAQH KeNNH:

A®po0 UMKOHUATAAPHU PUBOXKAAHTUPUINTA KapaTuAraH
MaIllFy A0TJaH KelMH ypTada 5-7 KyHAaH KeUH TUKAaHaAl.

MacasaH: Te3KOp Ky4AMAUMKHU TapOusaalira KapaTuAraH
MaIllFyAOTHM KaTTa IOKJAaMaAu MaIIfyA0TAap OAAUAa YTKa3WUII
mapr.

2. Criopr popmacura KupraH IOKOpU MalakaAay CliopTamaapaa
1-2 paspsaan crioprunaapra Kaparaiaa 1,5-2 mapra Te3 TUKAaHUIINI
MyMKMH.
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Muausuayaa xobnansrura Kapad Te3KOp-Ky4ANANK MallKAa-
puAaH KeluH 24-72 coaTda, YngaMAuAuKAaH KeiinH 48-120 coaraa
TUKAAHaAN.

MMynuHT yayH maxcuii Mycodaka 4aBpujaru MUKpPOLMKAAATK
IOKAaMa IIyHAall TaKCMMAAHMIIM KepaKKu MycoDaka MIIT KoOu-
AVATUHU I0Kopu (aszacura TyFpu KeacuH. by »ca onTumMaz okaama
opkaau 2-3 KyH OAAWH XOCUA KUAVHAAN.

Mukponukasaap  TYySUAMIIMHM ~ aHMKAOBYM INApT  Ba
IIapouTAapra Kyinaaruaap Kupaau.

1. Crioprunaap xaéruaarn yMyMumii pexuM (YKNUII Ba MexHat
K1An GaoAnATn) Ba yHra O0FAUK Oy AraH UIIMaHAMK AVMHaMUKaCH.

2. Muxponukajaru oKdaMaHM yMyMHiI KaTTaAUTU MaIlFy-
AOTAap COHU Ba Ma3MyHI.

by ommasapum Tabcup KypcaTUIIM CHOPT MYTaxXacCUCAUTH
XaMJa Taiéprapauk Japaxacu. OuaaH OearmaaHaau.

Macaaan: ManryaoTaapHUMHT Ma3MyHM, YAapHMHI MMKPO-
IIMKAAATY COHY, IOKAaMaHVHT XaXKMMI, Xap OMp CIOpT TypuAa eHTua
aTAeTuKaunulapaa, TMUMHAcTAapAa, Cy3yBumAapAa, Kypalmuaapaa,
Ookcumaap Ba X.Kada xap xmua 6yaaau. bynaan Tamkapyu 60110841
crioprumAap Ba IOKOPM pas3psgau  CHOpTYMAAP MAaIIFyA0TH
>KapaéH1a XaM IIyHAan (papKHU Ky PUII MyMKUH.

3. Mamrry 0T 10KAaMacyt Ba OMOpuTMIK ¢aKTopaapra Hyucba-
TaH >KaBoO OepuIl peaKIMACMHUHT UHAMBUAYAA XyCyCUATAapU.

[lyryaaanyBuraap OpraHM3MM OMp XA Xa>KM Ba IMMAAAT ATy
IOKAaMara xap Xma >kaso0 Oepaan. by sca yaapHUHT OpraHus MuHM
xap xma xycycusaraapura Ooramk. Illynra HmcOaraH, MamryaoT
IOKAaMacira XaM Xap XWUA CHOPTYMHM OpraHM3MM WMHAUBUAYaA
Mocaanm (aganranus) Oepagu. H.C. Kydepos Ba OomkasapHM
KypcaTUImmra KaparaHga MUKpOUMKA (asasapyHM  Xadraamk
6uoput™ ¢gaszasapy OMaaH KeAUIITUPUII MaKcaaTa MyBOPUKAUP.

1. Mukponumkaaap IOKAaMacCMHUHT TY3WUAWIIM, IMKAHUHT
n4amja ysrapuimi MyMKUH, % IOKAaMa XaXMU IUKAHUHT I0OKOPK
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axammsATHra Kapad uaHfuga 0OalaHAAUMKJAAH CaKpOBUMAAPHMHT
MycoDaKa AaBpuaaru MUKpPOLMKAAATrY I0KAaMaHUHT AVMHaMUKAaCH.

2. MuUKpoIMKAAapHUHT TYy3UAUIIM, MaIIFyAOT AaBpAapy Ba
OoCKMYAapuHM Ty3MAMIIMIAa KapaOd, yHU Kalcu (Ko¥ra KyVMII
peXaJamrupuaaamn) SkapaéHura OOpAUK. V3uHmM 1makam  Ba
MasMyHHUra Kapa0, TailéprapAnK JaBpMHUHI yMyM TalléprapAmnk
Dockmumgaru MUKpOIIMKA Xed KauOH Iaxcuii Mycobaka AaBpujaru
MUKPOLMKATa yXITamMaiigyu, XaMmMma AaBpaap y4yH MIILAaTUAAAUTaH
yHUBepcad MUKPOIIMKA XaM OyAuIm MyMKMH ®Mac. Mamikaap
KOMITAKCMHM acoCuil Ba KyIMM4Ya MallFy A0TAapUHUHT TapTUOMHA
aAMaIlITUpUI, IOKJAaMa Ba JaM OAMIIHU Y3TapTUPUIN OuAaH
MypabOMiT MalIFyAOT >KapaéHMHUHT yCcuO OOPUIIMHM Ba CHOPTYMU
OPraHM3MMHUHI IOKOPM HaTIDKa KypcaTuIM Y4YyH Tanépaad
Dopaau.

MukponuukAAapHMHT TypAapy Ba yAapHMHI — aaoxXuaa
XyCycHATAapu.

Cropr MamrFyaoT >KapaéHmuga KylHuAarm MUKPOLMKA Typu
aHUKAaHaAM;

TOPTYBUU
3apbaop
SAKVHAQIITUPYBUA
- Mycobaxa

- KayTa TUKAOBYU

a) TOPTYBYM MMKPOIIMKAJap: KaTTa OyaAmaraH XaKmJaru
IOKAaMaJapdaH Ty3uAuO, CIOPTYM OPraHUM3MMHU IMAAATAN
MalIFyA0TAapra KMpUTUANIINITa Kapatuaaau. byaap pynasamenrtaa
AaspH1 1-(yMyMTaiiéprapank) OocKnmumnga uiaaTmaaiu.

0) sapbaaM MUKpOLIMKAJAap: KaTTa XaXMAaru IOKAaMaHU
mmA-Aatau Oaxkapuinra Kaparmuaaay, byaapHm acocuii sasmdacu
CHOPT-YMAAPHMHI OPraHM3MM MOCAAIIUII >Kapa€HUHT acocuit
TeXHMK Ba TaKTUK, >KMCMOHMI axAOKUI, MPOAABUNI Maxcyc
IICMXOAOTUK Ba MHTerpaa BazudajapHu eduInja épaamMAalniiniaH
ndoparaup. byaapan acocnit ypuu ¢pyHiaMeHTaa 4aBpHU 2-Maxcyc
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Tanéprapauk Oockmum Ba IIaxcuii MycoDaka —JaBpaapuga
UIAATUAAAN.

B) SAKMHAAIITUPYBUM (MO4eAAM) MMUKPOIMKAJAAap-acoCuii
Basudacu Mycobakara AKUHAAIITUPUINZaH uOoparaup. byaapun
MYKY KMCMIAA KeATyBUM MycoDaKadapHU PeXXUMU TaKpOopAaHaAM.
Mypabbuit acocaH CHOPTYMHM MeXHAT pPeXMMUIra, YHUHT Opra-
HU3MUHY TUKAAQHUINNTA, AaM OAMIINIA, acOCUI AMKKATUHU >Kaad
K1AnO, yapyaTmMacgaH MycoOakara 0Am0 YMKUIIM 3apyp.

I) KaliTa TUKAOBYM MUKpPOLMKAJap - Oyaap OmAaH KyIuHYa
3apbaau MUKpOUMKAJAap cepusicu Tyraadanaau. IllynmuHraex
mmMAAaTAM Mycobaka (aoaAMATHAAH KeimH XaM (peKaJamTu-
puAaAu) pUBOXKAaHTUPUAAAN.

4) Mycobaka MMKpOLMKAJAapu - MycoOakKaja KaTHammil by
€KI y CIOpPT TYPMHUHT JacTypura OMHOaH Tysmaagu. Marirryaor
MUKPOLIMKAAAPUHM TY3UIII YU4yH KyludarniapHu OMAUII IapT.

- CHIOPTYMHY OPTaHU3MUTIA, Xap XMA XaXXKMJaru Ba iyHaANII-
Aaru 10KAaMa KaHaau TabCup Ky pCcaTUIIHA.

- IOKJaMaJdapJaH KelMH OpraHM3MHM KailiTa TUKAAHUIIT
AVHaMUKacu Ba AaBOM STUII BaKTUHI.

- KaTTa >XMCMOHMI IOKAaMaJaH KeMMH KaliTa TUKAAHUIIL
>Kapa€HHIU Te3AallITMpPHUII MaKcaguda Ba ypTa gapaykagaryu lokaa-
MaJapHU UIAATUIIT UMKOH VST

Muxkpo1ukasapaaru 0KkAama Ba 4aM OAUIIHY aAMaIlTPHIIT
OpraHU3MHM Kyimaaru 3 XmuA TUIIAATU peakIuAara oAnO KeAuIn
MYMKVH.

a) MaIlK OMAaH YMHUKKAHAMKIAY MaKCUMaA PUBOK AaHUIIINTA,

0) MalIFyAOTHMHM KaM camMapalopAuUTrura €ku yHu OyTyH-
AUrn4da MyKAUTnra,

B) CLIOPTYMHM X0AAaH TOVMIIN €KY MaJopu QypuInmra.

bupuaum THIMAAarm peakums - MUKPOIMKATa KaTTa Ba
aHYyarMHa IOKJaMaaAl, ONTHMaA MalIFyAO0T COHM KUPUTUO yaap
¥3apo pammoHaa XoaA4a XaMga KMYMK IOKAaMaAM MalIllFyA0TAap
OuaaH aiAMamITUpUATaH TaKAUpAa OPraHM3MHU peaklus OpKaau
>KaBoO Oepuinra 0and Keaaau.
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VIKKMHYM TUIIJary peakIus - MUKPOIMKATa KUPUTUATAH
MaIFyA0TAap COHM Ba VJAapHUHT IOKJAaMacl MallK OnAaH
YNMHUKKAHAMK Japa’kacura KaM TabCcUp Kypcarca, Y4MHYM TUIIAATN
peakums - MMUKPOLUMKATa KUPUTUATAH MaIFyA0TAap paljioHaa
aAMaIlTUpUAMaraH TakAMpAa OpraHU3MHM Te3 peakIys Oepuirmra
0aub Keaaau.

MaIJ.IFYAOT Me30IMIKAAapVHU TY3 AN

Mesonmka MUKpoOIIuKAAap TU3UMU cudaTna.

Manry 10T MUKpPOLIMKAAApPY, MaIIFyAOT >XKapa€éHAapUHMHT 3
AaH 6 xadraraya 4aBoM DTajuTraH >KapaéHUAMP. MaIrrya0T >Kapa-
€HIMHU Me30lIMKAJAap acocuaa Ty3UII 11Ty AaBpAaru TaiéprapAmukHu,
MalllFyA0TAaru IOKAaMa AMHaMUKacMHM TabMMHAAIL, BOCUTa Ba
MeTOAJapHM Makcagra MyBOQNK paBUIJa KyAJall CIIOPTYMTa
IIeAarOTUK TabCUp KYpCaTUIIHM, OPraHUM3MHM KalTa TUKAAII
JKapa€Hu OmaaH KYIIMII HaTvoKacuda Kepak Oyaaam. JKucmonmii
cudaTaapH  Ba KOOMAUATAAPUHU PUBOXJAAHTUPUIINTA Kapa-
TUAAAMN.

MaH.IFYIIOI' Me30LVIKAAapHVHI TUILAapU

K¥ynmuua roprysun, 6azaan tanéprapamk Hazopat, MycoOaka
0441 Ba Mycobaka Me3onukaaapu 6yaaau.

TopryBum MesoIMKAAapHU - acocuii Bas3udacy CIIOPTIMHIY,
MaxcyC MaIFyA0T MUIIAApMHU caMapajopAMpoK OaskapmAuImra
acTa-CeKMH KMPUTHAUIIMAAH ubopataup. By 9ca MamkaapHu
UIIAATUIN OMAaH MMKOHUATAAPHM OXMPUTa KapaTHATaH TU3UM Ba
MexaHM3MAApHM JapakaCMHM aHUKAOBUM Xap XMA 4UAaMAUK
TYpAapUHY PUBOKAaH TUPUII MIMKOHUATAAPU TE3KOP - KY4AUANK Ba
3TUAYBYAHANK cudaTiapyuHM TaHAad TakoMuAdamrupuir. OXupru
xmcobja WIMHMHT caMapaJOpPAUTMHU OXMpHUTa KapaTuAasuraH
XapakaT KYHUKMaJlapy Ba MaJaKalapyHM TaIllKMA TONTUPUIIAAH
udoparaup.
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basaru mesouuxarapza - OpraHM3MHM acOCUI TU3UMAAPHU
$YHKIIMOHAA MMKOHUATAAPUHU KYTapuO, XMICMOHMI crudaTiapyuHNI

TapOMsAall, TeXHMUKa-TaKTUKa, Ba IICMXOAOTUK TaléprapAnKHI
TaKOMUAAAIITUPUAAAN.

Mamnrryaor aactypu - Xap Xxma Oaxapuaumm Oyiimda
IMAAATAY MalIFyA0TAapAaH KaTTa IOKAamaadapaaH (oiigasaHraH
Xo04aa Ty3mnAaAu,

Taiérapauk HazopaTu - Me30OLMKAAapyAa CIOPTYMHI OAAVH-
I' Me30LMKAAapAa SPUIITaH UMKOHUATAAPU CUHTEe3 KUAMHAAU €KI
MHTerpaa TaléprapAmk amaara ommpuaaau. Mamry 1ot xapaéHuga
KyIMH4Ya MycoDaKa Ba Maxcyc TaléprapAmnk MallkJdapuHu MycoDaka
IIapoMTHUIa MaKCUMMaA paBUIlAa AKUH-AaIlITUPUAaAN.

Mycobaka 044M Me3OLMKAAApU - CIOPTYMHU Talépaali
XKapaéHuAaru XaToAapHM MYKOTHUINIa TeXHUK MMKOHUATAAaPUHU
TaKOMUAJAAIUITUPUINTa KapaTtuaran. By wmesonukaasapaa acocmit
VPUHHU MaKcagTa MyBO(QMUK paBHUIIJa IICUXOAOTUMK Ba TaKTUK
TaléprapAukK Tallkua Kuaaau. Me3oumka 10KaaMaan Ba IOKAama-
HUHT KaMaliuim OuaaH Tysuauiy, Oy Bca 3 BaKTuAa ajalTarjus
>Kapa€HIHY, yapyallra KapIiy TypUIIMHY caMapaAupoK OaKapuIil-
ra oand Keaaau,

Mycobaka Me30LMKAJAapPMHM COHM Ba TY3UAUIIU CIHOPT
TYPUHY, CIIOPT TaKBUMMHU XYCYyCUATH, CIIOPTYMHVHT MaJaKacu Ba
Taléprapauk gapaxacu 0maaH aHuKAaHaau. Llukank xapakrepaarn
CIIOPT TypAapuaa, acocuii Mycobakadap KymnnH4a 1 origaH 2 oiirada
AaBOM ®Taau, OyHga Oup €KM HUKKUTa MycoOaka Me3OIMKAU
uImaaTUAaAu, CHOPT VIMHAapuaa acocuii mycobakasap 6-10 oit
AaBoM ®Taau. by BakT mumaa 5-6 Ta Mycobaka Me30LMKAM OOIIIKa
Me30IMKAAap OMAaH aAMalITUpPUATaH X044a YTKa3UANUII MyMKIH.

Mukponuka Ba Me30IMKAAapHY KYIMO 0A1O GOpUII - Me30-
IMKAHVM OAAWTa KyimaraH Basudacura Kapad, YHMHT MIuUra
BOCUTaAapy Ba MyHaAUI Oyitnda,

- Ta€prapAMKHU alipM TOMOH AapVHU:

- MHTerpaa TaéprapAurMHyU aMmaAra O PUIITHIA:
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- KaTTa I0KAaMadaH KeuH yTajuraH ajanTauus XapaéHUHU
TUKAAQHUIINTA IMaPOUT APaTUIIHU V3 WYUra OAajuraH MUKpPO-
LUKAAap KUPpaAn.

Muxkporukaaap namja Ky praHuMms ek OpraHu3 MHIHT PyHK-
IIMOHAaA MMKOHUATAApU TUKAAHMUIIM OMp Hedya KyHrada JaBOM
STUIIM MyMKUH 94U. YHUHT Y4yH KeMUHIY MUKPOIIMKA OAAVIHTU
IOKJAaMaJaH KOATaH YapyalllHMHT XMcOOUra OpraHM3MHM KaiiTa
THUKAAIllla KapaTuAraH OyAuim XamM MyMKMH. Maaakaau cropr-
YMAAPHU XO3UPIU KyHAar¥ MallFyAOoTAapuAard KUSFUH ITaliTU
aa0XxMAa MUKPOLUMKAJAAp IOKAaMaHU KyTUAMIIM OpKaau Oup
MUKPOLMKAAAH 2-MUKPOLIMKATa YapdalmHy opTud Oopumm 6maaH
XapakTepAaHaAMu.

By ®ca, opranuamMHM QyHKIIMOHAA TU3VIMUTA Ba TeXHIUKaHU
MycTaxKaMAUTHUTa IOKOpM Tadab Kysaau. Mwukponukasapaaru
IOKAaMaH) YMYMMI CyMMacu KyII MMAAUK Taléprapauk AaBpura
ooraumk. Kynm #maauk Ttait€prapankaa, Oasaay MUKPOLMKAAAP
manaarn xapraauk MMUKPOIMKAJAAp I0OKAaMacMHM yMyMUil CyMMa-
CYHM OMpAaIIIIN aMaAra OIMpuAaju.

MukponukasapHu Xap XuA TUILAAPU Y AapPHUHT I0KAaMacUHIU
YMyMUI CyMMacCUHU KYII XyCyCUATAAPUHN XaM Me3OLIMKAHY TUIIN
OuaaH aHMKAaHaAM XapraauK MUKPOIIMKAAAPHU YMYMHUII CyMMa-
CMHI Xap XMA Me30LMKAJAap TUINMAAa OUPAAIITUPUIT OKOPHU
KAaccupUKauaAu CIOPTYMAAp TaléprapAuru yayH xaM Ky AdaHN-
aaau (Ilaatonosa B.H.).
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